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线市州连

���� 从 2 月 28 日起， 永州市新田
县疾控中心组织专业人员对全县
学校、 托幼机构开展生活饮用水
水质抽样检测工作， 并及时将所
采集的水样进行菌落总数、 总大
肠菌群、 耐热大肠菌群、 pH 值等
内容检测分析。 图为 3 月 2 日，
新田县疾控中心工作人员分两组，
对门楼下瑶族乡、 骥村镇、 枧头
镇等学校、 托幼机构进行了生活
饮用水质抽样监测， 并对安全卫
生管理工作进行了现场指导。

通讯员 廖运新 刘依娜 摄影报道

本报讯 （湖南日报全媒体
记者 龚柏威） “目前， 在中医
药人才的培养成长过程中， 基
本沿用的是西医的标准和评价
体系。 培养中医药人才不能照
搬西医的方法， 应该探索一条
更适合中医药发展规律的道
路 。” 3 月 6 日 ， 全国人大代
表、 湖南中医药大学附属一医
院主任医师张涤在接受记者电
话连线采访时说。

“当下中医药高等教育 ，
虽然培养了大量多层次、 现代
化的中医药人才， 实现了中医
药人才培养的规模化 、 标准
化， 但在这种教育体系下培养

的中医药人才实力相对薄弱。”
张涤说， “比如， 现在中医药
学子大多是 18 岁左右进入高
校以后， 才开始系统学习中医
药知识， 实际上已经错过了最
佳年龄。”

中医是国粹， 要探索一条
适合中医药发展规律的道路，
首先还要从传统中找答案。 张
涤认为， 要坚持发展中医药师
承教育， 将传统教育的精髓融
入现代教育体系， 把师承教育
贯穿于临床实践教学全过程，
探索创新名医工作室、 中医药
师承班等教育模式。

“要改革中医药院校教

育。” 张涤建议， 遵循中医药
人才 “学习—临证—学习—临
证” 的成长规律， 促进学生多
临床、 早临床、 反复临床。 要
树立 “通人文、 诵经典、 重临
床、 跟名师、 强能力” 的教育
理念， 加大中医经典、 国学、
医古文等相关课程的比例。

张涤建议， 拓展中医药人
才培养渠道， 加快培养高水平
临床领军人才和多学科交叉的
中医药创新型领军人才。 探索
针对教学型 、 科研型 、 临床
型、 复合型人才的多元化人才
评价机制， 建立健全中医药人
才激励机制。

��� 本报讯 （通讯员 唐欣） 近日， 株洲市渌
口区稳步推进 60 岁及以上人群新冠疫苗接种
工作， 根据实情提供上门接送、 有序引导、 全
程护航等一系列人性化的便民服务措施， 全力
筑牢疫情防控屏障。

组织到位 渌口区疫情防控指挥部多次召
集各镇、 行业主管部门负责人召开疫苗接种工
作推进会， 要求摸清辖区内疫苗接种底数， 抓
好引导、 跟踪、 落实等方面的工作， 提高群众
接种主动性和积极性。

宣传到位 该区采用线上+线下的模式加大
疫苗接种宣传。 线上， 利用官方微信公众号等
发送 《接种倡议书》 等宣传内容； 线下， 通过
镇村干部、 网格员入户深入群众家中开展再动
员， 以面对面、 点对点的 “地毯摸排” 方式，
向 60 岁及以上人群详细讲解疫苗预防知识、
解答消除村民的顾虑和疑问。

保障到位 渌口区实现疫苗接种服务保障
“一条龙”。 各疫苗接种点实行 “5+2”、 “白+
黑” 工作模式， 医务人员放弃休息时间随时为
群众开展疫苗接种工作， 对交通不便、 老弱群
体出行困难的问题， 安排专人、 专车上门服
务， 提供免费接送服务， 实现疫苗接种服务保
障 “一条龙”， 助推新冠疫苗接种。

督导到位 该区组织督导队伍对前期接种工
作情况相对滞后的镇进行督查， 推动疫情防控、
疫苗接种工作要求、 措施落地见效。 目前， 渌口
区 60岁及以上人员完成疫苗接种 11.16万剂次。

��� �本报讯 （大众卫生报全媒
体记者 梁湘茂 通讯员 谭泽
赳） “感谢张教授和他的团队
高尚的医德、 精湛的医术！ 我
们全家会永远记住这份恩情。”
近日， 中南大学湘雅医院脊柱
外科张宏其教授团队帮助一名
截瘫并发脊柱侧弯的轮椅女孩
再一次战胜了病痛， 赢得了生
命的奇迹。

20 年前， 5 岁的小伊 （化
名） 在练习舞蹈时， “下腰”
后突然出现双下肢无力， 感觉
消失； 随后被诊断为截瘫， 鉴
定为一级伤残。 2 年后， 小伊
的脊柱开始向左弯曲， 被确诊
为脊柱侧弯， 并且随着她的成

长， 脊柱向左弯曲逐渐加重，
骨盆也随着脊柱左弯而开始向
左倾斜， 使得下肢看上去一长
一短。

2021 年 5 月， 小伊父母满
怀希望地带着小伊来到了张宏
其教授门诊。 经过团队仔细评
估， 张宏其决定采用 “湘雅阶
梯递进 halo-femoral 大重量牵引
法” 让小伊先行牵引治疗， 并
复查影像学评估牵引效果。 经
过 1 个多月的大重量牵引， 小
伊侧弯角度较牵引前有了明显
改善， 初步达到了手术条件。
之后， 在麻醉科医生的协助下，
由张宏其主刀， 巧妙地运用了
多棒等技术， 置入矫形棒后，

同时置入多根卫星棒以支撑内
固定结构， 避免了胸腰椎凹侧
因受力过大而导致矫形棒断裂。
凭借张宏其精湛的技术和丰富
的经验， 以及团队的熟练配合，
历经 10 小时的齐心协作， 手术
最终顺利完成。

术后第 4 周， 小伊术后第
一次尝试坐起， 她惊喜地发现
自己不但能坐正， 坐高也明显
增加了， 以前看上去一长一短
的双腿现在一样长了， 以前畸
形的躯干变得像正常人一样，
呼吸窘迫感和进食量等方面的
问题明显改善， 不再需要双手
支撑才能维持坐立， 双手也得
到了完全的解放。

�� 本报讯 （通讯员 张翔华 邓
玉洁） 日前， 湖南省卫生健康
委、 省中医药管理局联合下发
《关于命名 2021 年湖南省老年
友善医疗机构的通知》， 祁阳
市人民医院、 文明铺镇中心卫
生院成功创建为 “2021 年湖南
省老年友善医疗机构”， 祁阳市

中医医院等 13 家医疗机构被命
名为永州市级老年友善医疗机
构， 文明铺镇中心卫生院更是
永州市基层卫生院唯一一家被
命名为省级老年友善医疗机构。

2021 年以来， 祁阳市围绕
“老年友善文化、 老年友善管
理、 老年友善服务、 老年友善

环境” 四项内容精准发力， 扎
实推进老年友善医疗机构建
设。 祁阳市卫健局向全市医疗
机构印发通知， 明确全市 2021
年、 2022 年两年应建老年友善
医疗机构 26 家， 2021 年建设
13 家， 计划 2022 年全市创建
医疗机构达到 80%以上。

全国人大代表张涤：

在中医药人才培养方面探索新路子

抽样监测生活饮用水

��� 本报讯 （通讯员 田靓） 近日， 常德津市市
卫健局组织隔离点防控医护人员进行集中培训。

培训会上， 津市市疾控中心相关负责人通
报近期疫情， 疾控中心传染病防治科、 检验科
负责人， 市卫健局隔离点负责人分别就湖南
省大数据红黄码赋码规则、 隔离人员管控措
施、 解码工作流程； 核酸采样技术规范、 样
本运输和保存现场消杀和医疗废物处置和个
人防控； 隔离工作流程及隔离点注意事项等
内容进行授课。

������本报讯 （通讯员 王悠） “这世界那么多
人， 他令我难舍难忘； 这世界那么多人， 他在
记忆中放光； 这世界那么多人， 他们给予我力
量……” 南华大学附属第三医院手术室李曼瑶
和支援株洲同心抗疫的队员， 同台演唱的一首
《这世界那么多人》 引起与会者强烈共鸣， 整
个会场爆发出雷鸣般的掌声， 把整个 “三八妇
女节” 歌咏比赛推向高潮。

为庆祝 “三八妇女节”， 加强医院文化建设，
3月 7 日晚， 南华大学附属第三医院在多功能厅
举办以 《奋进绽芳华·一起向未来》 为主题的歌
咏比赛， 本次比赛分个人和集体两个奖项和多个
名次， 参与比赛的选手有来自临床一线的医护人
员、 也有来自机关后勤等岗位的职工。 他们演唱
的歌曲既有朗朗上口、 旋律优美的民族歌曲； 又
有大气磅礴、 讴歌光辉历程的经典红歌。

最终， 该院机关后勤何蔓慧、 袁思雨等演
唱的歌曲串烧 《平凡中的光芒》 获得集体一等
奖， 特检科夏薇演唱的歌曲 《孤勇者》 获得个
人一等奖。


