
������本报讯 （ 通 讯 员 胡姣 ）
“医生， 我爸突然神志恍惚、 双
手颤抖， 大喊家里有鬼！ 他这是
怎么了？ 快来帮帮我们吧……”
几天前， 长沙市望城区人民医院
血液净化科接到一个求助电话，
对方言语急促、 十分焦急。 电话
是患者任叔的女儿打来的， 任叔
今年 52 岁， 因尿毒症进行血液
透析治疗 5 年了。 听了任叔女儿
的描述， 结合其病情， 医生推测
任叔发生了 “尿毒症性脑病 ”，
告知立即来院紧急救治。

来院后， 血液净化科以最快
的速度为任叔进行血液灌流+血
液透析滤过， 充分清除中、 大分
子毒素。 首次治疗后任叔幻觉发
作次数明显减少 ， 各项指标好
转。 经多次透析及血液灌流后，
任叔未再出现幻觉， 四肢活动自
如， 日常活动基本恢复， 目前已
平安出院。

据了解， 尿毒症性脑病， 又
称肾性脑病， 是尿毒症患者出现
精神、 神经等中枢神经系统方面
异常， 以神经精神症状为主要临
床表现的一种综合征。 该病早期
表现为疲劳 、 乏力 、 头痛 、 头
晕、 理解力和记忆力减退等， 进
一步发展出现烦躁不安、 肌肉颤
动、 幻觉等， 严重者还会出现嗜
睡、 昏迷。 早期诊断发现， 并采
取积极有效治疗措施， 可明显改
善患者临床症状， 降低病死率。

������本报讯 （通讯员 孙承欢 秦
璐） 吴先生因为左膝关节后长了
一个“鸡蛋” 大小的包块， 以致
走路一瘸一拐、 不能下蹲， 痛得
无法睡觉， 近日他来到长沙市中
心医院 （南华大学附属长沙中心
医院） 外周血管介入科就诊。 经
过相关检查， 这个包块为腘动脉
瘤， 正好处于左膝关节活动处。
该院副院长、 手足显微外科专家
刘鸣江率专家团队开展手术， 为
吴先生顺利摘除血动脉瘤。

外周血管介入科主任赵扬程
介绍， 腘动脉位于人体腘窝内，
负责向小腿及足部输送血液， 腘
动脉瘤是由于腘动脉血管壁发生
异常扩张， 从而形成囊状、 球形
的病变， 并非真正的肿瘤。 腘动
脉瘤的发病原因尚未清楚， 可能
由吸烟、 外伤、 炎症等因素导致
血管壁薄弱， 动脉在血压的冲击
下缓慢发生扩张， 从而引起腘动
脉瘤。

经过多次术前讨论， 最终该
院专家组为吴先生行左侧腘动脉
瘤切除、 腘动脉切开取栓、 自体
动脉断端吻合术， 顺利摘除动脉
瘤。 术后， 吴先生恢复良好。

������本报讯 （通讯员 王晓玲 刘楚
怡） 娄底的陶某因腹部疼痛不适 5个
月， 到娄底市第二人民医院就诊， 初
步诊断为腹膜后肿块性质待查。 检查
发现陶某左侧腹部有一个 20x12厘米
大小肿瘤， 浸润范围广， 边界不清，
生长迅速。 通过充分术前讨论， 该院
外一科普外团队成功为陶某完成复杂
性腹膜后肿瘤联合多脏器切除术。

2 月 14 日上午， 该院外一科主
任杨新贤带领手术团队为陶某实施手
术， 开腹后发现巨大肿瘤已侵犯陶某
脾脏、 胰体尾、 左肾、 横结肠等器
官， 手术难度非常大。 为达到根治性
切除肿瘤的目的， 手术团队为陶某实
施腹膜后肿瘤连同巨脾、 胰体尾、 左
肾、 横结肠整块切除， 同时实施结肠
一期吻合预防性回肠造瘘， 手术历时

10 余小时。 术后经医护人员精心治
疗护理， 陶某恢复良好， 疼痛缓解，
未发生术后并发症。

杨新贤介绍 ， 腹膜后肿瘤少
见， 这种巨大的腹膜后肿瘤更是罕
见， 发病率低， 在恶性肿瘤中不及
1%， 常难以早期诊断， 治疗比较困
难， 且肿瘤越大手术难度越大， 提
醒大家勤体检。

本报专访 ■门诊新闻

2022年3月1日 星期二 编辑：王璐 邮箱：45082064@qq.com� �版式：谢敏智03康·服务健

�������2月 20日， 中南大学湘雅二医
院手术部第一党支部在外科楼 A
座手术室举行“温初心， 提服务”
主题党日活动， 活动由手术部近三
年内定科的低年资老师扮演巡回护
士角色， 高年资党员扮演患者及麻
醉医生、 手术医生的角色， 从术
前、 术中及术后患者麻醉复苏的过
程中模拟真实手术环境， 沉浸式体
会手术患者的感觉。
通讯员 赵明宇 皇甫瑞威 摄影报道

迎战奥密克戎 守护“家人”平安
娄底援助河南安阳核酸检测医疗队队长陈伟获“安阳市终身荣誉市民”称号

“温初心，提服务”

������2 月初， 娄底市中心医院检验
科陈伟收到了一个来自河南安阳的
快递。 打开一看， 是一张安阳市终
身荣誉市民的证书和一个写着 “首
战奥密克戎 致敬抗疫英雄” 的奖
杯。 孩子好奇地跑过来问爸爸这是
什么， 陈伟笑着说： “这是爸爸收
到的最好的新年礼物。”

与此同时， 娄底市中心医院也
收到了一封满是深情的感谢信 。
“在关键时刻， 贵院积极响应号召，
迅速组建医疗队驰援安阳、 共抗疫
情， 充分体现了贵院高度的政治自
觉和强烈的责任担当。 援安期间，
贵院医护人员不辞辛苦 、 冲锋在
前 ， 日夜奋战在看不见硝烟的战
场 ， 凭借坚定的信念和精湛的医
术， 成为支撑安阳抗疫的 ‘硬核’
力量！ 贵院精心组织、 全力保障，
为队员们齐心抗疫提供了坚强后
盾， 保证了核酸检测任务的圆满完
成。 在此， 安阳人民向贵院及贵院
全体援安医护人员致以最崇高的敬
意和最衷心的感谢！”

时间倒回到一个月前。 1 月 8
日， 河南 “北大门” 安阳筛查发现
2 例核酸检测阳性人员， 感染病毒
均为奥密克戎变异株。 “相较于德
尔塔变异株， 奥密克戎变异株的隐
匿性和传染性更强 ， 传播速度更
快， 防控难度也更大。”

疫情防控前期， 最大的制约因
素是核酸检测能力。 要开展全员核
酸检测， 检测能力至少需达每日 60
万管。 而疫情暴发前， 安阳自有核
酸检测能力约每日 4 万管， 远远不
足以支撑 500 余万人口的城市开展
全员核酸检测。

越是危急关头， 越要同舟共济。
此时， 千里之外的湖南娄底，

一支核酸检测医疗队正紧急集结，
准备出征。

出 征

1 月 13 日中午， 陈伟接到了娄
底市卫健委的电话， 有多次支援队
长经历的陈伟被委任为娄底市支援
河南安阳核酸检测队队长， 要带领
一支 16 人的核酸检测医疗队、 准
备 10 套检测设备于 14 日下午 6 点
前到达安阳。

接到电话后， 陈伟立马行动。
他给妻子打了个电话， “组织派我
去安阳支援 ， 你帮我整理一下行
装。” 放下电话， 陈伟便马上和科
室同事一起打包检测的仪器设备并
装车， 紧接着， 陈伟又赶紧和其他
15 名队员一一联系， 处理队员出行
相关准备 、 商定车次 、 订票等事
宜， 一直忙到晚上 12 点。 看着陈
伟忙前忙后的妻子这才开口道 ：
“这会儿去， 过年怕是不能回来过
了 。 你不在家 ， 就是没了主心骨
……你一定要注意安全。” 对陈伟
的工作， 妻子一直给予了充分理解
和支持。 他也听出了妻子的担心，
笑了笑说： “放心， 我一定会平安
回来的。 家里的老人和小孩就都辛
苦你多关照了！”

1 月 14 日， 陈伟和队员一起踏
上了北上的列车。 下车后， 零下 5
度的低温和北方凛冽的寒风迎面扑
来， 而这并不能阻挡陈伟团队的步
伐， 晚上 7 点， 陈伟团队抵达入住
酒店后， 就立即赶到安阳体育馆清
点仪器设备， 当晚就开始了紧张的

工作。
支援期间， 硬气膜实验室内密

密麻麻摆满了标本， 采样管有五六
种颜色， 高高低低， 且标本还源源
不断。 标本签收、 震荡、 编号、 揭
盖、 加样、 上机提取、 机子整板加
样、 点样、 然后进三区扩增……大
家每天一坐就是 10 多个小时， 团队
每日均需检测 10 万来管核酸采样标
本。 前所未有的高压工作， 陈伟和
队友们每天都累到全身衣服都是湿
透、 手指抽筋。 即便如此， 在繁重
的检测工作之余， 作为队长， 陈伟
还十分关心队员的日常生活， 仅有
的休息时间还忙里忙外。 看到有队
员拇指拉伤， 他就为他们找来活络
油、 创口贴， 天气寒冷干燥， 他就
为队员们找来护手霜、 军大衣……

归 家

1 月 26 日， 河南安阳疫情基本
得到控制， 陈伟和队友们顺利完成
检测任务， 踏上了返程的列车。

下了高铁， 娄底市中心医院院
领导和陈伟的妻子孩子就在出站口
等着 。 久别重逢 ， 妻子笑着说 ：
“家里一切都好， 你不在的这段时
间， 你们单位领导对我们家老小都
很关心。 现在你回来了， 他们也可
以放心了！”

大年三十， 陈伟在房间里看着
手机上的春晚， 听着房门外一家老
小欢乐的声音， 这最独特的春节，
仍然让陈伟感觉到幸福 。 他说 ：
“无论是身边的家人， 还是祖国这
个大家庭的家人， 只要他们平安健
康， 对我来说， 就是幸福。”

本报通讯员 梅舒


