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线市州连

������本报讯 （大众卫生报全媒
体记者 梁湘茂 通讯员 伍远锋）
2 月 22 日上午， 从事食品经营
的彭先生赶到长沙市某公司体
检， 花 85 元， 即可办理从业人
员健康证明。 医务人员安排他
抽血、 放射检查及大便检查等，
并告诉他， 3 个工作日后 ， 只
要手机登录 “湖南省居民健康
卡 ” 和 “从业人员健康证明 ”
微信公众号， 就可查询他的从
业人员健康证明， 不用现场来
拿证， 方便省事。

记者打开 “湖南省居民健康
卡”， 在首页 “便民服务” 一栏
果然可见 “从业健康证明”， 点
进去， 共有 “证件信息” “体检
报告” “办理健康证” 等栏目；

如果点击预约， 离自己最近的体
检机构及其他机构全部列出来
了， 可以预约具体时间。 这是湖
南省健康从业人员健康证明电子
化平台应用的一个较好举措。

厨师 、 挤奶工 、 化妆师 、
清毒工、 管水工， 这些大众工
种从业者的身体状况与群众息
息相关。 2021 年 5 月， 湖南省
卫生健康委综合监督处发布
《关于规范从业人员健康检查管
理工作的报告》 指出， 湖南省
健康从业人员约 343 万余人 ，
规模巨大， 影响面广。

2021 年 10 月， 湖南省卫生
健康委、 农业农村厅、 商务厅、
市场监督管理局、 医疗保障局、
药品监督管理局 6 个厅局联合

发文， 出台 《湖南省食品及公
共场所等行业从业人员健康检
查管理办法》， 要求从事接触直
接入口食品工作的食品生产经
营人员等 9 类人员必须开展健
康检查， 办理从业人员健康证
明。 全省 321 家预防性健康检
查机构均可体检， 并办理从业
人员健康证明， 且证件全省通
用。 据统计， 截至目前， 全省
共有 300 余万人通过信息化手
段办理了从业人员健康证明。

湖南省卫生健康委综合监
督处罗辉告诉记者： “湖南省
是继浙江、 广东之后利用信息
化办从业人员健康证明的第 3
个省份， 它有效地堵塞了监管
漏洞， 护航群众健康。”

�� �本报讯 (通讯员 汪涤非 陈
哲) 2 月 15 日， 湖南省卫健委
发文表彰 2021 年卫生健康综合
监督工作表现突出单位及个人，
常德市澧县卫生计生综合监督
执法局等 14 个县级卫监局受到
表彰， 澧县卫生计生综合监督

执法局是常德市唯一受表彰单
位。

2021 年， 澧县聚焦突出问
题， 实施精准监督， 有力促进
了执法质效的提升， 在卫生监
督执法、 国家双随机任务、 办
理执法案件等方面取得显著成

绩， 在湖南省卫生健康委员会
卫生健康综合监管平台上， 澧
县卫生计生综合监督执法工作
在常德市排名第一， 职业卫生
监督执法在全省各区县排名第
二， 得到湖南省卫健委、 省卫
生计生综合监督局的认可。

�� 本报讯 (大众卫生报全媒体记者 梁湘茂
通讯员 秦甜) 有一种瘤常被医生称为颅内
的 “不定时炸弹”。 不破裂时， 大部分的患
者没有症状， 不容易被发现； 一旦破裂， 患
者会突发剧烈的爆炸样头痛， 严重者立即昏
迷， 死亡率在 40%以上， 24 小时之内容易
再次出血， 这就是———“颅内动脉瘤”。

近日， 湖南省中医院神经内科主任兼脑
血管介入中心主任刘叶辉教授团队成功完成
一例颅内动脉瘤栓塞术， 为动脉瘤破裂导致
蛛网膜下腔出血的 53 岁患者李女士拆除了
颅内 “炸弹”， 并在完全栓塞动脉瘤的同时，
保留了李女士载瘤动脉及分支血流通畅， 李
女士未遗留后遗症， 获得临床治愈。 目前，
李女士康复出院。

术后 1 周复查头部 CT， 李女士脑动脉
瘤术后改变， 左侧颞叶血肿较前明显吸收，
蛛网膜下腔出血基本吸收。

��� 本报讯 (通讯员 陈俊祥 ) 2 月 17 日 ，
张家界市卫生健康委召开 2022 年全市爱国
卫生和市城区公共区域病媒生物专业防制
工作座谈会， 总结 2021 年爱国卫生和市城
区公共区域病媒生物专业防制工作， 讨论研
究 2022 年重点工作内容。

通过座谈， 与会者一致认为， 在当前形
势下， 大家一定要提高政治站位， 迎难而
上， 保质保量完成 2022 年工作任务； 各级
爱卫办积极履行组织协调职责， 动员全市各
级各部门做好巩固国家卫生城市、 创建国家
卫生县、 推进城乡环境卫生综合整治等爱国
卫生重点工作， 推动解决全市社会大卫生问
题； 充分发扬病媒生物专业防制机构的职业
精神， 主动按照操作规范， 全力做好市城区
公共区域鼠类、 蟑螂、 蚊虫、 蝇类等病媒生
物的专业化防制工作， 为广大人民群众持续
创造良好的卫生环境。

��� �近期， 为避免春季传染病的流
行， 特别是流感、 水痘、 腮腺炎、
手足口病等传染性疾病高发， 长沙
市雨花区圭塘街道中南院社区卫生
服务中心增设夜间时段(17： 30~21：
00)为孩子们接种， 从 2 月 16 日开
始， 截至 2月 18日， 已连续 3个夜
晚加班加点为辖区 3-12岁学生接种
流感疫苗， 共计完成 1800余针次。

通讯员 赵灿英 田君 摄影报道

办证更便民·监管更到位

加班接种流感疫苗

常德市澧县卫计综合监督执法工作受表彰

��� 本报讯 （通讯员 陆山） 人
的心脏上有一个类似 “小耳朵”
的部分， 被称为 “左心耳”， 别
看它个头虽小， 却是引起房颤
患者缺血性卒中的重要源头。 2
月 20 日， 湘西土家族苗族自治
州人民医院成功开展州内首台
左心耳封堵术， 填补该项手术
空白， 实现了房颤患者的 “微
创” 治疗。 手术非常成功， 目
前， 患者田某康复良好， 即将
出院。

永顺县 67 岁的田某， 因受
房颤困扰数年， 严重影响了他
的健康和正常生活。 对于房颤
患者而言， 这就好比一个定时

炸弹， 随时都有可能发生中风。
吃药、 验血、 吃药、 验血……
这种无休止的循环就是房颤患
者的真实写照。 令他最苦恼的
是， 选择吃药， 会有出血的风
险； 不吃药， 就有中风的可能。
田某因鼻出血一周， 再次来到
湘西州人民医院心内三科就诊，
在详细了解田某的情况后， 科
室立即组织了多学科会诊和讨
论。

该院心内三科主任彭学军对
田某病情详细评估后， 发现此次
田 某 房 颤 的 相 关 评 分 为 ：
CHA2DS2VASc 4分， HAS-BLED
4分。 会诊后， 考虑到长期口服

抗凝药的利弊及依从性差等因
素， 为了在根源上防止由血栓所
致脑卒中的发生， 并且免去长期
服用抗凝药物带来的出血风险和
高昂的经济负担， 省去抗凝药物
需要经常性监测的麻烦， 彭学军
建议田某进行左心耳封堵术， 并
向患者及家属详细解释了房颤的
相关知识。 在田某及家属同意手
术治疗后， 该院心内三科副主任
彭林林、 田鑫， 主治医师邓策及
相关医务人员讨论了田某病历，
详细制定手术方案后给他施行了
左心耳封堵术。 田某手术非常成
功， 目前留院继续接受后续治
疗。

吃药可能会出血·不吃药可能会中风
湘西州人民医院首台左心耳封堵术解除房颤患者痛苦

本报讯 (通讯员 彭乐) 2 月 19 日， 长沙
县黄兴镇卫生院综合科医务人员一行来到病
房查房， 主管医生仔细检查了患儿： “恢复
得很好， 你们放心!”

患儿的父亲刘先生激动地说： “感谢黄兴
镇卫生院医务人员， 为了我女儿少饿几个小
时， 加班加点为我女儿做手术。 之前， 我们也
去大医院看过， 医生也是建议做手术， 但是手
术日期需要等待一段时间。 没想到这次在家门
口医院第一时间就能把手术做了， 离家近方便
照顾， 真是省钱、 省心还省事!”

原来， 家住黄兴镇荣和村的刘先生有一
个小女儿， 在半年前就查出患有左侧腹股沟
疝气。 2 月 16 日中午， 因小孩哭闹后发现
疝复发， 家长急忙抱来黄兴镇卫生院就诊。
外科医生接诊并完善相关检查后， 立即行手
法复位， 并建议住院手术治疗。

2 月 17 日清晨 6 时左右， 黄兴镇卫生
院五楼手术室开始紧张有序地为 1 岁患儿行
疝气手术。 7 时 50 分， 手术室门开了， 焦
急等待的患儿父母赶忙迎了上去。 主刀医生
说： “手术顺利， 医护人员会将小朋友送回
病房， 你们放心!” 刘先生夫妇长舒了一口
气， 紧锁的眉头舒展开了。


