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我身边的优秀共产党员

���� “这是我获得的 ‘光荣在
党五十年 ’ 纪念章 。” 近日 ，
在湖南中医药大学第二附属医
院儿科诊室里， 儿科医师刘贵
云开心地向笔者展示手机里拍
下的纪念章。

今年已 73 岁的刘贵云加
入中国共产党已 50 余年。 从
1970 年学医开始， 今年已是
她从医的第 51 个年头。 如今，
她的一头青丝已染上银霜， 却
依然保持着一颗赤子之心。 刘
贵云说： “我们生活在和平年
代， 没能为国家做出轰轰烈烈
的贡献， 但能坚守在平凡的岗
位上发光发热， 也是尽到了一
名党员的责任。”

刘贵云的从医之梦萌发于
高中时期， 高二那年， 她重病
不愈被一名医生几服药治好的
经历， 让她笃定了当一名医生
的梦想。 在恢复高考时她成功
考入了湖南中医药大学的前
身———湖南中医学院学习， 圆
了自己学医的梦想。

“金眼科， 银外科， 马马
虎虎妇产科 ， 千万别干小儿
科”， 在医学界流传着这么一
句玩笑话， 同时也道出了儿科
医生的艰辛。 可初到医院的刘
贵云未曾考虑太多， 因为领导
的一句 “儿科医生少， 需要你

这样的人才” 而义无反顾地服
从分配， 来到最冷门的儿科。

那时的儿科仅有一间房，
既是诊室， 也是治疗室， 一间
不到 20 平方米的诊室， 4 名
医生挤在一块看诊。 “诊室一
开 ， 小 孩 的 哭 闹 、 家 长 的
‘哄、 骂、 打’ 充斥着整个房
间，” 刘贵云回忆。 条件尽管
艰苦， 可刘贵云却不曾后悔：
“我是一名共产党员， 本就应
该到最苦最累的地方去。”

刘贵云凭着一手好技术，
她用中医妙方治好了无数孩子的
病痛， 也凭借一颗仁爱之心得到
了孩子和家长的尊敬及喜爱。

平时， 刘贵云的电话总是
24 小时开机， 微信随时在线。
记得一次， 刘贵云晚上十二点
多接到一位家长的电话， 此时
她已经睡下很久了。 原来， 孩
子出现腹痛、 呕吐， 家长非常
着急， 不知道该如何处理。 刘
贵云通过询问发现， 孩子可能
是因为风寒型感冒引起的不
适 ， 于是立马指导家长用生
姜、 红糖、 葱白煮水， 配合吃
药观察。 在她的指导下， 孩
子病情稳定了下来， 第二天
家长带孩子来医院就诊， 连
连表示感谢。 她说： “只要
小朋友好起来了， 我就很欣

慰， 牺牲一点自己的时间也没
关系。”

考虑到有些患儿不愿意打
针、 吃药的特殊性， 刘贵云在
诊治方法上也想尽了办法 。
1981 年， 针对儿科常见的小
儿哮喘， 她与团队从外治疗法
着手， 考虑用 “三伏贴” 的方
式来治疗哮喘。 刘贵云介绍，
通过敷贴疗法治疗小儿哮喘，
具 有 96% 以 上 的 有 效 率 。
“三伏贴” 效果得到了科学研
究验证， 而这也是如今在全省
多家医疗单位开展 “三伏贴”
的最初来源。

“快给刘奶奶跳个舞， 感
谢一下她。” 这几年， 家住长
沙的小豪 (化名) 每次和妈妈
来刘贵云这里看诊时， 都会给
她跳一段自己擅长的街舞表示
感谢。 这样的场景在刘贵云的
诊室里十分常见。 凭借高超的
技术和高尚的医德， 她成为了
孩子眼中亲切的 “刘奶奶 ”，
也是患儿家属们心里真正的仁
爱医者。

本报通讯员 陶艳 陈安妮

医者仁心 永“保”童心

������本报讯 (通讯员 朱忠达
樊畅 郭进华 ) “发 热 吗 ?”
“有糖尿病、 高血压吗?” 8 月
20 日， 郴州市汝城县南洞乡
医护人员来到山联村四组给
75 岁的朱双凤打疫苗。 医护
人员对老人的身体健康状况进
行了综合评估， 在确认老人健
康状况稳定， 且无相关禁忌症
后， 给她接种了新冠疫苗。

“我年纪大了行动不方便，
一直还没打疫苗 。 党的政策
好， 把医务人员派到家里来服

务群众。” 朱双凤满意地说。
“为积极推进疫苗接种工

作， 我们积极宣传组织村民前
往乡卫生院接种疫苗。 此外，
为方便老年人、 残疾人接种新
冠疫苗， 我们成立疫苗接种流
动专班， 前往各村接种， 让老
年人不出村就能完成疫苗接
种。” 汝城县南洞乡分管卫生
健康工作的负责人介绍道。

在疫苗接种现场， 乡卫生
院医护人员与三联村 “两委”
干部各司其职， 引导群众填写

资料、 接种疫苗。 热情周到的
上门服务 ， 让村民们倍感暖
心。

据悉 ， 8 月 17 日汝城县
南洞乡启动 “送疫苗下村活
动”， 组织医护人员进村入户
为腿脚不便的老年人、 残疾人
等特殊群体提供新冠肺炎疫苗
接种服务 ， 打通疫苗接种的
“最后一公里”， 共同构筑疫情
防控免疫屏障。 目前该乡已深
入 5 个村开展 “送疫苗下村活
动”。

������本报讯 (通讯员 欧品位 邓玉洁) 8 月 19 日，
家住永州祁阳市民生北路柿花园小区的高女士高
高兴兴地带着大宝二宝来到龙山街道办事处， 在
提供好相关资料核查登记后她便领取到了三孩
《生育服务证》。

祁阳市卫健局分管人口监测与家庭发展工作
的负责人介绍， 当前三孩生育服务登记实行线下
办理。 2021 年 5 月 31 日之后生育第三个子女的
夫妻， 凭结婚证、 户口簿、 身份证到夫妻一方户
籍所在地或者经常居住地的镇人民政府 (街道)，
办理线下生育服务登记。 完成生育服务登记后，
由镇 (街道) 免费发放生育服务证。 同时， 湖南
省生育三孩费用纳入医保报销， 可领生育津贴。

本报讯 (通讯员 刘超丰 肖雄伟) 8 月 23 日，
娄底涟源市疾控中心门口新增了一名特殊的哨
兵———体温红外线成像筛查仪， 它肩负着对来往
人员进行体温检测任务， 它的上岗标志着涟源市
体温检测工作迈入 “快车道”。

涟源市疾控中心针对来往人员多、 高温疑似
记录很难全面排查及出现疫情存在交叉感染的现
状， 中心一班人经积极争取、 多方协调， 最终安
装一台红外线成像筛查仪器， 该仪器采用人脸成
像非接触式进行体温检测， 自身携带方便， 自由
移动， 不受空间限制， 在体温筛查测试时， 人脸
只要面向大屏幕， 屏幕会实时显示人员体温信
息， 每次体温筛查能在近一秒时间就可完成， 最
多每次能完成 6 人的体温筛查任务， 筛查过后还
进行一定时间的体温记录保存。

本报讯 (记者 梁湘茂) 8 月 23 日， 长沙郭
先生在拿到体检报告时发现自己的血脂检查显
示： 甘油三酯竟然达到了 38.9 毫摩尔/升， 高于
正常值 22 倍 (正常值为小于 1.71 毫摩尔/升)。 结
合其胆固醇、 低密度脂蛋白均有不同程度异常偏
高， 长沙市中医医院 (长沙市第八医院) 体检中
心回访组工作人员第一时间联系上了郭先生。

回访发现， 郭先生喜食夜宵， 饮食偏油腻， 有
2次胰腺炎发作史， 在医生的建议下， 郭先生目前
已在专科门诊规律降脂， 配合一系列低盐、 低脂饮
食及减脂运动， 随诊复查， 密切关注血脂情况。

该院体检中心主治医师宋亚妮表示， 高脂血
症很容易引起动脉硬化， 导致心脑血管病的发
生。 确诊高脂血症后， 一般通过饮食、 运动、 药
物调节、 血脂净化、 手术等方式来治疗。 其中健
康的生活方式是重中之重， 只有健康的生活方
式， 才能保持血脂处于正常水平。

������本报讯 （通讯员 杨成伟康新荣） 连日来， 娄
底市新化县科学部署、 强力推进， 全力以赴打好
疫苗接种清零冲刺战， 取得新战果。 截至 8月 21日
18时， 全县累计接种新冠病毒疫苗 134.62万剂次。

新化县作为湖南省人口大县， 人口基数大，
流动群体较大， 80 岁以上老年人数量偏多且基
础性疾病较多， 接种顾虑较大， 新化县多措并
举， 一方面由县教育部门牵头、 卫健部门配合、
属地政府统筹安排， 采取安排精干力量做好疫苗
接种和医疗救治保障、 广泛开展宣传教育等措
施， 推进 12 岁-17 岁人群疫苗接种工作； 另一
方面对 18 岁及以上人群全力 “挖潜”， 全力以赴
打好疫苗接种清零冲刺战。

��������8 月 23 日下午， 长
沙市第四届中国医师节
暨 2021年优秀医师表彰
大会在长沙市人民会堂
举行。 长沙市口腔医院
儿童口腔医学中心科主
任、 主任医师徐树森被
授予“长沙市德艺双馨
最美医生” “长沙市优
秀医师” 称号， 星沙门
诊部主任李伟奇、 特诊
中心科主任李明、 牙周
黏膜科科主任朱丽雷被
授予“长沙市优秀医
师” 称号。
通讯员 刘芳 摄影报道

长沙市口腔医院 4位专家获评“长沙市优秀医师”


