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中国疾控中心和国家药品不良反应监测中心
联合发布 《全国新冠病毒疫苗预防接种不良
反应监测信息概况》。

监测信息显示， 2020 年 12 月 15 日至
2021 年 4 月 30 日， 31 个省 （区、 市） 以及
新疆生产建设兵团报告接种新冠病毒疫苗
2.65 亿剂次， 不良反应报告发生率为 11.86/10
万剂次。 其中， 一般反应占 83%； 异常反应
占 17%； 严重异常反应发生率为0.07/10 万剂
次， 发生概率在极其罕见 （低于万分之一）
的范围以内。 我国新冠病毒疫苗的一般反
应、 异常反应发生率均低于 2019 年其他各
类疫苗的平均报告水平。

疫苗不良反应主要包括因疫苗本身特性
引起的接种后一般反应和异常反应。 其中，
一般反应主要指一过性、 轻微的机体反应，
由疫苗本身所固有的特性 （如免疫原性等）
所引起， 主要表现症状有注射部位疼痛、 红
肿、 硬结、 发热、 乏力、 倦怠、 食欲不振或
者轻微皮疹等， 一般 2 天～3 天后可自行好
转， 或经过对症处理后可痊愈； 异常反应主
要指合格的疫苗在实施规范接种过程中或者
实施规范接种后造成受种者机体组织器官、
功能损害， 相关各方均无过错的药品不良反
应， 如严重过敏反应等。 目前评估认为严重
异常反应发生率极低， 接种新冠病毒疫苗的
收益远大于风险。

������本报讯 （湖南日报记者 孙敏坚） 6 月
1 日上午， 湖南省委副书记、 省长毛伟明
来到省卫生健康委员会调研。 他强调， 要
深入贯彻习近平总书记关于卫生与健康的
重要讲话精神， 始终坚持人民至上、 生命
至上， 抓紧抓实常态化疫情防控， 推动卫
生健康事业高质量发展， 着力打造与经济
社会发展目标相衔接、 与人民群众健康需
求相适应、 与现代科学技术高速发展相匹
配的卫生健康服务体系。 副省长朱忠明，
省政府秘书长王群参加。

走进省全民健康数据中心， 毛伟明详
细了解了全民健康信息平台建设情况， 并
听取全省疫情防控情况汇报。 他强调， 要
用大数据织密织牢疫情防控网， 及时掌握
情况， 精准分析管控， 以万全之策确保万
无一失。

座谈会上， 毛伟明说， “十三五” 以
来， 全省卫生健康系统认真落实省委、 省
政府决策部署， 持续打好了疫情防控阻击
战、 健康扶贫收官战、 人民健康保卫战和
深化医改攻坚战， 战出了卫健系统的精气
神， 战出了人民群众的获得感满意度， 战
出了健康湖南的新成效。

毛伟明指出， 要抢抓卫生健康事业发
展的历史机遇， 始终坚持以人民为中心，
加快实现以治病为中心向以人的健康为中
心转变、 从 “治已病” 向 “防未病” 转
变， 持续深化医疗、 医保、 医药 “三医”
联动改革， 确保人民群众得实惠、 医护人
员受鼓舞、 财政保障可持续， 为建设健康
中国作出湖南贡献。

毛伟明强调， 要聚力推进卫生健康事
业高质量发展。 把握国家卫生健康委与省
政府共建国家医学中心和国家区域医疗中
心的机遇， 突出基层基础重点、 落实预防
为主理念、 激发深化医改动力， 大力实施
健康湖南行动， 切实保障人民群众的生命
安全和身体健康。 要聚力解决人民群众
“急难愁盼” 问题。 推动优质医疗卫生资
源优化整合、 合理流动、 下沉基层， 扩大
医保报销范围， 扩大异地就医联网医疗机
构覆盖面， 着力解决 “看病难” “看病
贵” 问题， 巩固健康扶贫成果。 要聚力推
动健康产业加快发展。 大力发展中医药、
养老服务产业， 培育健康新兴产业， 发展
养老服务业， 促进健康产业与旅游、 健身
休闲、 食品等产业融合， 催生更多健康新
产业、 新业态、 新模式。

毛伟明说， 当前要抓紧抓实常态化疫
情防控各项措施， 坚持 “外防输入、 内防
反弹”， 强化人防技防物防， 加大疫苗接
种力度， 加快构建免疫屏障； 要压实属
地、 部门、 单位、 个人 “四方责任”， 完
善应急预案， 强化应急机制， 坚决巩固来
之不易的良好局面。

������据新华社消息 中共中央政治
局 5 月 31 日召开会议， 听取 “十
四五” 时期积极应对人口老龄化重
大政策举措汇报， 审议 《关于优化
生育政策促进人口长期均衡发展的
决定》。 中共中央总书记习近平主
持会议。

会议指出， 积极应对人口老
龄化， 事关国家发展和民生福祉，
是实现经济高质量发展、 维护国
家安全和社会稳定的重要举措。
党的十八大以来， 各地区各部门
认真贯彻落实党中央关于积极应
对人口老龄化的决策部署， 加快
健全社会保障体系和养老服务体
系， 各项工作取得明显成效。

会议指出， 党的十八大以来，
党中央根据我国人口发展变化形
势， 先后作出实施单独两孩、 全
面两孩政策等重大决策部署， 取

得积极成效。 同时， 我国人口总
量庞大， 近年来人口老龄化程度
加深。 进一步优化生育政策， 实
施一对夫妻可以生育三个子女政
策及配套支持措施， 有利于改善
我国人口结构、 落实积极应对人
口老龄化国家战略、 保持我国人
力资源禀赋优势。

会议强调， 各级党委和政府要
加强统筹规划、 政策协调和工作落
实， 依法组织实施三孩生育政策，
促进生育政策和相关经济社会政策
配套衔接， 健全重大经济社会政策
人口影响评估机制。 要将婚嫁、 生
育、 养育、 教育一体考虑， 加
强适婚青年婚恋观、 家庭观教
育引导， 对婚嫁陋习、 天价彩
礼等不良社会风气进行治理，
提高优生优育服务水平， 发展
普惠托育服务体系， 推进教育

公平与优质教育资源供给， 降低家
庭教育开支。 要完善生育休假与生
育保险制度， 加强税收、 住房等支
持政策， 保障女性就业合法权益。
对全面两孩政策调整前的独生子女
家庭和农村计划生育双女家庭， 要
继续实行现行各项奖励扶助制度和
优惠政策。 要建立健全计划生育特
殊家庭全方位帮扶保障制度， 完善
政府主导、 社会组织参与的扶助关
怀工作机制， 维护好计划生育家庭
合法权益。 要深化国家人口中长期
发展战略和区域人口发展规划研
究， 促进人口长期均衡发展。

中共中央政治局会议强调———

依法组织实施三孩生育政策

�������刘志辉， 湖南省妇幼保健院助产技术顾问、 副主任护师。
曾任产房护士长、 大产科科护士长。 中国妇幼保健协会助产
士分会委员， 湖南省助产与导乐专业委员会副主任委员。 曾
评为全国“五一巾帼标兵”、 湖南省优秀护理工作者。

毛伟明在湖南省卫生健康委调研时强调
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刘志辉

———湘潭市妇幼保健院
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