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》 》》详见今日本报 02版《大爱无痕 医路前行》

�� �本报讯 （通讯员 黄浔） 4 月 7 日，
湖南省市医保局联动打击欺诈骗保工作
部署会在长沙召开， 全面部署打击欺诈
骗保专项整治行动， 全面动员医院和经
办机构对照 《关于开展打击欺诈骗保专
项整治行动的工作方案》 要求扎实开展
自查自纠， 时间跨度为 2021 年 4 月至
12 月， 分自查自纠、 飞行检查、 集中
处理和线索移交四阶段。

《方案》 明确， 各级医保定点医药
机构在 4 月 15 日前全面开展自查自纠，
重点自查 2020 年 6 月 1 日至 2021 年 3
月 31 日医保基金使用情况 。 12 月底
前， 各地医保、 公安、 卫健部门结合地
方工作实际， 制定专项整治督导检查方
案， 抽查复查定点医药机构自查自纠整
改情况。

此次整治行动重点聚焦 “假病人、
假病情、 假票据 “的三重点。 整治内容
共包括五类： 诱导、 协助他人冒名或者
虚假就医、 购药， 提供虚假证明材料，
或者串通他人虚开费用单据； 伪造、 变
造、 隐匿、 涂改、 销毁医学文书、 医学
证明、 会计凭证 、 电子信息等有关资
料； 虚构医药服务项目； 定点医药机构
以骗取医疗保障基金为目的， 实施的分
解住院、 挂床住院、 过度诊疗、 过度检
查、 重复收费、 超标准收费等行为； 其
他骗取医疗保障基金支出的行为。

4 月 16 日至 30 日将开展省级飞行
检查， 联合检查队伍将根据自查自纠及
相关线索排查情况， 抽查部分定点医药
机构。 检查过程邀请媒体参与， 加大媒
体曝光力度。

朱莹， 主任医师、 教授、
博士生导师、 国务院特殊津贴
专家， 第六批全国老中医药专
家学术经验继承指导老师。 湖
南中医药大学第一附属医院副
院长。 中华中医药学会脾胃病
分会常委， 湖南省中医药和中
西医结合学会脾胃病学会主任
委员， 中国民族医药学会脾胃
病分会副会长， 中国民族医药
学会脾胃病分会胃痛病学组专
委会副主任委员等。

�� �本报综合消息 今年 4 月是我
国第 33 个爱国卫生月， 今年的
活动主题是： 文明健康， 绿色环
保。 众所周知， 机动车的持续增
长， 给城市环境和道路畅通带来
很大的压力。 噪音、 尾气污染也
严重影响着人们的生活质量。 绿
色出行、 节能减排， 人人有责。

绿色出行是指采取相对环保
的出行方式， 既节约能源、 提高
能效、 减少污染， 又有益健康、
兼顾效率。 另外， 绿色出行也是
一种具有象征意义的理念， 一种

可持续的环保观念， 倡导大家节
省资源、 减少污染。

大力发展公共交通出行工具
是城市绿色出行的有效措施， 乘
坐公共交通工具可减少人均乘车
排污率， 一辆公共汽车约占用 3
辆小汽车的道路空间， 而高峰期
的运载能力则是小汽车的数十
倍； 与公交车相比， 城市地铁的
客运量是公交车的 7 倍～10 倍 ，
能源消耗和污染水平却比它低；
家庭车辆置换时， 尽量选择低排
量或新能源类车型。

建议大家在条件允许的情况
下， 尽量乘坐公交车、 地铁等公
共交通工具； 在空气质量良好和
距离合适的时候， 选择步行、 骑
自行车或共享单车等绿色出行方
式。 从个人角度来说， 定期骑行
或步行可增强体力、 提高耐力，
同时也可对心肺功能起到很好的
锻炼作用。 根据世界卫生组织的
数据显示， 每周步行≥4 小时比
每周步行＜1 小时的 65 岁以上老
年人的心血管疾病发病率减少
69%， 病死率减少 73%。

据新华社消息 国务院总理李
克强 4 月 7 日主持召开国务院常
务会议 ， 确定建立健全职工基本
医保门诊共济保障机制的措施 ，
拓宽个人账户资金使用范围 ， 减
轻群众医疗负担。

会议指出 ， 我国新一轮医改
建立了世界上规模最大 、 惠及十
多亿人的基本医保网 ， 对减轻群
众就医负担 、 缓解看病贵发挥了
重要作用 。 近年来 ， 又将涉及众
多患者的高血压 、 糖尿病等门诊
慢特病纳入医保报销 。 下一步要

深化医改 ， 增强职工基本医保互
助共济保障功能 ， 将更多门诊费
用纳入医保报销 ， 进一步减轻患
者负担 。 会议确定 ， 一是逐步将
部分对健康损害大 、 费用负担重
的门诊慢特病和多发病 、 常见病
普通门诊费用纳入统筹基金支付。
政策范围内支付比例从 50%起步，
适当向退休人员倾斜 ， 今后随基
金承受能力增强逐步提高保障水
平。 二是改进个人账户计入办法。
在职职工个人缴费仍计入本人个
人账户 ， 单位缴费全部计入统筹

基金 ； 退休人员个人账户由统筹
基金按定额划入 ， 划入额度逐步
调整到统筹地区实施此项改革当
年基本养老金平均水平的 2%左
右。 三是拓宽个人账户使用范围，
允许家庭成员共济 ， 可用于支付
在定点医疗机构就医 ， 以及在定
点零售药店购买药品 、 医疗器械
和医用耗材发生的由个人负担费
用 ， 探索用于家属参加城乡居民
基本医保等个人缴费 。 四是加强
医保基金监督管理 ， 完善稽核 、
内控等制度， 严肃查处虚假住院、

欺诈骗保等违法违规行为 ， 完善
与门诊共济保障相适应的付费机
制 。 会议强调 ， 各省级政府可设
置三年左右过渡期 ， 逐步有序实
现改革目标 。 会议同时要求 ， 同
步完善城乡居民基本医保的门诊
统筹并逐步提高保障水平。
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