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线市州连

主办

爱护健康
用“心”开始

健康新田
中医先行

主办新田县中医医院������本报讯 (通讯员 王竞 )
近日 ， 一张拍摄于郴州市第
三人民医院的抗疫照片 ， 被
《人民日报》 刊载迅速传播开
来 ， 并登上了全国高校教材
《时事报告大学生版-高校形
势与政策课》。

这张照片拍摄于今年 2
月 3 日 ， 当时 ， 正是抗击新

冠肺炎疫情的危急时刻 ， 郴
州市第三人民医院组建了一
支由党员和入党积极分子为
队员的医疗先锋队 ， 成立了
新冠肺炎医学留观隔离区临
时党支部 ， 23 名党员医护人
员在隔离病区临时党支部成
立仪式上 ， 面向党旗庄严宣
誓 ， 坚决响应习近平总书记

做出的重要指示精神 ， 让党
旗在防控疫情斗争第一线高
高飘扬。

每一张照片都铭记着一
个故事 ， 每一张照片都传承
着一种精神 。 如今 ， 这张抗
疫照片也走进了郴州市湘南
学院的课堂 ， 将抗疫精神传
递给学子们。

�����本报讯 (通讯员 何丽英) 为进一步深化医
药卫生体制改革 ， 逐步实现 “首诊在基层 、
大病不出县” 的医改目标， 有力提升基层医
院的服务能力， 近日， 永州市新田县中医医
院与新隆镇卫生院等 6 家乡镇卫生院签订了
“医共体” 合作协议。

据悉 ， 新田县中医医院作为 “医共体 ”
牵头单位， 组织召开全体成员单位院长座谈
会。 会上， 各乡镇卫生院汇报了各自医院的
基本情况、 发展状况、 人力资源等方面存在
的问题和难点。 大家畅所欲言， 多角度全面
剖析了后期 “医共体” 建设的设想。

新田县卫健局负责人在会上强调， “医
共体” 建设是落实及深化国家医改政策、 优
化医疗资源配置、 满足广大人民群众就医需
求的一项重要举措， 所有成员单位一定要统
一思想， 深化认识 ， 提高站位 ， 形成共识 ，
在把握重点的同时， 做好整体联动， 共同全
力推进 “医共体” 建设工作顺利开展。

新田县中医医院作为 “医共体 ” 总院 ，
将着眼 “补短板 、 提弱项 、 抓重点 、 破难
题”， 与 “医共体” 成员单位在对口帮扶、 人
员培训、 专科扶持、 远程医疗、 双向转诊等
方面开展深度协作。 通过技术培训、 业务指
导、 下派下帮等方式， 帮助成员单位提高诊
疗水平， 实现 “医共体” 内业务互补和差异
发展， 最大限度方便群众看病， 切实提升人
民 群 众 的 满 意
度 和 获 得 感 ，
确保 “医共体 ”
建 设 工 作 有 序
有效推进。

������本报讯 (通讯员 黎德华
唐洁) 近日， 中南大学湘雅三
医院副院长欧阳文带领医务
部、 消化内科、 泌尿外科、 心

胸外科 、 核医学科 、 胃肠外
科、 眼科、 输血科的专家团队
到新化县人民医院开展讲座及
义诊活动， 为新化百姓送来了
健康和关爱。

湘雅三医院专家为新化县
人民医院医护人员分别做了
《眼与全身疾病》、 《输血流程
自查与持续改进》、 《胃食管

反流病诊治指南解读》、 《院
内医疗应急管理建设》 等相关
业务知识的授课。

义诊活动中， 湘雅三医院
的多名专家与新化县人民医院专
家联合坐诊， 耐心细致地解答患
者以及家属提出的问题， 普及健
康知识， 引导公众远离不良生活
习惯， 建立健康的生活方式。

�������本报讯 (通讯员 谢志刚申
秀梅) 10 月 31 日 ， 在湖南省
“救” 在身边———“现场救护第一
目击者” 之歌广场舞大赛上传来
佳讯， 邵东市人民医院从全省
14 个市州选送的 27 支参赛队伍
中脱颖而出， 荣获大赛二等奖。
本次大赛由湖南省卫健委主办，
湖南省人民医院承办， 旨在弘扬
社会公德， 提高公民健康素养和
公众现场救护意识， 普及现场救
护知识与技能。

“拍拍肩膀没反应、 探探
口鼻听呼吸 、 摸摸脖子判心
跳、 十万火急快救人……” 现
场各参赛队伍依次登台， 节目
精彩纷呈， 各具特色。

邵东市人民医院队舞蹈编
排独具匠心， 融入快板、 急救
演示和广场舞元素， 将心肺复
苏相关操作要领融入舞蹈动作
中， 以寓教于乐的方式倡议全
社会关注和参与急救普及， 获
得现场观众和评委的好评， 以

93.6 分的高分成绩进入决赛 ，
获得二等奖。

邵东市人民医院是湖南省
卫健委首批公众急救知识技能
普及工作单位， 该院积极开展
急救知识进机关、 进企业、 进
学校 、 进社区 、 进乡村 “五
进” 活动， 近年来参与单位达
40 余家， 培训公众 3 万余人，
影响当地群众达 40 万人 ， 群
众对急救理念和认识普遍提
高。

������本报讯 （通讯员 朱忠达
何文兰） 10 月 29 日， 海峡两
岸中医药专家公益行活动走
进郴州市汝城县沙洲村 ， 来
自大陆和台湾的近 50 名中医
药专家 、 中医药青年研究生
志愿者共同为革命老区农村
儿童 、 乡镇医生等 ， 送去中
医药书籍 、 疫情防控处方和
医药用品等 。 两岸中医专家
团在沙洲村祠堂设置中医义

诊区 、 传统理疗区 、 特色体
验区等， 开展免费中医服务。
汝城县中医医院部分专家参
与义诊活动 。 当天共为 500
名群众义诊 ， 还向汝城县捐
赠了价值 5 万元的医疗用品、
药品等。

据悉 ， 此次两岸中医药
专家公益行活动是 “2020 湘
台青年文化交流节 ” 的专项
行动之一 ， 由湖南中医药大

学等 8 所中医高校发起组织 。
湘台青年文化交流节今年系
首次举办 ， 旨在通过两岸中
医药 专家共同探讨 、 发掘 、
交流和推广中医药精华及养
生 、 防疫智慧 ， 使中华几千
年的中医药文化得以传承和
创新 ， 同时也为海峡两岸的
青年搭建文化、 教育、 科技 、
医疗等领域的全新交流沟通
桥梁。

长沙市天心区金盆岭街道夏
家冲社区与辖区酒店签订避孕药
具免费协议书， 让入住酒店的顾
客能便捷领取免费药具。 目前，
该社区避孕药具发放委托点已增
加到 12处。 图为 11 月 2 日， 社区
网格员详细介绍计生药具使用方
法、 领取渠道。

通讯员 易映霞 摄影报道

�汝城沙洲村里义诊忙

�����本报讯 （通讯员 胡天茂 谭凤娟） “陈主
任， 3 床病人病情恶化， 请你快来科室！” 10
月 19 日晚 22 时， 忙碌了一天， 刚刚回家准备
休息的永州市新田县人民医院 ICU 主任陈云
的手机突然响起， 传来值班医生急骤的求援
声。 陈云闻讯立即赶到科室， 投入对危重病
人的抢救中， 连夜为病人做了肺泡灌洗治疗。

患者遥遥女士 （化名）， 该县骥村镇人， 9
月 5 日因发热咳嗽带着 38 周孕身住进某医院
妇产科， 次日凌晨突发头痛， 左侧肢体乏力，
诊断为脑血管破裂 ， 脑疝形成 ， 加上临产 ，
病情危重， 被送往上级医院治疗。 在外地三
甲医院做开颅手术和剖宫产手术， 尽管家属
和医院尽了最大努力， 在 ICU 住院 40 余天，
但遥遥仍处于昏迷且有严重的肺部感染， 万
般无奈， 于 10 月 19 日转回新田县人民医院继
续治疗。 入院诊断为： 右侧额颞顶叶脑出血
伴脑疝形成术后、 气管切开术后、 重症肺炎、
剖宫产术后、 精神分裂症、 褥疮等。 尽管病
人病情复杂严重， 医院还是倾注全力予以抢
救。

陈云介绍， 肺泡灌洗技术是近年来医学
界推行的一种治疗肺部疾病的新技术， 尤其
适合各种严重肺部感染的治疗， 通过纤维支
气管镜对支气管以下肺段反复用祛痰和抗感
染药水灌洗、 回抽， 将小气道里的痰液吸出
来， 抗感染药物直达患处， 一方面可以通过
灌洗来明确诊断， 另一方面， 可以显著提高
抗感染效果、 缩短病程。

住酒店免费领取
计生药具

两岸中医药专家携手


