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线市州连

������本报讯 （通讯员 张在宣 唐
诚 刘亚非） 4 月 5 日， 怀化市 72
名支援湖北医疗队员结束休整，
全部奔赴原工作岗位 。 半个月
前， 怀化市卫健委从长沙分批接
回支援武汉的 “抗疫英雄”， 按
照市委 “最高礼遇、 最高标准”
的要求送往怀化黄岩风景区集体
休整。 新冠肺炎疫情发生后， 怀
化市卫生健康委科学部署、 精准
施策， 打起了一场高水平的疫情
防控人民战争， 取得了阶段性胜
利。

迎难而上争主动 1 月中旬，
怀化出现首例输入性新冠肺炎病
例后， 市卫生健康委党委书记丁
琼、 主任谭有平立即调动卫健系
统力量 “早谋划、 早筹备、 早防
控”， 迎难而上争主动， 推动中
央防控决策和省市部署快速落
地。 明确直属各党组织主要负责

人为疫情防控 “第一责任人 ”，
发动广大党员积极参加疫情防
控。 在怀化市一医院隔离区、 市
二医院靖州隔离区创建 3 个临时
党支部。 怀化市卫健委率先成立
医疗救治等 5 个工作小组， 多渠
道提前足额采购防控物资， 推行
委领导带班 24 小时值班制， 全
天候指挥防控和监控全市动态，
调集优秀专家和精干医护力量参
加一线战斗。

科学部署抓救治 怀化市坚持
患者 、 专家 、 资源和临床救治
“四集中”， 重点提高收治率和治
愈率、 降低感染率和病亡率。 全
市累计确诊病例 40 例， 2 月 26
日 前 全 部 治 愈 出 院 ， 治 愈 率
100%。 该市将全市确诊病例和疑
似病例集中在怀化市一医院隔离
区， 集中省市专家直接参与或指
导救治。 坚持中西医结合、 执行

“一人一天一方” 开展临床救治，
全市确诊新冠肺炎病人中医药参
与率达 97.5%。 组建两批共计 72
名医护精英驰援湖北， 共收治病
人 220 例， 派出 3 名支援湖北流
调人员参与公共场所消毒， 采集
环境和野生动物样本， 完成流调。

精准施策促防控 组织党员
干部、 志愿者、 计生协骨干会员
对重点部位实行分 “点” 包干，
外防输入 、 内防扩散 。 加强监
狱、 看守所等疫情防控， 严管严
控盯紧盯牢特殊场所疫情防控工
作。 推动发热病人管理、 隔离观
察、 核酸检测、 监督等四个 “关
口” 前移。 开展 “中药飘香、 百
姓安康 ” 中医药诊疗百日行活
动， 组建防疫医疗队进驻规模企
业和重点项目， 向全市 680 家复
工复产企业投放口罩 169.5 万个，
有效推动了企业复工复产。

������本报讯 (记者 梁湘茂 通讯员
罗闻) 4 月 7 日， 中南大学湘雅医
院泌尿肿瘤专科团队采用最新一
代达芬奇机器人 Xi 手术系统， 为
一名前列腺癌放射性粒子植入治
疗失败的患者， 成功完成了高难
度的挽救性前列腺癌根治术。 经
文献检索， 此为中南地区首次采
用达芬奇机器人外科手术系统辅
助该类型手术。

前列腺癌是泌尿外科临床上
最常见的恶性肿瘤之一， 严重威
胁中老年男性的生命和生活质量。
半年多前， 63 岁的李先生确诊患
前列腺癌， 随后在外院进行了前
列腺癌放射性粒子植入治疗， 术

后 PSA （前列腺特异性抗原 ） 下
降并不理想， 遂来到湘雅医院求
助 “湘雅名医” 齐琳教授。

为减少副损伤， 齐琳给予患
者为期 6 个月的新辅助内分泌
治疗 。 经齐琳 、 何围主治医生
等反复研究 ， 决定采用湘雅医
院最新引进的达芬奇机器人外
科手术系统 ， 为李先生实施挽
救性前列腺癌根治术 ， 以期最
大限度切除前列腺癌并最大程
度获得生存受益 。 术中 ， 齐琳
耐心细致操作 ， 凭借高超技艺 ，
成功地完成了这一机器人辅助
挽救性前列腺癌根治术 ， 术中
出血量约 80 毫升。

������本报讯 (通讯员 李捷) “参与无偿
献血， 用爱心照亮别人的时候， 也温暖
了自己， 当更多人将爱心火炬传递下去
时 ， 也将照亮整个社会 。” 4 月 9 日 ，
正在献血的张家界蓝天救援队队员汪洋
说道。

当天上午， 10 余名 “蓝天人” 自发
报名参加无偿献血活动， 用实际行动助
力生命。 在现场， 经过登记、 初筛后，
一股股承载着蓝天志愿者的爱心血液缓
缓流入采血袋， 传递了张家界市蓝天救
援队的大爱真情。

新冠肺炎防控战役打响以来， 张家
界蓝天救援队这支敢于担当、 甘于奉献
的 “一抹蓝” 一直冲锋在前， 用行动为
生命助力， 为需要的人提供帮助， 为公
益事业贡献力量， 传播了社会正能量。

��������在新冠肺炎疫情防控期间， 郴州市北湖区卫生健康局指导各
学校做好春季复学工作， 开展联防联控及健康科普宣传。 图为 4
月 8 日， 北湖区人民路街道社区卫生服务中心医务人员在郴州市
五中教初三学生“七步洗手法”。

通讯员 杨少华 邓丹华 摄影报道

������本报讯 （通讯员 曾艳
君 李素芳） 4 月 8 日 ， 永
州市祁阳县妇幼保健院产
一科护士工作站出现了一
副温馨感人的画面： 2 床产
妇于敏 （化名 ） 在家属的
陪同下 ， 将两面鲜红的锦
旗送到了产科 ： 一面上书
“情暖人心 、 医术精湛 ” ，
感谢助产士张秋霞 ； 另一
面上书 “白衣天使 ， 爱心
无限 ， 精心护理 ， 温暖病
患”， 感谢产一科全体医务
人员。 这两面鲜红的锦旗，
就像春日的暖阳 ， 温暖了
医务人员的心。

于敏今年 22 岁， 此次
系生育第一胎， 因孕 38 周、
羊水过少于 3 月 10 日入住
产一科。 住院第三天， 试产
时 ， 产妇因不能耐受宫缩
痛， 多次要求想放弃试产，
欲行剖宫产术结束分娩 ，
但有多年助产经验的助产
士张秋霞信心满满 ， 绝不
轻易放弃这次原本可以让
她自然分娩的机会 。 自于
敏宫口开 3 厘米后， 就对她
进行一对一 “导乐” 陪伴分
娩， 耐心为她介绍自然分娩
的好处、 分娩减痛技巧， 为
她提供心理疏导 、 情感支
持， 增强她对自然分娩的信
心。 因她特别怕痛， 医院联
系麻醉科医生适时为她施行
了 “分娩镇痛”。

在该院产科、 新生儿科
医生及助产士的精心呵护、
全程陪伴下 ， 于敏在 3 月
14 日晚顺产分娩一宝宝 ，
母婴平安。

������本报讯 （通讯员 陈汝） 4 月 9 日，
长沙县江背镇汤阿姨准备出院了。 她对
江背镇中心卫生院医护人员竖起了大拇
指： “现在， 在我们镇卫生院住院就能
得到专家会诊， 不用跑到大医院去， 病
也很快好了。”

原来， 十几天前， 汤阿姨来到江背
镇中心卫生院看急诊， 她手臂不明原因
肿胀、 疼痛， 当时接诊医生建议转院。
但是， 由于疫情期间， 许多医院尚未正
常运行， 没有联系好接诊的医院。

后来， 汤阿姨手臂开始起泡， 如果
循环受阻， 则有肢体坏死的风险。 情况
有些紧急。 江背镇中心卫生院马上启动
“医联体” ———长沙县第二人民医院专
家远程会诊。 在专家指导下， 汤阿姨在
江背镇中心卫生院及时地完成了手术探
查， 诊断为小血管破裂出血。 经手术减
压后， 汤阿姨手臂恢复血运， 手保住
了。

������本报讯 （通讯员 陈盼） “前期的
摸排进行得怎么样了？ 学生的健康码
收齐了吗？ 有没有异常情况？” 4 月 6
日一早， 长沙县学校复学新冠肺炎防
控工作指导组工作人员来到长沙纬希
国际学校， 组织专业技术人员到场指
导、 开展培训， 多举措护航学校开学
复课。

现场， 工作人员首先查看了学校校
内防病工作体系， “两案九制” 工作、
岗位人员培训等工作落实情况。 随后，
来到学校教室、 食堂、 宿舍等区域， 查
看校园消杀工作是否落实到位等。

据悉， 为了做好全县复学新冠肺炎
防控工作， 长沙县组建 7 支复学新冠肺
炎防控工作指导小分队， 由长沙县疾
控中心专业技术人员及镇街卫健专干
组成。 他们分赴全县 46 家学校指导，
落实学校开学前期摸排 、 隔离措施 、
校园消杀、 物资保障、 应急用房准备、
应急演练和健康宣教等开学前各项准
备工作。

怀化市多举措

防控新冠肺炎疫情

教学生七步洗手法


