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������对于本院职工及其家庭， 医
院更是关怀有加———每年为职工
进行健康体检， 并开展 “为父母
送健康体检”、 “关注职工子女
口腔健康” 等有温度、 有特色的
文化活动。

通过精心打造六大平台， 湘
潭市妇幼在成功创建 “全国幸福
家庭活动示范市” 的道路上一步
一个脚印， 提高了全市妇女儿童
生存发展和自我保健能力， 提升
了全市妇幼健康水平。 2017 年，
全市孕产妇死亡率为 6.47/10 万，
5 岁以下儿童死亡率为 5.53‰，
均控制在历史低位水平， 远低于
全国平均水平 。 湘潭市获全省
“母婴安全保障先进单位”； 市妇
幼保健院则斩获 “全国推广国际
产科管理服务模式先进单位 ”、
“全国眼保健工作示范单位 ” 、
“全国妇幼保健机构示范性中医
馆” 等荣誉称号。

党的十九大报告明确提出实
施健康中国战略， 为关爱妇幼健
康、 创建幸福家庭吹响了号角。
立足新时代， 湘潭市妇幼保健计
划生育服务中心今后将不忘初
心、 继续前行， 把人民群众对美
好生活的向往作为奋斗目标， 持
续提升妇幼健康服务能力， 保障
全市母婴安全， 为妇幼健康事业
做出更大的贡献。

构建六大平台 万千家庭
□本报通讯员 庞意阳 谭君玲

�������家庭是社会的细胞， 家庭和睦则社会安定， 家庭幸福则社会祥和； 而
妇幼健康和计划生育， 更与每个家庭的美好生活息息相关。

湘潭市妇幼保健计划生育服务中心 （湘潭市妇幼保健院、 湘潭市妇女
儿童医院， 以下简称湘潭市妇幼） 作为一所具有公共卫生服务性质的医疗
机构， 同时又是湘潭市产前诊断中心、 新生儿疾病筛查中心、 危重孕产妇
救治中心和新生儿急救中心， 近年来在市委、 市政府的领导下， 和市卫计
委的具体指导下， 以成功创建“全国幸福家庭活动示范市” 为目标， 大力
开展妇幼健康工作和计划生育技术服务， 并有效整合各方资源， 倾情关爱
妇幼健康， 构建六大平台， 幸福万千家庭。

为切实做好“全国幸福家庭活动示范市” 的创建活动， 湘潭市妇幼成
立了创建工作领导小组， 形成领导统筹、 各部门联动、 医院职工广泛参与
的长效工作机制， 使幸福家庭创建工作形成了横向联动、 纵向深入、 纵横
交织的新局面。

�������湘潭市妇幼同时打造能力提
升平台。 在硬件上， 新建了科技楼
等， 对门诊楼、 保健楼、 综合楼进
行了改扩建， 焕然一新的医院环境
增加了就诊群众的便捷感和获得
感； 兴建了 “妇幼健康服务大楼”，
将妇幼健康不断做深做细 ； 推行
“一站式服务”， 患者不用上下奔
波， 在相关流程内即可享受一条龙
的医疗保健服务 ； 医院的河西院
区， 更为河西地区的居民同样提供
了 “三甲” 妇幼健康服务。

在湘潭市妇幼的优质服务等
“软件” 上， 医院全省首创的 “妇
幼计生联合体” 几年来通过 “医联
体+远程医疗” 等方式， 为群众提
供了 “零距离” 的医疗卫生服务；
通过赴美进修和请外国专家来院讲
学等， 医院的国际产科管理服务模
式不断推广、 应用成熟； 该院还在
全市率先建立了 “智慧医疗 ” 系
统 ， 信息化手段让群众就医更便
捷、 更精准； 此外， 家庭式产房、
袋鼠式护理 、 住院月嫂等特色服
务， 也使医院的围产医学形成了一
整套 “多层次、 全方位、 全过程、
个性化” 的服务模式。

�2012 年开始， 湘潭市妇幼
一批省市重点学科和具有保健特
色学科逐年涌现， 使医院学科服
务体系更加优质、 健全。 如为育
龄女性打造了 “二胎” 门诊、 助
产士门诊、 人流后关爱等服务，
为产后女性打造了母乳喂养咨
询、 盆底康复等服务， 为儿童打
造了早教、 眼保健、 口腔保健等
服务， 为养生一族打造了中医
馆、 健康管理中心等保健特色服
务……

为了减少出生缺陷， 提高人
口质量， 湘潭市妇幼通过免费发
放叶酸、 开展婚前健康检查等把
好一级预防关口 ； 通过产前筛
查、 高通量基因测序、 胎儿超声
诊断来加强二级预防； 通过对新
生儿疾病及眼底的筛查、 0-6 岁
儿童残疾筛查、 促进患儿早诊早

治等来落实三级预防。 完善的三
级预防， 使医院新生儿出生缺陷
发生率稳步下降， 每年能为全市
减少 200 余例出生缺陷儿降生。

在强化高危孕产妇管理上，
湘潭市妇幼建立了 “市县乡三
级妇幼+村专干及胎心监测” 孕
儿全程管理服务平台， 实行妇
幼计生专家 “一对一 ” 面访 ，
通过对高危孕妇的预警评估和
分类管理， 将高危孕产妇管理
关口前移； 建立贫困危重孕产
妇救助机制， 畅通危重孕产妇
急救通道。

同时湘潭市妇幼的公共卫生
项目工作稳步推进， 实现了孕前
优生健康检查、 免费婚前医学检
查、 叶酸增补一站式服务； 全市
医疗机构全部实行了孕妇艾滋病
梅毒乙肝首诊免费检测。

������全面 “二孩” 政策实
施后， 针对许多患者的不
孕不育情况， 湘潭市妇幼
开展 “夫精人工授精” 项
目 ， 并经批准试开展了
“试管婴儿” 服务。

湘潭市妇幼还在全省
首推了女职工生殖健康检
查， 并广大育龄妇女提供
生育全程服务。

湘潭市妇幼积极推进

省 市 民 生 实 事 工 程 ， 如
“农 村 适 龄 妇 女 ‘两 癌 ’
（乳腺癌和宫颈癌） 免费检
查”、 “孕妇免费产前筛查
及低保贫困家庭孕产妇产
前诊断补助 ” 等 ； 还按政
策为 200 多名服务对象申
请了贫困孕产妇救助 、 遗
传代谢病救助 、 先天性结
构畸形救助 、 爱心助孕等
项目资金共计 50 余万元。

构建能力提升平台
让妇女儿童就诊更为便捷舒适

������在健康宣教上， 湘潭市妇幼
的健康教育师资团队经常组织开
展基层师资培训， 通过孕妇学校
等开展形式多样的妇幼健康讲座
和宣教 ； 同时通过报纸 、 电视 、
微信 、 网站等多种媒体和平台 ，
围绕女性 “全生命周期” 大力开
展健康教育和公益宣传。 近年来，
湘潭市妇幼制作了以预防出生缺
陷等为主题的宣传片， 编印、 发
放 “儿童健康手册”、 “孕产妇健
康知识手册” 等， 在 《大众卫生
报》 《湘潭日报》、 湘潭电视台等
省、 市媒体上， 开设 “妇幼健康”
专栏， 刊播文章及视频 100 余期。

构建立体宣教平台
让妇幼健康知识入心入脑

湘潭市妇幼保健计划生育服务中心创建全国幸福家庭活动示范市侧记

构建心灵温暖平台
使医院职工幸福感满满

构建生育关怀平台
圆家庭健康孕育梦想

关注职工子女口腔健康

温馨的湘潭市妇幼生殖医学中心


