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■八面来风

������本报讯 (通讯员 黄焕
君) 近日， 在湖南省 2017 年
度疾控系统新闻宣传先进单
位及先进个人表彰会上 ， 湘
潭 县 疾 病 预 防 控 制 中 心 获
“2017 年度全省疾控系统健康
教育新闻宣传先进单位” 奖，
《诺如病毒感染防治知识讲
座》 获 2017 年湖南健康科普
大赛 (演讲类) 优胜奖。

2017 年， 湘潭县疾病预
防控制中心在开展健康教育
工作中， 将宣传工作作为抓
好全面工作的关键环节 ， 通
过 “互联网+ ‘一微二网三联
络’ 的创新宣传模式， 进一
步拓宽宣传渠道， 增强公众
影响力， 使健康宣传全天候、
方便快捷地满足广大人民群
众的需要。

此外 ， 笔者从云南省腾
冲市召开的第二届全国 “万
步有约” 职业人群健走激励
大奖赛总结表彰会上获悉 ，
湘潭县被评为全国健走示范
城 市 、 全 国 优 秀 健 走 示 范
区； 获得全国示范区优秀组
织奖 、 全国优秀征文奖 (一
篇 ) 等殊荣。

全国 “万步有约 ” 职业
人群健走激励大奖赛是由中
国疾控中心发起， 湘潭县赛
区由湘潭县人民政府主办 ,县
总工会、 县卫生和计划生育
局、 县文化旅游体育局 、 县
疾病预防控制中心承办 ， 自
启动 “万步有约 ” 职业人群
健走激励大奖赛以来 ， 作为
全国第二届 “万步有约 ” 职
业人群健康激励大奖赛参赛
代表队之一 ， 全县共有 344
名职业人群全程参与本次健
走激励大奖赛。

������张家界市慈利县围绕妇幼健康目标任务， 加强妇幼
保健医护人员业务培训， 改善医疗服务环境， 多举措努
力提高妇幼儿童健康水平。 图为近日， 该县妇幼保健计
划生育服务中心医护人员为高危儿童做康复训练。

通讯员 王健 胡兰 摄影报道

������本报讯 （通迅员 孙玉文 ） 1 月 9 日 ，
“决胜小康·计划生育困难家庭发展行动启动
仪式” 在永州市江永县举行。 江永县 40 余户
困难计生家庭每户获得了 5000 元的帮扶。

湖南省人口健康福利基金会发挥社会组
织的优势， 倾力打造 “决胜小康·计划生育困
难家庭发展行动” 公益项目， 采取 “公司+基
地+困难计生家庭” 的模式， 带动困难计生家
庭发展农副产品和家禽种养殖业， 帮助解决
他们的就业问题， 并每年按入股份额进行分
红， 提高家庭收入， 通过劳动脱贫致富。

������本报讯 （通讯员 胡祥呙林华） 一排排三格
式化粪池错落有致分布乡间， 一座座污水处理厂
如雨后春笋拔地而起， 一个个沼气池带给百姓光
明和温暖， 这一系列环境整治行动扮靓了澧州大
地。 近年来， 常德市澧县着力推动爱国卫生运
动， 大力开展卫生村镇和城市建设， 倡导健康生
活方式， 减少疾病发生和传播。 三年来， 该县相
继投入 2000 多万元， 建成污水处理厂 12 座，
三格式化粪池厕所 3300 座， 沼气池 568 个， 水
冲式卫生厕所 6612个， 受惠人群达 12万多人。

该县农村改厕工作由县爱卫办牵头， 农
业、 环保、 规建、 卫计部门共同参与， 通力协
作， 整体推进。 县农业部门把农村改厕作为美
丽乡村建设达标的重要数据进行考核， 并依托
农村环境整治， 农村沼气建设项目加大对农村
改厕的工作力度， 每年投入 100 万以上支持沼
气建设和三格式化粪建设。

������本报讯 （通讯员 邓星高） 1 月 8 日， 邵阳
武冈市卫生计生局、 武冈计生协会和武冈市人
寿保险联合组成新春慰问小分队， 来到秦桥镇
柳石新村贫困户柳录和、 林亲叶等家里开展走
访慰问活动， 为他们送上一份慰问金。 这是武
冈市卫生计生系统 1 月开展 “迎新春、 大走
访、 送温暖、 促脱贫” 活动的一幕。

活动中， 该市卫生计生局和市计生协会工
作人员组成 8 个走访慰问小分队， 分赴全市各
个乡镇村社区， 走访慰问 218 户计划生育特殊
困难家庭， 为每户送去 500-1200 元不等的慰
问金， 让全市所有计划生育特殊困难家庭过上
一个祥和的春节。

邵阳武冈：小分队迎新春大走访

为高危儿童做康复训练

������本报讯 （通讯员 李小华
李昭明） 在 1 月 7 日召开的
珠海市嘉禾商会迎新年会中，
嘉禾县驻东莞流动党委+计生
协会通过向大会发出 《贺
信》、 向会员和嘉宾派发 《健
康知识读本》 等形式， 唱响
“健康歌”。 这是该县开展商
会 “搭台” 健康 “唱戏” 的
一个例子。

嘉禾是一个劳务大县 ，
在外经商人员达 10 万余人，
外出务工经商人士近年来分
别在广州、 深圳、 东莞等地
成立了商会组织。 该县通过
商会微信群、 网站、 志愿者
交流 QQ 群等渠道， 向流动
人口发出健康倡议书， 聘请
专家深入企业开展健康知识

讲座 ， 开辟健康宣传栏目 ，
利用有利时机 ， 宣传流动人
口健康知识和健康促进规定，
宣传驻地基本公共卫生计生
服务和疾病防治等知识。

据悉， 该县党委+协会通
过依托异地商会组织 ， 实现
了在粤流动人口公共卫生均
等化服务和健康宣传基本全
覆盖。 在粤流动人口接受健
康教育平均 9 万人次/年， 健
康志愿者服务 8500 人次/年，
累计服务约 4.5 万户流动人口
家庭， 组织流动妇女妇科普
查累计约 4.8 万人次， 组织流
动儿童体检累计约 1.65 万人
次， 查出诊治各类重大疾病
660 例， 接送流动人口健康检
查 2.2 万人次。

商会“搭台” 健康“唱戏”

永州江永启动
“决胜小康·计生家庭发展行动”

“厕所革命”助推健康生活方式

������本报讯 （通讯员 刘浩达） 1 月 9 日， 怀化
市组织召开全市 2018年计划生育服务与执法主
题活动动员大会。 会上， 怀化市卫生计生委主
任谭有平宣读了 《怀化市 2018 年计划生育服务
与执法主题活动实施方案》。 洪江市、 芷江侗族
自治县、 溆浦县交流了计划生育工作经验。

2017 年， 怀化市计划生育难点工作取得突
破， 被评为全省优秀单位， 但仍然存在出生人口
性别比持续偏高， 违法生育多孩， 后进村比例较
大， 社会抚养费征收到位率偏低， 综合服务体系
不够健全， 出生缺陷干预压力较大等严峻问题。

2018年， 怀化将加大力度优化出生性别比，
加大对 “两非” 违法行为打击力度， 落实好关爱
女孩和计生利益导向政策， 营造男女平等的社会
环境； 有效防止政策外生育， 强力整治计生后进
村； 加强出生缺陷综合防治， 大力开展孕前优生
健康检查； 全力打造怀化市诚信计生 “升级版”。

怀化打造诚信计生升级版

������1 月 7 日清晨 ， 天还未
亮， 急促的电话铃声把邵阳市
城步苗族自治县白毛坪乡卫生
院的颜医师叫醒： “喂， 颜医
生你好， 我们是你的签约服务
对象， 我母亲突然头晕不适，
想请你过来给我母亲瞧瞧病。”
接到该乡卡田村罗女士的电话
后， 颜医师立即和护士小陈驱
车前往该农户家中， 由于处理
及时， 该患者情况得到好转。

“现在政策好， 以前我还
要背着老人家去医院看病， 要
花费 1 个多小时才能赶到医院
看病， 现在是一个电话， 在家
等医生上门提供服务。” 罗女
士说道。

城步苗族自治县系国家认

定的深度贫困县， 地广人稀，
群众居住在崇山峻岭之间， 交
通不便， 看病就医难。 自去年
以来， 该县大力推进家庭医师
签约服务， 由过去的患者来医
院就诊转变为医师主动上门服
务， 特别是对一些行动不便患
者采取主动上门服务的办法，
得到了当地群众的好评。

如今， 群众只要拨通门前
家庭医师签约服务牌子上的电
话号码， 就可以向医师咨询健
康服务 ， 约家庭医师上门服
务。 穿梭于苗乡大山中的这群
白衣天使， 他们与居民签约形
成 “一对一” 服务关系， 为签
约对象提供基本医疗和公共卫
生个性化服务， 成了苗乡群众

最欢迎的人。 据悉， 该县家庭医
师共签约 22037 户， 签约人数为
97351 人， 为 5.8 万建档立卡贫
困人口开展了一次健康体检， 建
立了健康档案， 贫困人口签约率
达到 100%。

该县卫计局副局长唐武杰告
诉笔者： “我们就是要通过家庭
医师签约服务来推进分级诊疗，
实现基层首诊和双向转诊， 家庭
医生可以实现对患者的初步诊疗，
小病当场治疗， 大病或是疑难杂
症及时上转”。 在该县交通不便、
缺医少药的偏远山区， 村民们的
生活正因家庭医生的出现而悄然
改变 ， 他们的健康有了 “守门
人”， 摆脱贫困也就有了希望。

本报通讯员 陈全科

苗岭深处的“家庭医生”


