
女儿从学校回来后一个劲地向我抱怨， 说
坐她后面的男生太讨厌了， 上课时老是讲话，
时不时地还会用脚踢她的板凳， 她没办法跟他
沟通。 我想了想， 提醒女儿， 如果自己解决不
了的事情， 可以告诉老师， 由老师出面说明，
可能会好。

女儿还是摇头。 看着女儿一副期盼的神情
盯着我， 我顿时领悟， 原来她是想等着我为她
出头。 女儿说的那个男生， 我每天去学校接女
儿时总能看到， 如果按女儿的心思， 下次见面
我顺势说上他几句， 那男生势必会畏惧并收
敛。 可是我能那么做吗？

我激将女儿， 自己的问题自己解决， 事事
依赖别人， 怎么能行？ 女儿听着， 虽不情不
愿， 但仍点头说 “好吧”。 接下来的一两天，
我故意不再过问这个事情， 终于几天后女儿开
始向我报告， 说现在那个男生可听话了。 赶紧
问用了何妙招？ 女儿说： “那男生不是总招惹
别人吗？ 原本很多人都不带他玩， 后来我便和
大家商量并与他约定， 如果他以后乖一点， 我
们就都带他玩， 于是问题迎刃而解。”

忍不住大赞女儿的智慧， 这招不仅解决了
自己的困扰， 还带动和增进了同学友谊， 真的
很不错。 其实， 我内心深处的欣喜， 远比用己
之力为女儿解决难题还要来得更甚。 身为母
亲， 不知内心有多渴望为孩子承担风雨， 但不
极力为孩子虚构顺境， 也应该是我们家长赋予
孩子最好的成长。

丁庆霞 (广东)
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■婚姻物语

知乎上有人提问： 一段感
情 ， 从无话不说 ， 到无话可
说； 从秒回你的信息， 到最后
的冰冷不语， 你们花了多久走
到这一步？ 网友的答案中， 半
年到一年左右的人， 竟然占了
多数。

电影 《一句顶一万句》 讲
述了一对夫妻从 “无话不说”
走到 “无话可说” 的故事。 男
主角曾经是意气风发的军官，
而他的妻子， 相貌清秀， 是众
人爱慕的小镇一枝花。 两个人
情投意合， 爱得浓情蜜意， 日
日都有说不完的话。 后来， 两
人在生活的重压下， 一个当上
了修鞋匠， 一个成了辛苦劳作
的纺织女工 。 男人守着修鞋
铺， 日复一日， 年轻时的踌躇
满志逐渐消磨在钉鞋铺的一针
一线里， 他和妻子越来越少沟
通。 平静但窘迫的生活也逐渐
消耗了女人的热情。 理想被现
实击碎 ， 生活越来越平淡无
味， 婚姻也渐露疲态。 “也不
知道啥时候 ， 咱俩就没话说
了。” 夫妻两人在一张餐桌前
吃饭， 却全程无话。 他们已经

不知道跟对方说什么， 所以干
脆不说。 热情渐渐冷却， 婚姻
沉寂得如同一潭死水。

当爱情过了蜜月期， 激情
褪去， 琐碎的现实生活扑面而
来， 两个人有没有话说， 会不
会沟通， 直接决定了感情生活
的质量与相处效果。

有人统计过： 一个人每天
说的话中， 废话占的比重越大
越幸福 。 能够放松说废话的
人， 才是真正在过闲适生活的
人。 表姐和丈夫结婚多年， 儿
子在读高中。 这些年， 他们的
夫妻关系， 一直和谐甜蜜， 令
人羡慕。 她的丈夫， 在外人的
眼里， 是沉默寡言的人， 而表
姐则开朗活泼， 爱说爱笑。 众
人聚会时， 表姐侃侃而谈， 他
则在一旁眼含笑意， 偶尔插上
几句， 恰到好处地支持她。 我
问表姐， 姐夫总是很体贴很懂
你的感觉， 回家后也是这种状
态吗？ 表姐说， 他在外面不爱
讲话， 但回到家后， 就会打开
话匣子， 我们俩永远都有聊不
完的话题。 他们的交流， 从回
到家的那一刻就开始， 两个人

在厨房一起忙活， 一边聊天 ，
饭桌上继续和孩子谈天说地。
吃完饭后， 孩子复习功课， 两
个人就会到楼下的小公园， 一
边散步消食一边说说话。 表姐
说， 他们之间并不会聊什么严
肃的事情， 很多内容， 在别人
听起来， 也都是无关紧要的废
话。

但能陪你说废话的人， 一
定是最懂你的人， 他愿意和你
一起消磨时光， 就是对你最大
的珍视。 不是吗？

安吉尔

不要为孩子虚构顺境
别让你的婚姻

走到“无话可说”


