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������本报讯 （记者 王璐 通讯员 包昌
红） 近日， 湖南省食品药品监督管理
局通报了发生在娄底市的 1 起假 “参
蛾虫草胶囊” 案， 该案从一起货值金额
不足千元的群众举报保健食品为线索开始
调查， 执法人员顺藤摸瓜， 最终破获 1起

销售总部设在北京、 生产窝点位于陕西、
标称货值 2940万元、 涉及全国 272个城
市、 犯罪嫌疑人达 8人的假保健食品案。

2012 年 4 月 7 日， 娄底市食品药
品监督管理局稽查人员接朱某举报，
称通过电话购买的保健食品 “参蛾虫

草胶囊” 服用后全身酸痛， 请求查处。
执法人员随即核实确认该产品为假冒
保健食品。 4 月 25 日， 在举报人朱某
的配合下， 执法人员和公安民警顺藤
摸瓜最终突击查封了销售窝点， 并当
场将 3 名犯罪嫌疑人控制归案。

电话购买“参蛾虫草胶囊”
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����� 《大众卫生报手机报》 为移
动手机用户提供更全面的大众
健康资讯。 订阅方式： 发送 DZ
到 10086， 轻松拥有健康顾问。
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������本报讯 （通讯员 陈金兰） 完
成心肺联合移植的 2 年里， 不仅正
常工作生活， 还生下了一位可爱的
千金。 新年伊始， 再为人父的李政
（化名） 给中南大学湘雅二医院胸
心外科发来贺年卡和全家福， 向全
体医务人员 “报喜”。

2010 年 5 月， 李政因先天性心
脏病， 房间隔缺损未及时手术纠治
而发展到艾斯曼格综合征， 奔波全
国多处求医均被告知失去手术时
机。 当时他年仅 24 岁， 病情十分
危重， 呼吸费力， 行走困难。 该院
胸心外科教授胡建国、 周新民带领
全科讨论后， 认为只有心肺联合移
植才能救小李。 凭着丰富的经验，
在小李入院后第 4 天就顺利施行了
心肺联合移植手术。 李政手术后恢
复很好 ， 自己在云南开了家服装
店， 经营得很顺利。 “换心换肺”
后他仍然是家里的顶梁柱， 几个月
前又添了个很健康的小女儿， 小日
子过得非常幸福。

人过四十警惕肿瘤来袭

》》详见今日本报 03版通讯《扬中医之长 疗皮肤痼疾》》
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�������主任医师、 教授、 博士生导师。 中华中医药学会皮肤病分会候任主任委
员、 中国中西医结合学会疡科专业委员会副主任委员、 中华中医学会外科专
业委员会副主任委员、 湖南省中西医结合学会皮肤性病专业委员会、 疡科专
业委员会主任委员、 湖南省中西医结合学会变态反应专业委员会副主任委员。
擅治银屑病、 湿疹、 荨麻疹、 红斑狼疮等皮肤疑难病。 廖艳苗 摄

中医皮肤病专家

杨志波

������本报讯 （谭嘉） 全国肿瘤登记
中心日前发布的 《2012 中国肿瘤登
记年报》 披露， 全国肿瘤发病率为
285.91/10 万， 发病率无论男女， 城
市均高于农村。 从年龄段上看， 40
岁以上年龄组发病率快速升高， 80
岁年龄组达到最高。 据悉， 本次年
报数据来源于全国 24 个省的 72 个
肿瘤登记处收集的 2009 年肿瘤发病
死亡资料， 涵盖全国 8547 万人口。

数据显示， 全国每年新发肿瘤
病例估计约为 312 万例， 平均每天
8550 人， 全国每分钟有 6 人被诊断
为恶性肿瘤。 我国居民一生罹患癌症
的概率为 22%。 全国 35 岁-39 岁年
龄段恶性肿瘤发病率为 87.07/10 万，
40 岁-44 岁年龄段恶性肿瘤发病率几
乎翻番， 达到 154.53/10 万， 50 岁以
上人群发病占全部发病的 80%以上，

60 岁以上癌症发病率超过 1%。
从病种看， 全国恶性肿瘤发病第一

位的是肺癌， 其次为胃癌、 结直肠癌、
肝癌和食管癌， 前 10 位恶性肿瘤占全部
恶性肿瘤的 76.39%。 全国恶性肿瘤死亡
第一位的仍是肺癌， 其次为肝癌、 胃癌、
食管癌和结直肠癌， 前 10 位恶性肿瘤占
全部恶性肿瘤的 84.27%。

全国肿瘤登记中心副主任陈万青
分析指出， 从近 20 年登记数据来看，
我国肿瘤发病率和死亡率均呈逐渐上
升趋势， 如全国肿瘤发病率 1989 年仅
为 184/10 万， 但去除老龄化的影响，
发病率和死亡率变化不大。 因此， 我
国癌症负担的日益增加主要源于人口
老龄化。

������本报讯 （记者 王璐 通讯
员 李晶） 记者 1 月 7 日从长
沙市 120 急救中心了解到， 1
月 4 日-6 日冰雪的 3 天里 ，
共收治摔伤患者 85 例， 且摔
伤及被车撞伤中老年患者居
多。 气象预报显示， 未来几天
湖南将再次迎来雨雪天， 医生
建议， 老人下雪天应尽量少出
门。

“下雪天接诊的外伤患者，
以摔伤或被车撞伤的中老年人
居多 。 老人因为骨质比较疏
松， 路滑摔倒后， 特别容易导
致骨折 、 扭伤等意外发生 。”
长沙市中心医院急诊科副主任
医师谢明表示 ， 年龄大的老
人， 下雪天气应少出门， 即使
要出门， 也要穿上鞋底比较粗
的布鞋或鞋底纹路较多较深的
防滑鞋等； 而爱美的女性， 在
下雪天最好少穿高跟鞋， 以防
止摔倒或扭伤。

冰雪天
当心滑倒摔伤
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