
������国家级示范点———衡阳市蒸湘街道社区卫生服务中心除完
全实施国家基本药物制度， 配备的 370 余种基本药物全部实行
零利润销售外， 中医药康复治疗也成为其“金字招牌”， 深受民
众欢迎。 图为该中心中药师在捡药。

本报记者 陈艳阳 摄
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������向左拐过门诊大厅， 就是该
中心独具特色的中医康复服务
区———国粹堂。 一位中年女性正
在一间治疗室接受推拿治疗。 她
叫王明娥 ， 是附近太平小区居
民。 她说， 自己患有腰椎间盘突
出， 以前病情发作跑大医院是又
痛又累， 前一向听人说这里康复
科技术水平不错， 就过来了。 为
她做治疗的康复科主任谢云常告
诉记者， 在这里， 推拿按摩、 正
骨、 艾灸、 拔火罐等中医 15 种
适宜技术都得到了推广， 价格也
比大医院便宜三到五成。

走上二楼， 妇女保健室、 儿
童保健室、 疫苗接种室等一应俱
全， 国家规定的 11 项基本公共
卫生服务都完全到位。 3 间康复
病房主要收治住院患者， 并接收
上级医院转来的康复期患者， 目
前每个月收治 40 余人次， 与上
级医院完全实现了双向转诊。

交谈间， 中心主任邓红军颇
多感叹： 从 2009 年创建市级示
范中心， 再到省级、 国家级， 中
心医务人员付出了许多心血。 为
了建立居民健康档案， 中心工作
人员面对许多的不理解不配合，
从不灰心， 而是多途径寻找一切

机会向居民们宣传， 采集数据，
才有了现在高达 87.2%的建档率。
现在， 中心的公卫服务全部到了
位， 特别是对孕、 幼、 老等人群
的 建 档 和 跟 踪 服 务 率 均 超 过
91%， 对全社区 105 位残疾朋友
的服务更是全部到位。 社区居民
对中心的满意度已达 94.3%。 据
统计， 今年 1-10 月， 这家社区
卫生服务中心的门诊量为 3.9 万
人次， 超过去年全年 3.3 万人次
的总量。

居住在耒阳市夏塘镇周边的
村民常规就医也不再需要出远
门。 被誉为 “妇产卫生院” 的夏
塘镇中心卫生院 ， 内 、 外 、 妇
儿、 五官、 中医等临床诊疗科室
齐全 ， 医疗服务范围辐射至南
阳、 大义等周边 6 个乡镇， 服务
人口约 20 万人。 11 月 14 日， 夏
塘镇新星村 5 组的谭外玉在这里
生了个胖小子， 她告诉记者， 自
己从孕前免费领服叶酸， 到孕期
的几次体检， 都是在这里进行，
产后检查和孩子体检肯定都会在
这里做。 受访的许多农民朋友都
对记者称道： “这里的医疗水平
提高很多， 我们就近方便， 少去
上面看病了。” 据统计， 这家卫
生院今年头 10 个月的门诊量达
4.23 万余人次， 同比增长 35%；
住院量达 3347 人次， 同比增长
40%。

为了提升乡镇卫生院的服务
能力 ， 耒阳市从 2009 年以来 ，
共完成乡镇卫生院国债项目建设
35 个 ， 一改过去穷酸破旧的模
样。 唐秋成 10 余次带队上北京
进省城， 多方力争， 将 “中国健
康扶贫工程 ” 项目成功引入耒
阳。 目前， 这一项目已为该市基
层卫生院下拨价值 9000 万元的
医疗设备， 其中绝大部分是彩色
B 超、 多普勒超声仪、 全自动血
液生化分析仪、 数字成像系统等
先进仪器设备， 为广大农民朋友
看病就医提供了更为优质准确便
捷的条件。

第一怪 教师治病比专家牛
十五年前，身为教师的胡泽民不幸身

患类风湿，花费 20 余万多方医治还是瘫痪
四年。 但求生的欲望让他努力钻研中医，
感动苍天得以幸遇南岳山一位老药翁，老
人感其求生的愿望、求医战胜疾病的精神，
不但用祖传秘方治愈了他的类风湿，还收
他为单传弟子，传授治疗类风湿，强直性脊
柱炎的秘方。 在恩师的指导下，胡泽民苦心
钻研数载，终于以祖传秘方为基础，研创出
“中医营养免疫疗法”，并创办了国内第一家
研究和治疗类风湿、 强直性脊柱炎的科研
机构“湖南泽民类风湿研究中心”。 胡泽民
弃教从医，却让更多的人领略到祖国传统

中医药文化的深邃。“教师医生却比专家还
厉害”，这就是广大患者对胡泽民的肯定。

第二怪 中草药 土办法
胡泽民治病又一怪就是用纯中药、 草

药， 不用激素和西药， 而且全部用土办法
煎药， 一个让人看不上眼的办法就是能治
好病。

第三怪 初诊一个月不收钱
胡泽民治病还一怪， 凡到他开办的湖

南泽民类风湿研究中心治病的病人， 第一
个月都不收药费，有效果你再来。但来看病
的患者就是多，病人就是相信他。

（凭本报 10日内有效）

类风湿人称“不死的癌症”，是世界医学难题，人们往往谈之色变。 然而，却有这样
一位教师医生胜似专家的胡泽民，潜心挖掘祖国传统民间中医药宝库，终于让类风湿
等免疫系统疾病不再“横行”。

湖南泽民类风湿研究中心 电话：0731-58281111���58281766
地址：湘潭市江麓广场 网址：WWW.ZMZS.COM

治疗类风湿 强直性脊柱炎有三怪
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11 月 15 日、 16 日， 车行衡阳， 阴间小雨， 我们的心情却欣喜明快。 在干
净整洁的大街小巷、 社区乡镇穿行， 走访市、 区县卫生局和数家基层医疗机
构， “选好一个人， 走活一盘棋”， “加强硬件软件建设， 提高服务能力” 等
一系列强基固本的扎实工作， 使我们看到了一处又一处堪称“星级” 的基层医
疗机构。 雁城城乡的这些点点繁星， 照耀着 790万衡阳民众的健康之路。

������位于湖南省东南部的耒阳市， 远
古时代的神农创耒之举， 为这里的一
方百姓丰盈了五谷。 近 4 年来， 耒阳
市卫生局公开招聘一批人才担任乡镇
卫生院院长， 使各乡镇卫生院真正办
成了 “百姓家门口的健康保护神”。

11 月 16 日， 我们来到耒阳市夏
塘镇中心卫生院， 1 栋 4 层楼的门诊
大楼和 5 层楼的住院大楼连身而立，
门诊和住院部内， 不断有患者和家属
来往。 医务人员身着整洁的工作服，
面带微笑， 轻步于诊室病房间。

在外科病房 7 号床， 梁瑞艺老人
因骨盆骨折正在住院治疗。 老人告诉
我们：“我是附近南阳镇排山村的，这
里医生医术好，态度好，周边的人都爱
来这里看病。 ”

“乡镇卫生院是老百姓的医院，
倾心为他们服务是我们的天职。” 夏
塘镇中心卫生院院长王小明对记者
说， “我能来这里担任院长， 得益于
市卫生局的公开竞聘。” 这位不到 40
岁的中医师， 临床经验丰富， 为人谦
和， 深受乡邻们的喜爱。 他竞聘当上
院长后， 马上又在内部开展竞聘上
岗， 选聘 12 位德能勤绩突出的同志
担任科主任、 护士长。

对卫生院人事改革， 源于耒阳市
卫生局局长唐秋成的多次暗访。 几位
干部向记者介绍说， 唐局长喜欢周末
一个人下乡， 每到一家乡镇卫生院就
径直进去查看。 一次， 他来到某卫生
院， 正好看见穿着背心裤衩、 趿着拖
鞋的院长躺在卫生院内椅子上， 便来
了火气： “这哪有一点白衣天使的样
子？ 哪像一个院长？”

在唐秋成的倡导下， 耒阳市卫生
局决定以 “乡镇卫生院管理年活动”
为契机， 从 “院长” 入手， 提升基层
管理水平。 “公开招聘院长， 找好带
头人，才能走活这盘棋。 ”第一次公开
选聘， 提拔了 6 位善管理的年轻人出
任院长。 这 6 家卫生院的职工精神面
貌随之大变样。 百姓感受到可信可亲
的服务，有点小病痛都愿意上门来了。
当年， 这 6 家卫生院的年业务收入平
均增加 20 万元。

“选好人， 再干事。” 人事改革也
激活了雁峰区的基层医疗机构 。 11
月 15 日， 区卫生局局长黄昕向记者
介绍，去年开始，区卫生局按“定编定
岗不定人”原则实行全员聘任制管理。
两次竞聘和招聘， 在规定之外不再开
任何口子。 公示、审查、笔试、面试，系
统内 10 多个报考子弟同样得经过这

———衡阳市基层医疗机构建设扫描
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套程序，最终仅 3 名达标者被聘用。同时，
局里顶住多方求情， 成功分流 54 名长期
不在岗或无学历人员，清退 18 人，卫生专
业技术人员所占比重由原来的 60.4%提
高到 95.6%。

雁峰区卫生局的人事改革也把重点
放在 “选好领头人”。 天马山街道社区卫
生服务中心成功创建为国家级示范社区
卫生服务中心， 原中心主任、 38 岁的罗
保坤医术好， 又有管理才能， 通过竞聘，
组织上安排他担任省级示范点黄茶岭街
道社区卫生服务中心书记， 希望他将该
中心也创建为国家级示范社区卫生服务
中心。

好的带头人带出好队伍。 雁峰区基
层医疗机构的经济效益在人事改革后普
遍提高。 2011 年， 全区基层医疗卫生机
构诊疗量同比增长 84.57%， 群众满意度
大幅提高； 工作人员平均绩效工资也由
改革前的每月 1800 元提高到现在的
2450 元。

������对家住衡阳市蒸湘街道的市民来
说， 他们很幸运在家门口就能享受 “高
级健康服务”。 今年 9 月 11 日， 蒸湘街
道社区卫生服务中心这家原本不起眼的
基层医疗机构， 成功通过国家级示范社
区卫生服务中心验收。

11 月 15 日下午， 记者来到这家卫
生服务中心， 明亮整洁的大厅内， 导诊
护士向我们微笑致意。 大厅左边是药
房， 数百种中西药摆放有序， 两位中药
师正在照方抓药； 右侧是留观室， 几位
病人在输液， 安静而平和。 整个环境给
我们感觉像家一般舒适温馨。
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