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虎年灯谜答案：
１．笔下生风２．风成音３．许还山４．

夏季风５．老虎脚爪６．没毛大虫７．演
８．《卖水》９．虎跑泉１０．灯谜会猜１１．虎
虎有生气１２．焚１３．《虎牢关》１４．唐寅
１５．夤１６．龙虎斗１７．辖１８．食物过敏
１９．笑面虎２０．罗隐２１．风格２２．恐龙
２３．猴魁２４．马寅初２５．许忠２６．一门
及格２７．十五贯

春节谜语答案：
１．邮票２．梯子３．跳棋４．天平５．玻

璃６．筷子７．篮球８．茶叶９．熨斗
看图猜成语答案：
１．断章取义２．长话短说３．颠三倒

四４．七上八下５．无中生有６．一波三折
脑筋急转弯答案：
１．薪水２．老王是理发师３．冤家路

窄４．洞５．心比天高６．乌鸦嘴７．老人家
虎年对联答案：
一、车无轮，马无鞍，象无牙，
炮无烟，闷死寨内将军。

二、山色倒海，龙吟岩畔虎眼滩。

广东省中山市人民医院医生给出８
个春节小贴士，每日一贴，帮你解除家
庭烦恼，助你避开节日喧扰！

大年夜给亲友发短消息在过年之
前发一个节日问候短消息很有必
要，是一句平实无华的问候，还
是搞笑版的祝福，都无所谓。

医生告诉你：春节给亲朋好
友发一条短信不仅增加了感情，
还可以舒缓情绪，调节心理，通
过交流，大家共同分担忧愁分享
快乐。

大年初一别让不快破坏家庭聚
会如果你的兄弟、父母对你说了什么
不太中听的话，你无法继续忍受，那么
去趟洗手间吧，用凉水洗洗脸，嚼片薄
荷味儿的口香糖，可刺激神经，分散注
意力。

医生告诉你：１、过分自我保护的人
很怕亲戚、朋友冲撞自己，孤立自己。因
此，要放松心态投入与人的交往中；２、
攀比心理。有些人家庭聚会时看到别人
比自己过得好心理不舒服。因此应该抱
一颗平常心参加聚会；３、孩子之间闹矛
盾时，大人之间互相体谅和谦让，避免
不快发生。

大年初二摆脱ＤＶ的纠缠放下
手里的摄像机，过好这一天比将来重温
录像更重要。

医生告诉你：全家福最好等饭后一
小时左右大家都休息好了再
照。享受团聚的快乐最重
要，可以在团聚中缓解沉
积心里的不满和压力。

大年初三学点送礼物的学问不
要只知道送红包、玩具给孩子，更重要
的是陪孩子一起玩。另外，应该让孩子
们给别人送礼物。

医生告诉你：现在送礼没有太多讲
究，送礼以沟通感情为主。给小孩子送
礼不可铺张浪费，不然容易让他们形成
攀比思想，不利其成长。

大年初四防止过节破坏减肥大
计如果你在春节毫不节制大快朵颐之
后，正月十五元宵节还没到，你的体重
就偷偷增加３到５公斤。

医生告诉你：在你吃大餐之前，适
当吃些健康的零食，这样就能避免你在
饭桌上像刚从地震中解救出来的难民

似的狼吞虎咽。
大年初五传统节日新过法春节

固然是传统，但你也许对吃饭、走亲戚
真的很厌烦。

医生告诉你：来点新花样———家庭
厨艺大比拼、野外雪球大战等，任何人
都能参与又没有什么危险的活动都行。

大年初六 浪漫礼物带来额外激
情她是否总是说想学健美操、
学绘画或者学外语？帮她缴费报
名，给她实现这些愿望的时间和
空间。你对她个性的认可越多，

你得到的回报也越多。
医生告诉你：逢年过节时，出于对

夫妻对方尊重和情感宣泄应适当送些
礼物，以便增加沟通，并有利于感情的
升华。

大年初七避免长假忧郁春节远
在异乡的你独自一人过节，此时看到别
人家家欢欢喜喜过年，孤独不免袭上心
头。

医生告诉你：这类人群放假前就要
安排好自己的长假生活，尽量不要长时
间独处。应该主动参加一些娱乐活动。

（本版稿件综合《扬子晚报》、《羊城
晚报》、《新京报》等）
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情人节，这个西方文化送
给东方文化的“人情”，在这一
天里，东方人也在不断地给“情
人”送着“人情”。以前似乎年轻

人更热衷送，现在中老年人也开始送，
爱人变着花样送，商家别出心裁地送。
在情人节流淌真金白银的背后，人们
似乎也感到了一份份人情背后与含金
量无关的分量。

在都市里，情人节的热闹程度已
经远远超过了中国的传统情人节———
七夕，洋节日的受追捧与传统民俗的
冷清寂寥，形成鲜明对比。掠过这丝悲
哀，我们也会惊喜地发现，这些有着现
实需求的洋节日并非是全盘西化，中

国人正给洋节日注入更多的中国味道。热衷
过情人节的人群也由原来的年轻人向中老
年人群扩展，而源于西方的情人节也开始入
乡随俗，逐渐中国化。

近些年，年轻人对情人节的上心，逐渐对
他们的兄长，甚至父辈产生了示范效应。但是对
于已经远离风花雪月的中老年人来说，西方情
人节的作用更多的是一个已经被中国化的由
头，这一天，他们要送出的是对爱人的爱意。

中国化的情人节是朴素的，表达爱意的
可能不是鲜花，只是精心挑选的一件衣服；中
国化的情人节是充满亲情的，可能没有烛光
晚餐，只有亲手为爱人做的一桌饭菜；中国化
的情人节是热烈的，桌上可能没有红酒，只有
一瓶二锅头；中国化的情人节可能什么都没
有，只是两个人在一起安静却又甜蜜地回忆
着过去……（摘自《现代家庭报》赵继光／文）
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前几天去逛超市，看到超市
的海报上贴出“预订玫瑰，超值赠
送”的活动，花摊前订购玫瑰的人
络绎不绝。对此，我却冷眼旁观。
这让我想起了那年的情人节。

朋友小薇恋爱了，正在他们
爱得热火朝天
时，一纸调单将
小薇的男友调到了远在黑龙江的分
公司。从此，他们天各一方，两地距
离拉不开心与心的距离。他们每天短
信聊天，有空就煲电话粥，小薇每月的
话费都近千元。情人节前夕，小薇喜滋
滋地告诉我，他将送９９朵玫瑰给她，
那幸福的神情将她的脸蛋渲染的绯
红，犹如一朵盛开的玫瑰。

情人节那天，小薇一直心神不定，
站在门口望眼欲穿。终于，她期待的玫
瑰出现了，满满一大束火红的玫瑰。小

薇像轻盈地像燕子飞
奔下楼。可是，小薇捧
着玫瑰上楼来的时候
却是泪水晶莹。我百

思不得其解，收到这
么娇艳的玫瑰，应该
高兴，干嘛要哭啊？小
薇告诉我，你知道吗？
送花的那个老人竟然
是他的母亲，老人听

说花店送花
要收费，舍不

得花那冤枉钱，竟然自己步行送过来
了。她说，就这几里路，要２０元钱，不
值得。那束火红的玫瑰立刻在我的面
前黯然失色，我仿佛看到了老人那张
历经沧桑的脸。

从那以后，小薇和男友很少煲电
话粥了，下班便坐到桌前将所有的缠
绵和思念倾注于信纸上。她写信的时
候，脸上始终挂着幸福的微笑，比盛开
的玫瑰还要娇艳。她说：“这么厚厚一
叠纸，所有想说的话都在里面，才需一
元钱，值！”如今小薇已经走进了婚姻
的殿堂。牵手这么多年，他再也没有为
她买过玫瑰，小薇说，幸福在自己心
里。 （摘自《家庭百科报》）
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婚姻就像陈列在橱窗里包装精美的
礼品，每次路过时，你都会偏头观赏一番，
临走时还啧啧称赞，满眼歆羡。在旁观者
眼中，它显得甜蜜
幸福，甚至还有点
华丽。你暗暗盘算，将来也要置办这
样一件礼品，并视之为毕生的理想。
这时父母会告诉你，别找一个摆设
啊，要务实，能过日子最重要。你故作
同意地点点头，心里却想，摆设也没
什么不好，只要摆着好看，也
是一道风景嘛！

于是你开始积蓄爱情，来购买一场精
美的婚姻。你认为爱情就是游戏里的金
币，金币越多，买的装备就越好，婚姻的等
级就越高，婚姻空间也可以装饰得更漂
亮。这时，有人对你说，别把婚姻想得那么
好，婚姻就是棒棒糖，糖吃完了，就只剩棒

棒了；也有的说，婚姻就是
棉花糖，花儿一般，但吃下
去却觉得空空的，空气一
样；还有人说，婚姻就是泡

泡糖，刚嚼时甜滋滋的，嚼着嚼着就味
同嚼蜡了，只能用来吹泡泡玩。你不信，
而固执地认为，婚姻是挂在生活里欣赏
不完的风景画。

有一天，你终于不再在橱窗外看别
人的婚姻了，你用足够多的金币买到了
这份精美的礼品。你迫不及待地想要打
开包装，看看上帝赐给你的礼物。拆开
婚姻的包装盒时，你如梦方醒，原来别

人说的一点也不假，包装盒里没有你想像
的童话，没有白马王子和白雪公主，也没有

永恒，而只是一些普
普通通的日子。日子
久了，你发现自己越

来越没有风度，不容许对方仅仅是
个摆设的花瓶，而爱情的金币也似
乎急剧贬值，婚姻的空间变成了厨

房和厅堂，原本蜜一样甜的
爱，像一窝蜜蜂，不知不觉
中已飞得无影无踪，留下的
只是一些爱的空壳。于是，
你大喊，你买到的不是上帝
的礼物，而是一个包装盒。

其实，婚姻一直没变，变的是你自己。
婚姻就像做蛋糕的面粉，蛋糕的不同，只是
人的做法不同而已。所以，一开始时就别被
婚姻的包装迷惑了，不必惦记着如何来装
饰它。作好当蛋糕师的准备，相信婚姻就是
面粉而已，只要抱着一颗平常心，你也可以
做出世上最好吃的蛋糕来。（摘自《家庭百
事通》２０１０年１期雷茂盛／文）
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对于大多数老人来
说，保持健康至关重要的
一方面是多吃，在此基础
上考虑全面均衡的食谱。
在美国和欧洲的调查显
示，很多独居的老年人达不
到科学推荐的食量，同时食
量的不足导致了一些微量元
素成分的不足。

显然，一个人吃多吃少
在很大程度上会受到主观愿望
的影响。２００３年的《英国健康
心理杂志》上有一项对老年人
饮食喜好的研究。２１个年龄在
６０－７９岁的老人三次到实验室
尝试不同的食物。最后的数
据分析发现，除了食物本身
会影响老人们的食量，当和
熟悉的人一起吃的时候进食
量也会大大增加。

要保证老人的健康，首先要保
证他们充足的营养。随着年纪的增
加，老人食欲下降，当吃得少的时
候营养均衡就更难保证。再“高档”
的保健品，都无法提供均衡全面的营
养。如果我们真的想让父母吃得更
好更健康，其实用不着那些华而不
实的“高档食物”。最佳的保健品是：
常回家看看，陪他们一
起，吃那一桌好饭。
（摘自《南国周刊》）
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春节是
治456

的好契机
春节，是家人团聚的好日

子，也是减压的好机会。

一位颇有成就的公
司老总，是位三重人格的
心理病患者。

病时，只要看到漂亮
妻子和异性交往，就抑制
不住地对妻子拳打脚踢；
打完后，他立刻对
妻子百般疼爱牞之
后他再次回归到
自己，然后若无其事地去
上班牞或做其他的事。

研究表明，多重人格
的形成，和儿时的经历有
关。个案中的老总小时
候，父亲经常暴打他的母
亲。因对父亲痛恨，大学
毕业后，他没有回过一次
老家。去年春节，他听从
心理咨询师建议回了家。
他对父亲的“仇”和“恨”，
在第一眼看到父亲那一

刻，瞬间化为乌有了。回来后，
他没有再打过一次妻子。

一些心理疾病和儿时的经
历有关，待人成长起来后，再回
到儿时的环境，重新审视产生
负面情绪的事件，会有新的理
解，产生顿悟，有利打开致病的
心结。
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她上大学不久，就吵着不想上学了，因
为她产生了社交焦虑。在学校有不少男同学
向她示好，甚至追求她，这让她恐惧。这说
明，她人已长大，但心理上还是个孩子。

导致她长不大的原因是“错过了与父母
分离、成长为独立个体的关键时期”。

心理咨询师建议：春节期间父母亲带她
走亲戚，让她在熟悉的环境中和表兄弟、堂
兄弟交往，进而在熟悉的环境里和陌生
人———表兄弟、堂兄弟的男同学交往；鼓励

她在节日期间和同学聚会，
其中包括异性同学。

走亲?@缓9社BCD

一位农村小伙的老家在贫
困山区，前几年独自在云南一家
外资企业做勤杂工。前年春节他
回家时，村中的四五个年轻人看
他在外干得不错，一起跟了出来。
很快，同来的年轻人为了更好发
展，常有意无意地想压他一头，让
他十分憋气。去年春节前他拨通
了南京危机干预中心的电话，说：
“我真想从１５楼上跳下去！”

节后，他的心情完全变了。他
对心理咨询师说：“春节回老家以
后，那几个跟我一起出来的小兄弟的
家里人，对我千恩万谢的，我们几个也
时常聚在一起喝酒。回厂后，他们对我
也很好，再不像以前那样挤兑我了。”

职场上的竞争关系，让个案中的
老乡回乡后，回到传统的人文关系中，
乡情、友情自然回归，感恩之心油然而
生。

去年年关，一位公务员想到自己来年已是４０
岁，仍是正科。自己业务能力强，业绩有目共睹。但
当年和自己一起提科的人，大都已提副处，有的甚
至已是正处，老婆时常说他窝囊，他郁闷得想自杀。

但春节回老家后，他的心境变了。他小时是孩
子王，一回家，儿时的伙伴纷纷来看他，说起他领着
大伙调皮捣蛋的趣事，笑得前仰后翻。他去看小学
老师，已退休的老师一生教人无数，但却仍清楚地
记得他，并说：“我当时就认为你准有出息！”

该公务员长期处于精英环境中，以“提升晋级”
为价值参照系，别人提升了，而自己依旧原地踏步。
被妻子认为很窝囊，这让他不能不郁闷。

回老家后，社会评价机制变了。举目四望，唯他
发展得最好，他获得了很多的尊重，心情自然就好了。
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１． 画虎
（打四字成语
一）
２． 虎啸

（打三字气象
名词一）
３．纵虎（打电影演员一）
４．伏虎（打气象名词一）
５．风蹄（打扬州点心一）
６．驯虎（打《水浒传》诨号一）
７．虎跑泉（打字一）
８．老虎灶（打京剧一）
９．龙应台（遥对格，打杭州名胜一）
１０．射虎高手（打文娱活动形式一）
１１．风风火火（打五字成语一）
１２．虎门销烟（打离合字一）
１３．密不透风（打京剧一）
１４．中国虎（打明代画家一）

１５． 虎
年除夕（打
字一）
１６． 战

争风云（打
广东名菜一）
１７．市虎杀人（打字一）
１８．狼吞虎咽（打病症一）
１９．转喜为怒（打《水浒传》诨号一）
２０．搜集文虎（打唐代诗人一）
２１．两虎相争（打二字常用词一）
２２．伴君如伴虎（打古生物一）
２３．山中无老虎（打茶叶一）
２４．虎年钟声响起（打人口学家一）
２５．好一个打虎将（打钢琴家一）
２６．打虎亲兄弟，上阵父子兵（打四

字考试用语一）
２７．年年元宵来射虎（打一剧名）

虎

年

灯

谜

１．不大不大，浑身净画，
背个纸口袋，走遍天下。
２．长的少，短的多，脚去

踩，手去摸。
３． 弟兄几十个，分

成几面坐，见到有人
来，从你头上过。
４．古怪老汉，肩上

挑担，为人正直，偏心
不干。
５．看看没有，摸摸

倒有，似冰不化，似水
不流。
６．两个兄弟一般高，一日

三餐不长膘。
７．没到手抢它，到手就

扔它，越是喜欢它，越是要
打它。

８．生在山岭中，颜色都
相同，到了你们家，有绿又
有红。
９．铁打一只船，红娘在里

边，小雨哗哗下，船到水就干。
（上述谜底均打一生活用品）

春

T

谜

语

１．什么水要按计划发？
２．老王一天要刮四五十次

脸，脸上却仍有胡子。这是什么
原因？
３．什么路最窄？
４．什么东西越剪越大？
５．世上什

么东西比天
更高？
６．什么东

西比乌鸦更
讨厌？
７．孔子是

我国最伟大
的什么家？

脑V急BC

对联一：
２０１０年为农历

庚寅年，生肖排列
属虎。在我国浩瀚
的联海中，有不少
嵌有“虎”字的妙
联，虎年赏虎联，别
有一番情趣。

明代翰林学士
解缙，一日邀朋友
下棋。两人对弈几
回之后，那朋友指
着墙上挂着的四扇

屏，吟出上联：“龙不吟，虎不啸，鱼不跃，蟾
不跳，笑杀落头刘海；”此时，解缙见机拍着
桌上的象棋，续了下联。

对联二：
清朝时，贵阳来了位巡抚大人。一天夜

晚，他登上甲秀楼观景，脱口而出：“树影横
江，鱼游枝头鸟宿浪；”恰逢此时，贵阳才子
周起渭也在楼上，应声续了下联。

你知道他们是怎么续的下联吗？

痴呆果真好了
王大娘得了痴呆症，老

人家老是流口水、神情漠然、
丢三落四、头摇手颤，有时连
喝口水都呛，走路不敢迈开
大步，要领着走，常把拖鞋放
进冰箱里，煤气老是忘了关。
大娘的头发全白了……

大娘的儿子给她买了
“复方手参益智胶囊”，服用６
个月后，老人面部表情基本
恢复正常，白发竟逐渐转黑，
走路正常了，喝水不呛了，记
忆力也逐步恢复，不干傻事
了。“不老草”真不愧是生命
之草、百岁之草。

由中国质量检验协会保
障、知名藏药格拉丹东药业
生产的ＯＴＣ甲类新国药“复
方手参益智胶囊”问世了，该
药是专用于脑萎缩、痴呆、中
风后遗症的恢复及治疗帕金
森综合症等脑病的专用药。

“复方手参益智胶囊”（国
药准字Ｚ２００２６４５４）是藏药重
点推广药品。中国质量检验协
会“质量信誉保障产品”，编
号：ｃａｑｌｉＴＤ９０００－０６－０８１号。是
“放心工程”的质保药品，每盒
药都有语音防伪标识。

该药是率先用“不老草”
治疗脑萎缩、痴呆、中风后遗
症的恢复、帕金森的专用药。
科学印证“不老草”
“复方手参益智胶囊”具

有增加脑循环、健脑、增进记
忆、抗疲劳、促进性腺功能、
提高免疫力，安神益智、益气
活血、固本养生、强壮机体的
功效，因而有“不老草”之称。

“复方手参益智胶囊”率
先创立“脊髓理论”，益脊髓、
脊骨髓、脊脑髓，滋补肝肾，
益精健脑，使脑细胞得到营
养、修复。大脑及时得到充
盈，使各个功能平衡和谐。从
而达到营养大脑、延年益寿
之功效。适于智能减退、健
忘、失眠、丢三落四、不认亲
人、语言颠倒、失语、神情呆滞、幻听
幻想、肢体麻木、迷路不认家门、大小
便失禁、手脚震颤、走路不稳等。

一般服用１－２疗程记忆力明显
提高，思维清晰，肢体运动平稳，精神
佳，失眠症状消失；３－４疗程颤抖僵硬
消失，语言流畅，不再流口水，大小便
失禁及卧床瘫痪者生活可逐步自理。

咨询
电话
邮购地址：北京市丰台区东铁营顺
四条甲６３号财务科马卫政（收）
邮编：１０００７９（湖南没有经销点）
网址：ｗｗｗ．ｊｋ５１１．ｃｏｍ

０１０－８７６５８８９９ ６７６５５９０６

藏
药
﹃不
老
草
﹄
专
治
脑
萎
缩
痴
呆
症
帕
金
森

八年来该药使众多的患者得到
康复，为了回馈新老患者，春节前后
特由北京中医疑难病研究会和知名
藏药格拉丹东药业共同举办大型优
惠活动。每盒５５元。节后调至６５元。
买１疗程３０天（１０盒）５５０元
买２疗程１１００元赠１疗程
买３疗程１６５０元赠２疗程
买４疗程２２００元赠４疗程

此活动仅限文萃报读者，活
动日期到２０１０年３月１５日。

重要通知
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文萃报二零一零年全面交邮发行
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雷诺车队２月１日发布了新
赛季征战Ｆ１的战车Ｒ３０。尽管如今
的雷诺车队无法和法拉利、迈凯轮
和新加盟的奔驰３支豪门车队相提
并论，但２７岁华裔车手董荷斌的加
盟，倒让雷诺有了新的看点。

董荷斌将与比利时车手阿布罗
西里奥共同担任雷诺２０１０赛季的
试车手，这也是车队认可的第三车
手。这意味着，如果两名主力车手出
现任何意外的话，按照递补程序，董
荷斌将有望正式出现在Ｆ１的赛场。
掌握６门语言的董荷斌是一位华裔
荷兰人。除了母语荷兰语，他还能用
英语、德语、法语、希腊语和拉丁语
进行交流。

尽管不是正式车手，不过董荷
斌的出现还是打破了Ｆ１不承认黄
种人赛车天赋的偏见。路透社称董
荷斌为“Ｆ１车队中第一个中国面
孔”。《赛车世界》则表示，“董荷斌加
盟雷诺对于中国体育界来说是一
剂强心针，毕竟中国的赛车运动才

刚刚起步。” （摘自《环球时报》２．２）

倒卖国脚资格干涉俱乐部“内政”
在中国足球圈，国脚的资格是可以

买的，当上了国脚，球员就可以和所在
的俱乐部谈待遇，年薪可以提升好几个
档次。

在决定２００２年韩日世界杯决赛圈
名单的时候，南勇也有一定的决定权。
当时２名名气很大的球员意外落选，而
一名名不见经传的选手却随国家队出征
了世界杯。事后有传言说，一名落选者
拿出了８万元打点一切，但是这个数额
没有让一些人心动。另
一名实力远在他之下的
球员豪掷２０万，并找对了向上
疏通的渠道，最终，他成为了那
次世界杯最终名单上的“最大黑
马”。此后，很多球员为了可以去国
家队混混日子都开动了这方面的脑筋。
难怪最近几届国家队中，进进出出的队
员竟然多达１００多名！

南勇善于交际，这也使得他在圈中
人脉极广。２００４年底，中超联赛出现
混乱，北京国安、大连实德为首的７家
俱乐部投资人威胁要退出中超联赛。当
时足协掌门人阎世铎一直周旋都未果。
在此期间，南勇出手“相救”，建议阎
世铎联合地方体育局，阎世铎依计行
事，化解危机。各俱乐部领教南勇的铁
腕后，也学乖了。日后，在与俱乐部的
沟通中，只要南勇出面，基本没有办不
成的事。

去年１２月１５日，那封很多足球记
者都收到的举报信中就说南勇做通了重
庆力帆的工作，让阿里汉在那里找到了
工作，联赛后期重庆队离奇反弹，很多
人也猜测，这是重庆力帆得到了南勇照
顾的结果。
掌控裁判捞好处插手联赛拿回扣
张健强担任裁委会主任的时候，南

勇这个足协副主席就主管裁判和联赛工
作。有消息说，当年青岛颐中得以在联
赛最后３场取得全胜保级，就是张健强
和另外一名高层起了重要作用。外界盛
传青岛这３场的保级资金为１０００万，
其中２场３００万、１场４００万。当时便
有知情人透露这笔钱与张健强有关系。
他通过委派自己的亲信担任裁判，从青
岛俱乐部收取巨额贿赂。此外，还有人
指出，很多俱乐部都会送钱给南勇，目
的就是希望可以在他们比赛的时候派来
一个和他们关系好的裁判。南勇需要做
的就是和张健强打个招呼，把这名裁判
派到指定的场次，至于裁判有没有问题
就要看俱乐部的招待如何了。

任职中超公司董事长期间，南勇除

了和中超赞助商爱福克斯的关系没有理
清，最终使足协损失了５０００多万外，
他在很多个合同当中都可以直接抽取巨
额回扣， “每笔合同抽取回扣的额度大
约是２０％。”有人这样向记者介绍，
“中超公司管钱啊，进来了多少我们不
知道，只有他们自己知道。到时候给我
们分多少，也只能听人家的安排！”

当年７家俱乐部投资人大闹足协的
时候，他们就曾经有过一个要求，公开
联赛的经营收入，但最终足协仅仅是答

应了要求，却没有照做。 “其实那时足
协就在相关的赞助上有一定的猫腻，很
多俱乐部都看出来了，就趁着那个机会
说了。后来，足球的大环境不好了，很
多年在联赛结束之后，各家俱乐部都分
不到几个钱，有的时候甚至连现金都分
不到，只能拿赞助商的产品顶账。但是
足协的领导们却没有亏着！”很多俱乐
部老总在那时就对足协的联赛经营和分
配方案表示了不满。
办“南家菜馆” 用权力变相赚钱
自从２０００年之后，随着南勇在中国

足协的话语权越来越大，求他办事的俱
乐部、经纪人以及希望承办比赛的公司
也越来越多，忙的时候，南勇一天要赶好
几个饭局。如此一来，南勇的家人索性开
了一家民族风味浓郁的特色餐馆，面积
不大，装修一般，地理位置也不算特别
好，不过这些并不会影响饭馆的营业额。

在这里，不得不提到南勇的妻子。
此人曾是国家体委下属科研所的一名工

作人员，上世纪９０年代后期辞职“下
海”，于是才有了所谓的“南家菜馆”。

稍微年长的裁判都很清楚———如果
是外地裁判，一旦被安排到北京执法，
上场之前的一项重要工作就是来这家餐
厅用餐。虽然南勇当时并非足协裁判委
员会的直接负责人，但在几位副主席
中，他却是分管裁委会的。于是，原本
一顿非常简单的“工作餐”，吃出一两
万甚至十来万就成了非常正常的事。而
且，其中“吃法”也大有讲究。一般餐

厅都有贵宾打折卡，但
这家餐厅的贵宾卡却不

是用来打折的，到酒店吃饭的都
是为了“办事”，办什么样性质
的事情，就要买什么样的卡。表

面上看，客人到餐厅吃饭买的是卡，
而且此卡下次吃饭时还可继续使用。但
一般而言，吃一次之后，一年之内恐怕
就不可能再用第二次了。

不仅足球裁判到餐厅“吃饭”，其
他足球圈内外人士需要办事，进京之
后也会光顾这家餐厅。当时，有求于
南勇的单位和个人，按照南勇的提示，
请客的地点都被放到了这家餐馆。根
据所要办的事情大小和难度，在南勇
点头同意之后，请客之人会被要求在
该餐馆购买金额不等的充值卡，但起
点为５万元左右。当然，此后没有人
会再到该餐馆使用充值卡，就这样，
权钱交易完成。
２００２年世界杯结束，有关方面曾

对举报信中所提到的问题对南勇进行调
查，但由于当时情况复杂，餐馆的情况
也被南勇推到了家人身上，最终，他涉
险过关。不过，这家有着嫌疑的餐馆，
在南勇被调查过程中也自动关门了。
（综合《楚天都市报》、 《体坛周报》）
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从１９９７年被调到中国足协，到２０１０年年初被公
安带走，南勇在中国足协一共任职１３年。那么南勇在

这１３年间究竟对中国足球做了什么？

南勇在
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（本版稿件摘自《老年生活报》、《新编
灯谜五十条》）

医疗机构第一名称：湘潭友爱癫痫病医院
（湘）医广（２００９）第０９－０８－５０５号

为什么癫痫病
患者久治难愈？
一是由于传统医学

诊断水平欠发达，临床
医生大多凭患者自述症
状及常规检查为其确
诊，缺乏科学的诊断依
据，不能及时准确了解
患者大脑神经元异常放
电具体部位、放电机理
及放电频率等病因；二
是以往临床上治疗癫痫
病只有依靠抗中枢神经
类西药，长期服用还会
损害人体肝、肾、血液、
大脑等器官正常功能；
在体内产生生药性，停
药后立即出现病情反
弹，三是癫痫病患者病
急乱投医，误认为西医
可战胜一切疾病。以上
三点是造成久治不愈的
主要原因。友爱医院关注
癫痫病患者早日康复。

本院研创的“中草药
配方”结合“穴位种植”、
“中医割治”和三联创新疗
法专业治疗癫痫病，广受
患者好评。传承祖国五千
年传统中医药文化，以中
草药配方泡制异体蛋白线植入体
内，不易反弹。

本院于２０１０年２月８日至
３月２８日为全国癫痫病患者举
行“友爱德行下天”献爱心大型活
动，药价优惠５００元。
敬清关注

中医中药４大突破
１、快速阻断大脑神经元

异常放电；２、迅速修复大脑
受损脑细胞、促进新细胞再
生；３、激活人体自身免疫系
统，提高机体免疫力，防止癫
痫病复发； ４、无需长期服药，
不损害肝、肾等正常器官。

中
草
药
配
方
治
疗
癫
痫
病

值班手机：１３０８７３２５９２７
湘潭友爱癫痫病医院
地址：湘潭市河东大道宝塔路口
（建设路口往长沙方向８００米）
电话：０７３１－５８５５３５２９
（市内有车免费接送）

全国免费电话：８００－８７８－９９９６
癫V6治WX
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城镇职工居民医保定点
单位，新农合定点单位。


