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逆境中的王阳明和唐伯虎逆境中的王阳明和唐伯虎
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负责任就是从细节做起负责任就是从细节做起

明朝文脉璀璨、俊才接
踵。王阳明和唐伯虎都生于
明中期，二人年岁相仿，天资
卓绝，皆怀青云之志，奈何命
运无常，各自遭遇了倾覆人生
的逆境，却最终走出了截然不
同的人生轨迹。

后世文艺作品和坊间传
闻，都误把唐伯虎描绘成风流
绝代、才情盖世的人生赢家，
但他真实的一生可谓命运多
舛，青年时期至亲接连去世，
而后一场突如其来、震惊朝野
的科场大案，击碎了他半生幻
梦。早已习惯繁花簇拥、盛名

加身的唐伯虎，怎能
接受人生这般骤然
坠落？自此，他心灰
意冷，寄情山水、沉

溺诗酒，以放浪形骸掩藏心底
的苍凉苦楚，深深困于功名落
空的执念之中，始终放不下年
少荣光，走不出这个人生低
谷。

那么，比唐伯虎小两岁的
王阳明，是否就平步青云、一
帆风顺呢？答案显然是否定
的，他遇到的逆境，差点让他
性命不保。只因刚正不阿、直
言进谏，触怒了不可一世的

“明朝三大权宦”之一的太监
刘瑾，惨遭廷杖牢狱、百般折
辱，被贬至荒芜贫瘠的贵州龙
场，一路还有刘瑾派出的杀手
追杀。彼时的龙场，瘴气丛
生、蛮荒闭塞、居所破败、衣食
无依，生死朝夕难料，纵然凄
惨至此，王阳明也并未怨天尤

人、消极沉沦。
从“前途无量”到“穷途末

路”，王阳明的人生劫难丝毫
不逊于唐伯虎。然而，越是

“水穷处”，越是“云起时”，隔
绝尘世喧嚣和功名利禄，他于
苦寒困顿中叩问大道、通透本
心，终成“龙场悟道”，勘破世
间万物本源之理，创立了光照
后世的“心学”。

纵观二人一生浮沉，命运
的分水岭不是天赋高低，而是
逆境之中的心性取舍。境遇
由天定，心性靠己修。真正
拉开人与人之间差距的，从
来不是顺境中的光鲜夺目，
而是逆境中的自持、坚守与
修行。

（摘自《新民晚报》）

“无可无不可”这五个
字，初听似是无主见的随
波逐流，它语出《论语·微
子》，是孔子在评价古代隐
士时所言：“我则异于是，
无可无不可。”原意是处世
不拘泥于死规矩，以符合
道义为准则，灵活权变。

然而，将这五个字从儒家庙堂
移入乱世江湖，真正将其演绎
到极致的，却是汉高祖刘邦。

东汉初年，军阀隗嚣与名
将马援曾有一场著名的夜谈。
隗嚣问马援，光武帝刘秀与汉
高祖刘邦相比如何？马援答
道：“不如也。高帝无可无不
可；今上好吏事，动如节度，又
不喜饮酒。”

刘秀“动如节度”，行事严
谨合规；而刘邦的“无可无不
可”，可能并非世人以为的没有
底线的流氓行径，实则是乱世
中打破僵局的破局之道。他不
被身份、情绪甚至世俗伦理所
绑架，只以“大局”为唯一准绳。

面对儒生，他曾粗俗地往
人帽子里撒尿，可一旦对方能
献策定天下，他立刻洗脚更衣，
奉为上宾；面对项羽要烹杀其
父的威胁，他能面不改色地回
敬一句“分我一杯羹”。在刘邦
的字典里，没有什么是绝对

“可”或“不可”的，一切都可以
作为筹码随时舍弃。

所谓“无可无不可”，绝非
平庸者的随波逐流，而是强者
在洞悉世事规律后的游刃有
余。不被标签定义，不被情绪
影响，保持一份不被裹挟的清

醒，这或许才是这五
个字留给后人最深刻
的启示。

（摘自《今晚报》）

9月24日，中国国家话剧
院表演艺术家、一级演员游本
昌，因病在北京去世。

1956 年，23 岁的游本昌
以上海戏剧学院专业第一的
成绩毕业，进入中央实验话剧
院（现中国国家话剧院）。怀
揣憧憬的他没料到，等待自己
的是长达 30 年的“绿叶”生
涯。

在话剧《大雷雨》里，他演
一个出场仅 19 秒、一句台词

都没有的农奴。角
色只有一句话的描
述，只需从舞台一
侧走到另一侧。可

他为此翻阅了包括奥斯特洛
夫斯基原著在内的 19本相关
书籍，琢磨农奴粗布衣服的质
感、草鞋的重量，连步伐都反复
推敲。演出那天，他低着头缓
缓走过舞台，行至中央忽然驻
足抬头，眼里噙满泪水却强忍
着不落下。演出后，《人民日
报》的一篇文章里专门提到了
这个角色，称“这是一个经典
的龙套”。

从 1956 年到 1985 年，近
30年里，游本昌饰演了79个角
色，77个都是龙套。直到第80
个角色，他才第一次演上主角。

《济公》播出后，家家户户

都守在电视机前。“鞋儿破，帽
儿破，身上的袈裟破”——这
首歌传遍了大江南北，游本昌
52岁，终于红了。

他常说一句话：“没有小
角色，只有小演员。”他说，照
着月亮瞄准，总比照着树梢瞄
准打得高。所以他要继续向
前。

游本昌去世的这一天，很
多人翻出了《济公》里那句台
词，像是说给这个老人，也像
是说给每一个记住他的人——

“来来去去，起起落落，妄心生
烦恼”。

（摘自《中国新闻周刊》）

我们都很敬佩已故总
理周恩来的胆识和谋略，
但他那种关注小事、成就
大事的本领，更值得我们
学习和借鉴。

当年，尼克松访华的
时候就敏锐地发现，周恩
来具有一种罕见的本领，
他对一些事情的细节非常
认真。因为他发现，周恩
来总理在晚宴上为他挑选
的乐曲正是他所喜欢的那
首《美丽的阿美利加》。

周恩来总理对工作人
员的要求也是异常严格

的 ，他 最 容 不 得
“ 大 概 ”、“ 差 不
多”、“可能”、“也
许 ”这 一 类 的 字

眼。有次北京饭店举行涉
外宴会，周恩来总理在宴
会前了解饭菜的准备情况
时，他问：“今晚的点心是
什么馅？”一位工作人员随
口答道：“大概是三鲜馅的
吧。”这下可糟了，周恩来
追问道：“什么叫大概？究
竟是，还是不是？客人中
间如果有人对海鲜过敏，
出了问题谁负责？”

生活就是由一些小得
不能再小的事情构成的，在
倾心于远大的理想和宏伟
的目标时，我们不应忽略了
不该忽略的小事情、小细
节，以免在接踵而至的小事
面前手忙脚乱，忙于应付。

（摘自《莱西市情》）

祖籍山东琅琊（今
临沂）的颜真卿，出生于
大唐长安的钟鸣鼎食之
家。然而，他引以为豪
的，不是衣食无忧的生
活，而是家学渊源——
祖上可追溯到位列孔门
七十二贤之首的颜回；其五世
祖颜之推曾写下《颜氏家训》。

不幸的是，家风清正的
颜真卿遇到的是杨国忠当
权，开元盛世被唐玄宗“玩
砸”了的时代。安史之乱爆
发，颜真卿原本一介书生，却
指挥若定，屡立战功。颜氏一
门，有 30 余人在平叛战争中
为国捐躯。颜真卿勤王有功，
自然要升官，一起升上去的，
还有铮铮风骨。因直言敢谏，
他连续得罪了此后三任宰相。

宰相卢杞借刀杀人，说
服皇帝派颜真卿去劝降反叛
的淮西节度使李希烈。颜真
卿知道这是死路一条，但义
无反顾地前去劝降。不出所
料，李希烈将其囚禁，并劝说
颜真卿充当他的伪宰相。颜
真卿正气凛然，反问：“难道
你没听说过颜常山吗？那是
我的从兄，安禄山谋反，他首
举义师，后被俘，临死仍骂贼
不绝。老夫年近八十，死而
后已，岂能丢了气节。”最终
被叛将缢死。回过头来，再
看颜真卿五世祖颜之推写的
中国家风教育史上的巅峰之
作——《颜氏家训》。开篇即
言：“夫圣贤之书，教人诚孝，
慎言检迹，立身扬名，亦已备
矣。魏、晋已来，所著诸子，理
重事复，递相模效，犹屋下架
屋，床上施床耳。吾今所以复
为此者，非敢轨物范世也，业
以整齐门内，提撕
子孙。”
（摘自《天津日报》）


