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低调而充实

寄托着乡愁，承载着梦
想，为期 40 天的 2025 年春运
已到半场，一些人开始踏上返
程。今年是实行春节 8 天长
假、过境免签政策全面放宽、
春节申遗成功后的首个春运，
期间全国跨区域人员流动量
预计达 90 亿人次，同比增长
约 7%，规模将创历史新高。
春运旺盛的出行需求，诠释着
人们对美好生活的向往和追
求，展现了一个生机勃勃、热
气腾腾的“流动中国”。

今年春运，铁路、民航客
运量有望分别突破 5.1
亿 人 次 和 9000 万 人
次，都将创历史新高；

而自驾出行稳居主体地位，预
计达到 72 亿人次，约占全社
会跨区域人员流动量的八成，
高速公路车流量中约五分之
一是新能源车。从绿皮车到
动车“陆地舰队”，从“摩托大
军”到自驾新能源汽车，从持
介绍信购机票到国产大飞机
C919“上新”……几十年来春
运的巨大变迁，映照着时代的
前进步伐。

团圆，是春节永恒的主
题。“有钱没钱，回家过年”的
观念，曾经长期支撑起春运
的客流量。随着社会的发
展，人们的生活方式以及生
活观念都发生了重大改变。

如今，春运早已不再只是返
乡过年的代名词，反向团圆、
旅游春运等成为新的潮流。
今年春运，不少长辈来到孩
子们工作的城市过年，冰雪
游、避寒游、年俗游、文化游
成为旅游热点。团圆的形式
在斗转星移间悄然变化。经
济社会的发展、交通条件的
改善、科技水平的进步，不断
改变着春运的形式和过节的
方式，不断强化着中国人的
身份认同、家庭认同、民族认
同、文化认同，也激励着我们
去追逐共同的梦想，在新征
程上担当主角。

（据中国经济网 邓浩/文）

把杯子装得太满，把电量
耗得太狠，把账簿翻得太勤。

——成年人痛苦的三
大根源

要使生活活泼生姿，定
要对极微末的娱乐也全心
全意地看重，热烈地将一切
忘掉在里头。

——沉浸式生活
你要回忆过去，也只应

当去回忆那些使你
愉快的事情。

——简·奥斯汀

以正义待人，等于以仁
慈待己。

——孟德斯鸠
我只是出去散散步，最

后却决定在外面待到太阳
下山，因为我发现向外走，

其实也是往内心去。
——环保者约翰·缪尔
比起依靠自己的自律

能力，远离诱惑本身要重要
得多。

——近朱者赤，近墨者黑
（摘自《新周报》）

按照人类学家和心理学
家研究的结果：炫耀是人类的
本性之一，具有炫耀资本的人
都有在众人面前展示的欲
望。因此，生活中，我们经常
会看到有些人大谈自己过去
如何风光，大谈自己与谁关系
密切……但并不是所有的人
都喜欢炫耀，比如，有一些资
深学者，他们尽管自身有着令
人羡慕的“资本”，但却从不炫
耀，让我们看到了他们本色的
人生。

郭麟阁是著名的法国文
学研究家，也是北大著名教
授，在法国语言与文学方面
造诣颇深。他长期执教于北
京大学，可谓桃李满天下。
著名学者柳鸣九先生就是他
的学生。在柳鸣九的印象

中，郭麟阁教授就是一个从
不炫耀自己的人：“他是如此
本色，我没有看见他身上有
任何附丽、炫耀、文饰、装点、
增色、聚光、美化、借用等的
方式与杂质，我除了听见过
他以自己的饭量与背诵法文
诗的苦功夫自诩外，就没有
见过他拿别的什么来增加自
己的分量与光度。”

陈占元也是北大资深教
授，曾长期在北大西语系任
教，在翻译界也赫赫有名，是
中国的译界先驱。1934 年，
鲁迅与茅盾创办了中国第一
家文学翻译杂志《译文》，陈
占元那时就是《译文》的积极
参与者与重要合作者，与鲁

迅先生有过直接的接触。陈
占元在中国文化领域作出了
许多重要贡献，这些不寻常
的经历显然可以为他增光添
彩，但与郭麟阁的做法一样，
陈占元从不提起自己这些旧
日的辉煌，刻意让自己的人
生保持一种低调的状态。柳
鸣九曾感叹：“充实而无言，
资深而低调，这正是占元先
生 的 君 子 风 度 ，是 他 的 美
德。”

如果说炫耀是人的某种
本性，不炫耀就是人的一种
品质和操守。本色人生是拒
绝炫耀的，拥有本色人生的
师者，更值得我们
敬仰和学习。

（摘 自《新 周
报》唐宝民/文）

全国多地争夺哪吒IP
“别抢了！哪吒天津人！

小孩哥姓名，哪吒，天津陈塘
（今河西陈塘庄）人，小学在
读。”2 月 5 日，节后上班第一
天，天津文旅专门发布视频，
拉开“抢娃”的序幕。

6日，安徽发布消息：哪吒
很可能是在安徽蚌埠市固镇
县刘集镇九湾“闹的海”，称该
镇从村头到渡口，说起哪吒无
人不知，还有很多以哪吒为主
题的雕像和墙画，并称哪吒闹
海的传说在当地世代流传，已
成为当地独特的文化符号。

随后，四川宜宾发布消息
《哪吒“老家”，就在宜宾！》，加
入这场“抢娃大战”，称：“相
传，宜宾南广镇陈塘关是哪吒
出生地。南广河与长江交汇
处的龙脊石是由龙王三太子
被哪吒打死以后的尸骨化身

而成。”并列举了哪吒洞、哪吒
行宫、天池公园还生阁、灵鹫
山“鹫州塔（旧州塔）”等哪吒
元素的文旅地标。

河南省民间文艺家协会
主席彭恒礼介绍，据《西峡县
志》记载，丁河奎文村南山顶
原有哪吒太子庙，上面供奉其
彩色泥塑像。
“哪吒”相关的酒店、景区爆火

同程旅行的数据展现出
《哪吒 2》上映后的连锁反应：
“哪吒”相关的酒店、景区等旅
游搜索量呈爆发式增长，与去
年同期相比，涨幅超过5倍之
多。在“哪吒”主题景区高度聚
集的四川省宜宾市，当地酒店
市场迎来了量价齐升的火爆局
面，订单量和客单均价较上年
同期均增长近 30%。进入 2
月，宜宾市翠屏区更是成为焦
点，这里汇聚了哪吒行宫、哪吒
文化体验馆、哪吒欢乐世界等
众多“哪吒”主题景区，酒店预
订量增长超过34%。

值得一提的是，宜宾市翠
屏区早在 2019 年就被中国民
间文艺家协会授予“中国哪吒
文化之乡”的称号，深厚的文
化底蕴与电影热度相互交融，
让宜宾旅游热度持续攀升。

受此影响，四川江油等地
搜索热度大幅上涨，片中太乙
真人的“快乐老家”、哪吒拜师
学道之地——江油乾元山，近
日游客量急剧攀升，成为今年
春节的“顶流打卡地”。

天津市河西区同样在这
场热潮中收获颇丰，当地的陈
塘庄、哪吒小镇两大“哪吒”主
题景区，成功吸引了大量游客
目光。今年2月以来，河西区
酒店预订量与去年同期相比，
增长幅度超过 60%。而在河
南省南阳市西峡县，作为哪吒
庙景区的所在地，随着“哪吒”
热度持续飙升，2月第一周，这
里的酒店预订量环比增长近1
倍，哪吒文化的影响力正不断
向外扩散。

英雄应问“出路”而非“出处”
那么问题来了，哪吒到底

是哪里人？其实，作为一个神
话人物，哪吒并非真实存在，
严格来说，也就不存在所谓的

“故里”。而各地之所以乐此
不疲加入这场“抢吒儿”大战，
无非就是想蹭一波影视 IP 的
热度，借此进行城市文旅宣
传。

中国传统的神话故事、民
间故事，一直以来，都是取之
不尽的创作灵感与源泉。不
论是《黑神话：悟空》，还是哪
吒系列电影，它们的成功都得
益于对传统文化的深度挖掘，
并以创新的方式在现代语境
下进行了新的诠释与演绎。

正如影视行业需要更多
的“哪吒”，游戏行业需要更多
的“悟空”一样，文旅行业要想
借着这股东风，把故事讲好，
也必须做好传承与创新，向内
深挖资源，向外寻求创新。

如何把传统文化故事讲
好，并不能一味靠简单“炒”热
度，更需要沉下来，挖掘提炼
这类传统文化 IP 的文化内涵
以及品牌价值，创新形式，寻
求合作，用心才能“煲”好文旅
这锅汤。（综合央视网微信公
众号2.9 顶端新闻）

外界可以充斥噪声，
但声音是否入耳入心，则
是个人的选择。陶渊明
在《饮酒》诗二十首之五
中便写道：“结庐在人境，
而无车马喧。问君何能尔？
心远地自偏。”

这让我想起英国小说家劳
伦斯曾经回忆：在一个炎热的午
后，他坐在西班牙某处的一个阳
台上，以闲适愉快的心情，享受
无所事事的时光。他放眼望去，
看到两个男人正在割草，“唰唰
唰唰”，响起了镰刀来回挥动的
声音。然后，他又看到隔壁阳台
上有两名女子，她们高谈阔论时
事，打破了劳伦斯的宁静。

劳 伦 斯 感 叹 ：“ 她 们 在
乎！她们简直被忧虑给吞噬
了。她们忙着关心……以至
于 根 本 不 知 道 自 己 身 在 何
处。”劳伦斯将这段回忆记在
一篇名为《不在乎》的散文中。

人之所以能够无忧无虑，
在于是否学会“不在乎”的智
慧。当不在乎多少年岁前必
须结婚生子，我们便享有感情
路上的宁静；当不在乎名利金
钱，我们便容易享受到工作的
纯粹与满足；当不在乎他人对
自己的评头论足，我们便免于
八卦谣言之苦。

当我们学懂了“不在乎”，
自然可以“心远地自偏”，但无
论是陶渊明，还是劳伦斯，两
位好像都没有教导我们如何
做到“不在乎”。我的愚见是，
当我们找到了自己最在乎的
人或事或物，自然可以慢慢放
下其余那些不必在乎的东西。

又说，那两名女子何以打
破了劳伦斯的宁静？只
怪劳伦斯太在乎她们。
（摘自《意林》米哈/文）

不
在
乎

老家有个文友，以
前我俩在一个城市工作
的时候，他的工资并不
高，我劝他做些副业补
贴家用，他不听，业余时
间 都 是 和 家 人 一 起 度
过，更看重亲子时光。
我觉得这是一种散漫的

表现，不时“教导”他。后来，
我决定离开小城市到大城市
闯荡，邀他一起去，他拒绝了。

20年过去，我在大城市里
打拼有了成果，觉得文友当初
不听我的话现在肯定后悔莫
及。有一次与他通电话聊近
况，出乎意料，他对自己的平
淡生活很满意：“工作安稳，闲
时写写画画，生活有小闲情。
小女儿都上高中了，很懂事。
最重要的是把父母接到身边
照顾，一家人其乐融融，想来
这辈子也很幸运！”他甚至还
有点“同情”我——离家打拼，
风险大又辛苦，还会有远离家
人的孤独……

这次聊天让我顿悟：每个
人的兴趣爱好、生活环境、成
长历程、心态理念都有不同。
你喜欢高楼大厦，他喜欢田园
风光；你喜欢锦衣玉食，他喜
欢粗茶淡饭；你要风风火火，
他要平平淡淡。都挺好，每个
人有每个人的活法、做法和心
得，不将自己的做法和见解强
加在别人身上，你就不会有那
么多的抱怨、不理解，甚至瞧
不起别人，也会变得谦虚、低
调、平和起来。

生活中，不妨让别人做别
人，同时也让自己做自己。各
自努力，在自己选定的路上，
开自己的花，结自己的果，脚
踏实地，成为最好的
自己。（摘自《广州日
报》杨兵/文）

大学是青年人从校园走
向社会的关键时期，志同道合
的朋友、引路人生的老师，都是
不可或缺的成长支持系统。然
而，记者在多所高校调研发现，
当前学生之间、师生之间的人
际关系出现疏离苗头，他们同
在一个校园、一个班级、甚至一
个宿舍，却少有往来，高校“陌
生人现象”值得关注。

愈发陌生的人际关系
20 世纪 90 年代，校园民

谣《同桌的你》《睡在我上铺的
兄弟》唱出了大学里或朦胧青
涩或亲密深厚的情谊，成为一
代人的深刻记忆。而近年来，

“原子化”“沙粒化”成为大学
人际结构的一种新状态，学生
之间、师生之间的冷漠疏离越
来越凸显。

北京某高校一名大四学
生说：“一些同学比较‘人机’
（网络用语，指生活情绪呆板、
缺乏人情味的人），虽然是一
个班的，但4年下来没怎么说
过话。”

一些高校辅导员反映，不
少大学生和身边人懒得交流，

即便同住几年，舍友也不过是
“最熟悉的陌生人”，他们在教
室是“低头族”，在宿舍是“游
戏党”“视频族”，他们跟微信
群群友、网络游戏里的队友，
甚至AI女友反而更亲近。

东北某高校一名辅导员
反映，现在想鼓励学生参加活
动真是很难：说可以加分，学
生说“无所谓”；说能给奖学
金，学生说“不缺钱”；说可以
当学生干部，学生表示“不想
干”。

校内参与活动，校外实习
实践，是大学生与校园小社
会、校外大社会初步建立链接
的重要途径。然而，有的大学
生宁愿“宅”在宿舍，也不愿参
与校内外社会活动，甚至为了
完成实习要求不惜开虚假证
明。

记者在高校供需见面会
上，与部分企业人力资源负责
人交流时发现，有的大学生实
习证明存在造假，上岗后不善
待人接物，基本礼仪欠缺；有
的学生接到面试通知后，因

“心情不好”等理由随意取消

不来，甚至连招呼都不打。
社交意愿偏低

受访人士认为，当前部分
大学生“三无”心态加剧，导致
社交意愿偏低。

对学习无动力。在一些
受访学生看来，大学之前的所
有教育都以应试为目标，没有
激 发 起 自 己 真 正 的 学 习 兴
趣。对社会现实的认知偏差
也让一些学生认为“没必要太
努力”。南方某校大三学生
说，不少同学对现实社会的认
知来自网络，而现在短视频、
影视剧传播的内容非常两极
化，导致有同学觉得努力没有
意义，不如得过且过。

对真实世界无兴趣。访
谈中，一些大学生把生活“很
无聊”“没意思”挂在嘴边，回
避与现实世界的交流，却在虚
拟世界中“挥斥方遒”。中部
某高校的吴同学经常就“巴以
冲突”等热点国际事件在网上
发表看法，现实中却不愿与人
交往互动。

对价值追求无方向。上
海某高校辅导员说：“一些‘00

后’学生性格相对孤僻、不太
合群，我一开始以为是个性问
题，后来发现他们常感叹找不
到价值感。”华东地区某高校
一位老师说，现在孩子太“独”
了，没有真正感兴趣的东西，
许多人甚至连恋爱都不想谈。

网上交流不能代替现实
受访教育界人士认为，危

机心态转向危机行为之间有
时只隔着一层“窗户纸”。高
校“陌生人现象”发展蔓延，将
对高校人才培养和青年成长
带来不利影响。

受访者认为，网上交流不
能代替现实社会交往。东北
大学党委书记郭海说，沉默、
封闭，缺乏必要的社交活动，
会让大学生对学习生活、现实
社会的适应性下降，走出校园
后更加难以适应。一些企业
人力资源部门负责人认为，大
学生长期处于自我封闭状态，
甚至逃避接触社会，既让他们
难以获得社会支持，又容易导
致其社会责任感弱化。（摘自

《半月谈》2025年第2期 郑天
虹、廖君、杨思琪、赵旭/文）有所思
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《
思
维
与
智
慧
》
陈
英

远\

图
、文
）

画

与

理

画

与

理

在春运变迁中感受“流动中国”活力

如是说

时论台

有所悟

藏经阁

睡在我上铺的不再是兄弟，而是“陌生人”

别
人
的
生
活

哪吒到底是哪里人哪吒到底是哪里人
近日，电影《哪吒之魔童闹海》票房一路飘红。随着电

影的出圈，关于哪吒到底是哪里人也再度引发热议。


