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低调善举：1亿元的无声大爱
1973年，何佩鑫与陈晓明

共同进入复旦大学化学系。
1994年，两人移居美国孟菲斯
市，创办了CH仪器公司，专注
于电化学测量仪器的研究、开
发、生产、销售及相关服务。

随着事业的成功，何佩鑫
和陈晓明始终没有忘记母校
的培养和自己从复旦走向社
会的经历。2011年，两人便捐
赠了100万美元用于支持复旦
书院的建设。8 年后，他们再
次捐赠 1亿元，旨在帮助更多
有志向的家庭经济困难学生，
通过教育成才、实现梦想，同
时也为复旦校友文化注入新
的活力。

为了落实这一善举，复旦
大学教育发展基金会专门成
立了“复旦大学陈晓明何佩鑫
校友基金”。该基金依托复旦
大学“学生学习与发展中心”，
为本科生设计了涵盖4年大学
生活的全程培养计划。

此外，该基金还特别关注

研究生的科研发展，为他们提
供多方面的支持，包括设立社
会实践基地、资助创新创业实
践、支持海外学术交流和会议
参会等项目，帮助研究生提升
学术水平，拓展科研视野。

过去 4 年中，陈晓明与何
佩鑫校友捐助的这笔基金，通
过助学金、天使医保、应急帮
困、学业发展、成长支持、生涯
规划、海内外交流、社团发展
等 9 个板块基金和 19 个资助
项目，已累计资助了4000多名
家 庭 经 济 困 难 的 本 科 生 和
5000 多名研究生。这些资助
项目不仅帮助了学生克服经
济困难，还为他们提供了多元
的成长机会，推动了复旦大学
教育事业的可持续发展。
榜样力量：爱与希望的传递

1 月 3 日，陈晓明和何佩
鑫再次回到母校复旦大学，两
人不仅与在校学生交流，还亲
自见证了他们的捐赠对学子
的深远影响。

4 年前，来自云南的大一

新生皇甫勃涛获得了这笔助
学金。如今，他已经是复旦经
济学院的硕士研究生，并在中
国国际创新创业大赛中摘得
金奖。皇甫勃涛感慨道：“两
老的捐赠见证了我从本科到
硕士的成长。”

受益的不仅是皇甫勃涛，
还有更多学子。外国语言文
学学院的 2024 级本科生何瑞
傲雪，曾因获得新生助学金而
减轻了生活负担，目前她正攻
读英语与计算机科学与技术
双学士学位。对于她来说，这
份资助不仅仅是金钱的支持，
更是一次生命的激励。

这笔 1 亿元的捐赠，换来
的不仅仅是这些学生们的成
长和进步，更多的，是一份厚
重的感恩与奋斗。在与陈晓
明和何佩鑫夫妇的见面会上，
学生们送上了一本厚重的书
籍：《致陈晓明何佩鑫校友伉
俪的感谢信合集》。这本书汇
集了 590 封感谢信，字数累计
超过40万字。每封信里，学生

们都在讲述他们自己的故事，
而“感谢”和“努力”是其中最
常出现的两个词。

其中一位学生写道：“我
去乡村支教，和那些怀有梦想
的孩子们平等交流。虽然我
们的童年经历不同，但他们的
眼神和我的心情是如此相似，
这让我更加坚定了将爱和温
暖传递给他人的决心。”

另一位学生提到：“我在
清晨时分独自一人坐在图书
馆，也曾在午夜时分走过寂静
的校园。尽管经历了许多挑
战和失败，但我深信，努力一
定能改变未来。毕竟，两位先
生不也是通过不断的努力，才
获得了今天的成就吗？”……

1 亿元人民币，换来了 40
万字的感恩与努力，换来了数
千名学子的改变与成长。这
笔捐赠不仅仅是物质上的资
助，更是为每一位学子的未来
播下了希望的种子。

（综合《中国青年报》、上
观新闻）

岁月长歌
在重大历史事件的重要时

间节点，推出具有“纪念碑式”意
义的重磅作品，唤醒和塑造国人
的集体记忆，是中国纪录片在长
期实践中形成的特色与范式。

《家书——四万万人的抗
战记忆》以综合的艺术表现手
段，诠释中国人民在血与火中
锻造出来的“伟大的抗战精
神”。《北上》纪念中央红军长
征胜利到达陕北90周年，重温
世界军事史上的伟大壮举，以
影像史诗再现长征精神。《11
月 8日》纪念中国人民志愿军
抗美援朝出国作战75周年，回

溯前方浴血、后方鼎力、中枢
运筹、国际较量等故事，表现
中华儿女同仇敌忾、保家卫国
的“抗美援朝精神”。

文明长河
在“文明探秘”系列中，

《文明探源三部曲》聚焦三星
堆、二里头、牛河梁的遗址发
掘、学术研究成果，将中华文
明的故事娓娓道来。

《我们中国人》从中华文明
绵绵不绝的文脉之中破译祖
先留下的文化密码，为当下的
人们带来深情与力量。长期跟
拍文物保护和修复团队的《文
物修复师》、围绕昆仑文化展开
的《莽昆仑》、讲述中国传统符
号系统的《纹的奥秘》、寻觅中
国色前世今生的《古中国的颜
色·青》、挖掘汉字背后密码的

《“字”从遇见你（第三季）》等
用符合当下审美的视听语言，
彰显中华文明的风华魅力。

“历史探寻”系列中，《故宫
——纪念故宫博物院建院100
周年》聚焦新时代新征程下故
宫博物院的价值与内涵。《如果

国宝会说话（第五季）》继续延
展IP的价值链条。《吴承恩与西
游记》创新解读《西游记》中的
人物形象及文化精神内涵。

万物长新
近年来，中国自然题材纪

录片成绩斐然，涌现出一批精
品力作，“自然探奇”系列就是
其中的代表。

《改变世界的动物伙伴》
打开人类文明史中驯化的动
物清单。《自然影像计划》探析
黄河口、钱江源、卡拉麦里三
所国家公园的自然景观和生
态保护。《秘境花园》将以极强
的影像表现力和情感冲击力
给观众营造震撼心灵的观赏
体验。《诗经里的中国植物》

《花开中国（第二季）》探索植
物与中华文化的关系，感知生
命能量，领略东方文化。

烟火长情
纪录片往往用自己的方式

关照个体、捕捉真实、记录生活。
《城市花季》通过花卉探

索中国各地城市的文化特色
和人居环境。《开门的景迈》以

景迈山“开门节”为节点，讲述
生态建设、文化传承等多维度
的故事。《节气里的中国》循着
二十四节气的线索，铺展传统
农耕文明的当代回响。

国际传播
央视纪录频道（CCTV-

9）始终对标国际一流纪录片
创作标准，全力打造具备国际
传播优势的精品力作，增强中
华文明传播力、影响力，推动中
华文化更好地走出去。

《从农场到餐桌（中法季）》
深入农产品核心产地，展现农
产品从种植到餐桌的全流程。

《货币的故事》追溯货币的演变
历程，展现货币对文明演变的
影响。《寻找日意格》回溯历史，
寻访法国人日意格对中国福建
船政的贡献，展望中法合作。
此外，《舌尖上的中国（第四季）》
将再次连接国人的舌尖与心
尖。《黄河之歌》将奏响中华民
族母亲河壮阔雄浑的旋律。

《“蛇”我其谁》将打开蛇文化的
多元宇宙，蛇舞新春、共祈祥
运。（摘自《钱江晚报》陆芳/文）

李佩李佩：：““我等你我等你，，你不回来我不老你不回来我不老””

古代遍地是古代遍地是““博士博士””

1月 12日，是语言学家李
佩逝世 8 周年纪念日。李佩
（1917-2017）与科学家郭永怀
（1909-1968）的爱情故事，也
重新回到公众的视野中。

1947 年，美国康奈尔大
学，秋意正浓。郭永怀，一个
来自中国的年轻人，在这里深
造航空工程，他的目光里有着
对科学的无限向往。李佩，同
样来自中国，她的美丽在校园
里引起了不小的轰动。两人
在一次学术讨论会上相遇，共
同的兴趣和理想让他们迅速
拉近了彼此的距离。

郭永怀的才华和执着打
动了李佩，而李佩的聪慧和独
立也吸引了郭永怀。在异国
他乡，两颗心慢慢靠近，他们
共同憧憬着未来，无论是科学
探索还是家庭生活。

1948年，郭永怀和李佩在
康奈尔大学举行了简朴而庄
重的婚礼。婚后的生活充满
了甜蜜与和谐，他们一起探讨
学术问题，一起参加音乐会，
一起在图书馆度过漫长的夜
晚。在学术上，郭永怀在空气

动力学领域取得了突破性进
展，而李佩则在语言学领域展
现出了非凡的才华。

他们的爱情，不仅是情感
上的相依，更是理想与信念的
共鸣。他们相信，科学可以改
变命运，可以强国。

1956年，新中国的成立让
无数海外游子心潮澎湃。郭
永怀和李佩也不例外，他们决
定放弃在美国的一切，回到祖
国的怀抱。这个决定并不容
易，他们必须放弃优越的生活
条件和光明的学术前途，但对
祖国的热爱让他们义无反顾。

在回国的船上，郭永怀亲
手烧毁了自己多年的研究成
果，这是为了避免美国政府的
阻挠。李佩理解并支持他的
决定，她知道，这是为了保护
科研成果，更是为了保护祖国
的利益。回国后，郭永怀投身
于中国的“两弹一星”事业，他
的研究成果为中国的核武器
和 导 弹 研 制 做 出 了 巨 大 贡
献。李佩则在中国科学技术
大学任教，培养了一代又一代
的科技人才。

他们的生活虽然聚少离
多，但他们的心始终在一起。
郭永怀经常出差，李佩则默默
地支持着他的工作，从不抱怨。

1968年 12月 5日，一个悲
痛的日子。郭永怀在返回北
京的途中，飞机失事。在生命
的最后时刻，他与警卫员紧紧
抱在一起，保护了重要的科研
资料。郭永怀牺牲了，但他的
精神和贡献将永远被铭记。

李佩在得知噩耗后，表现
出了惊人的坚强。她没有被
悲痛击垮，而是继续投身于教
育事业，她知道，这是郭永怀
未竟的事业，也是她对郭永怀
最好的纪念。

此后的几十年来，李佩几
乎从不提起“老郭的死”，没人
说得清，她承受了怎样的痛
苦。只是，她有时呆呆地站在
阳台上，一站就是几个小时。

女儿郭芹见到住楼下的
作家边东子，用一双诚恳的眼
睛说：“写写我爸爸吧。”边东子
后来写了《中关村特楼的故事》，
他说：“即使是功力深厚，又如何
能写全、写透、写准她了不起的

爸爸和同样了不起的妈妈！”
更大的生活湍流发生在

20世纪90年代，唯一的女儿郭
芹也病逝了。没人看到当时
近八旬的李佩流过眼泪。老
人默默收藏着女儿小时候玩
的能眨眼睛的布娃娃。几天
后，她像平常一样，又拎着收
录机给中国科学院研究生院
的博士生上英语课去了，只是
声音沙哑。

“生活就是一种永恒的沉
重的努力。”李佩的老朋友、中
国科学院大学的同事颜基义，
用米兰·昆德拉的这句名言形
容李佩。

今天，当我们仰望星空，
可以看到编号为212796的“郭
永怀星”和编号为 212797 的

“李佩星”，它们在宇宙中熠熠
生辉，就像郭永怀与李佩的精
神，永远照亮着后人前进的道
路。

（据央视新闻）

一个偶然的契机，87 版
电视连续剧《红楼梦》编剧周
岭做起了自媒体“周岭说红楼
梦”。这些视频的内容，主旨
是《红楼梦》中的饮食。2024
年7月，北京大学出版社将其
文字稿结集成书，即《〈红楼
梦〉中的饭局》。周岭说：“读

《红楼梦》是为了读懂中国，这
本书是为了助读《红楼梦》。”

我小时候，长辈们都喜
欢《红楼梦》，所以很早就对

《红楼梦》产生了兴趣。记得
家里存有一种带批语的手抄
本《石头记》，可惜丢失了。
先后教过我的几位老师朱
彤、刘操南和蔡义江都是著
名红学家，在他们的指导下，
我开始写研究《红楼梦》的文
章。1981年我出席在济南举

办的全国《红楼梦》学术研讨
会，在会上宣读了论文《贾元
春判词新探》，引起学界关
注。1982 年参与央视《红楼
梦》电视剧的筹拍，翌年担任
编剧。1987年调入中国艺术
研究院红楼梦研究所。

我青年时代的成长道路
非常坎坷，幸好还有《红楼
梦》。最大的收获，是认识了
曹雪芹。他是一个把“看透
了”都看透了的人，所有的路
都堵绝了，他也没有坐以待
毙，还是走出了一条“走投无
路者之路”，写出了这部只立
千古的不朽名著。有了这种
认识，应该说就没有什么过
不去的坎儿了。

读《红楼梦》，是为了读
懂中国。但由于时代的隔

膜，今天的读者会有不少的
困难。我写这本书，就是希
望能够“以小见大”，为读者
引路，为读者解惑，成为助读

《红楼梦》的工具，把阅读原
著时遇到的障碍一一扫清。
虽然这本书的书名是《〈红楼
梦〉中的饭局》，但内容远不止
于“饭”和“局”，而是通过“吃
喝玩乐”，诠释作者结撰故事、
塑造人物、构建环境的艺术意
图和哲理意图。（摘自《北京
青年报》王勉/文）

“博士”在现代汉语中是指
高等教育的最高学位，也是对
取得最高学位学者的尊称，这
一称谓有着深厚的历史渊源。

《说文解字》云，“博，大
通也”“通，达也”，“博”“通”
二字同义，“博”即为“通”，博
士本意即为通达之士、博通
之士，本为对学人士子的尊
称。史游在《急就篇》之中就
提到，“博士者，多闻之士”。

在养士之风盛行的先秦

时期，权贵多延请“博士”为自
己出谋划策，“博士”称谓的使
用越发广泛。在秦朝初创之
时，博士积极参政、议政，丞相
李斯上书时每称“臣等谨与博
士议”，可见博士职权的重要。
秦代博士还负责典藏文书，秦
始皇焚书坑儒，还特别强调所
焚之书“非博士官所职”。

汉武帝独尊儒术，设立
五经博士官职，是为学官，专
门传授儒家经典。及至唐

代，“博士”的语义有所扩大，
不仅仅是传授儒家知识的学
官，精通于某一个专门知识
的学官均称为“博士”，例如
有“医学博士”“算学博士”
等。直至宋代，“博士”不仅
仅是学官，在民间也用“博士”
称呼具有某种职业专长的人，
如称呼茶馆伙计为“茶博士”，
酒馆伙计为“酒博士”等。

（摘 自《中 国 文 化 报》
何恬/文）

周岭：“最大的收获是认识了曹雪芹”
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生活中如果遇见为了
打击别人积极性说的嘲讽
话，我们就把这些话叫作

“风凉话”。那么“风凉话”
一词是怎么来的呢？

据《旧唐书》载：唐文宗
开成二年（837）盛夏的一
天，文宗皇帝和几个大臣聚
集在未央宫吟诗消夏。文
宗皇帝吟道：“人皆苦炎热，
我爱夏日长。”什么意思呢？就是
大家都说夏天炎热痛苦，而我却
偏偏喜爱夏天的漫长。

既然皇上说了，大臣们赶紧
附和，柳公权站起来说：“熏风自
南来，殿阁生微凉。”什么意思
呢？就是微风从南面吹来，殿阁
中感到凉爽。文宗皇帝立刻夸奖
柳公权“辞清意足，不可多得”，也
就是词好意境足不可多得。

到了宋代，苏轼读到这一段，
评价是“美而无箴”，翻译过来就是
诗句不错，但失去了作为一个大臣
劝谏的自觉。为此苏轼特意写了
四句诗：“一为居所移，苦乐永相
忘。愿言均此施，清阴分四方。”

苏轼想表达的就是，你们皇
帝和大臣，在殿阁中乘凉，不会受
到太阳的暴晒，可是天底下老百
姓，为了生存却要在太阳底下忍
受着高温酷暑，而你们不知道别
人的痛苦，却在这里说风凉的话，
简直没有人情味。经过苏轼这么
一说，“风凉话”立刻传播开来，一
直延续到现在。

（摘自《意林》任万杰/文）

“我们一个来自贵州，一个来自吉林，都是从农村出来得到机会才上了大学。在母校的
支持下，我们读研究生、留校任教、出国进修，我们想让更多贫困孩子也有相同的机会、平台，
不要错过机会。”

2019年，复旦校友陈晓明、何佩鑫伉俪乘地铁给母校捐1亿元的故事曾在网络刷屏。4
年后的2025年1月3日，两位复旦校友重返母校。

爱与感恩爱与感恩：：55年前捐年前捐11亿元亿元，，今获今获4040万字感谢信万字感谢信

（三）


