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集采药大幅降价，
如何保证降价不降质

当周杰伦的歌迷
成了科学家

以身试药的
“中国乙肝疫苗之母”

近期，多地持续发放消费券，用“真金白银”点燃消
费热情。但有“黄牛”通过技术手段“截胡”消费券，加
之倒卖、虚假消费等手段，有组织地套现牟利。

发放消费券，本意是惠及群众、提振消费、助力经
济，却成了“黄牛”的“生意经”，这不仅破坏市场秩序，
还会导致财政资金流失，让政策效果大打折扣。有必
要通过加强技术监测、跟踪排查商家核验，及时发现
异常交易和可能的“截胡”行为，避免黄牛“薅”走民生
福利。 （摘自《新华日报》1.6）

“朱毛首晤”在炎陵

暑假期间，大二女生潘玉
花几乎一直泡在实验室里，她
有时候发愁晶体太小，有时候
纳闷为什么同样的操作得到
的实验现象却不一样。她研究
的对象是磷酸中的杂质。和
她一样铆足劲跟磷酸杂质“作
对”的，共有来自 9 个省份、12
所高校的16支团队。

这道让他们冥思苦想的题
目来自贵州磷化（集团）有限责
任公司（以下简称“贵州磷化集
团”），此次征集的是湿法磷酸
除杂的新方案。

2024年3月，第十九届“挑
战杯”竞赛 2024 年度“揭榜挂
帅”专项赛征集赛题，共青团贵
州省委特别邀请贵州磷化集团
出题。作为该公司科技管理部
创新研发主管，彭宝林关注的
是，“磷化集团的净化工艺已经
应用20多年了，我们需要储备一

些新的、成本更低的技术，因此
要借助大学、科研院所的力量。”

让他们没想到的是，一群行
业外的大学生带来了新的灵感。

磷酸净化工艺常用的是溶
剂萃取法，但彭宝林表示：“用
萃取法净化磷酸，无论是技术，
还是成本、能耗，我们已经做到
极致了。”作为出题人之一，彭
宝林特别提出，要用“非萃取
法”来净化磷酸。这意味着参
赛选手要从没有路的地方“蹚
出一条路”。

甄晓彤是西安建筑科技大
学的研二学生，她就读于环境
工程专业。她曾使用“扩散渗
析膜分离技术”来净化盐酸、硫
酸，技术已经比较成熟。甄晓
彤考虑，这项技术或许也可以
用于磷酸净化。贵州磷化集团
要求将肥料级磷酸的MER值
（磷酸纯度的一项衡量指标，数

值越小，纯度越高）降到 3%以
内，甄晓彤团队可以将MER值
降到 0.15%。重复 20 多组实
验，都能稳定地达到这个效果。

获得本次“擂主奖”的是武
汉理工大学资源与环境工程学院
研一学生王占昊的“跨界”团队。
他们用树脂来吸附磷酸，再将磷
酸从树脂上洗脱下来。这个逆向
思维连彭宝林也忍不住赞叹。

令评委惊讶的是，入围决
赛的队伍中有一支完全由黔南
民族师范学院本科生组成的团
队。潘玉花的思路是先将磷酸
与尿素反应生成磷酸脲，再将
磷酸脲与草酸反应重新生成磷
酸，由此提高纯度。在老师的
指导下，潘玉花耗费一个月时
间，终于探索出降温先慢后快
的方法。2024 年 11 月，终审，
潘玉花团队获得了特等奖。

（摘自《中国青年报》1.4）
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“跨界”大学生为“老”产业注入新灵感

律师总是与“精英”“白
领”画等号，影视剧里的律师，
要么法庭上侃侃而谈维护公
平正义，要么手拿公文包出入
高端 CBD 写字楼……然而，
现实并非如此。当“等客上
门”时代远去，一些资历尚浅、
缺乏案源的律师开始到医院
寻找客户。

医院“扫楼”寻找案源
因小腿骨折住院的朱莉惊

讶地发现，自己住院期间见到
的律师比医生护士还要多。
在去年 11 月的一个下午，朱
莉被电瓶车撞倒，小腿骨折，
住进上海市普陀区某三甲医
院骨科病房。刚入院不久，就
被多名自称律师的人包围，他
们纷纷表示能帮她处理交通
事故赔偿案件。对于这些不
速之客，朱莉感到既新鲜又
疑惑，因为她从未与律师打过
交道，而且发现这些律师与
影视剧中展现的精英形象大
相径庭。

这些律师们穿着休闲，手
拎公文包，熟练地询问朱莉的
伤情和事故细节，病房里很快
堆满了他们的名片。不仅朱
莉，其他病人也对这些年轻律
师的出现感到意外。随着法
律行业竞争的加剧，“等客上
门”的方式早已不适合律师在

市场上生存，没有资源的年轻
律师深入到医院，主动搜索潜
在客户，这种做法在业内被称
为“扫楼”。

在上海乃至全国多个城
市的医院骨科或急诊病房里，
越来越多的律师和法律咨询
公司人员涌入，推销服务，争
抢案源。他们根据长期“扫
楼”积累的经验，学会识别潜
在客户，避开医生查房和护士
换药的时间，尽量降低在医护
人员面前的存在感，同时尽力
在病人和家属面前展现专业
和可靠。

“扫楼”催生恶性竞争
李明岳就是这些“扫楼”

律师中的一员。他向朱莉提
供了报价，即收取最终赔偿金
的 15%作为律师服务费，而此
前朱莉听到的最低报价仅为
6%。李明岳坚称低价服务不
可信，并递上了自己的名片。
他和同伴赵慧在这个下午要
跑完骨科住院部的两层楼，还
要去急诊住院区，如果时间允
许，晚上还要去另一家医院。

护工王阿姨在这家医院
骨科病房工作了多年，她注意
到从去年底开始，到医院“扫
楼”的律师突然增多。在医院
病房，“扫楼”律师之间彼此防
备、猜忌与竞争，在病房里发

名片、抢案源，彼此间存在激
烈的竞争。他们像销售一样
探听对方报价，然后自降身
价、推销自己，甚至拉踩同行，
以此抢夺客户。

“扫楼”背后原因复杂
律师“扫楼”现象的背后，

是律师行业人数的激增和法律
服务市场需求的萎缩。根据国
家统计局的数据，截至2023年
底，全国律师人数已达到73万
余人，同比增长12.51%。大量
新从业者涌入市场，导致案源
竞争更加激烈。一些年轻的
律师没有足够的社会资源和
从业经验，只能选择那些对律
师专业要求较低、办案程序模
式化的领域，如交通事故和工
伤案件，于是他们走进了骨科
和急诊病房。

行业人士也表示，整个行
业的案源压力越来越大，没有
固定案源的律师不在少数。
一些简单的案件或纠纷，当事
人上网搜搜法条甚至用AI自
己摸索就能处理。真正需要
请律师代理的案子，面对越来
越多的选择，客户会更挑剔。
一些过去代理费用超过万元
的案子，现在已降到1000元到
2000元的水平。

这种“扫楼”行为本质上
是对法律服务低端市场的争

抢。骨科的案子大多面对普
通老百姓，律师费不高，案源
不稳定。愿意去“扫楼”找客
户的，都是初出茅庐、没有稳
定案源的律师。而稍微有点
资历的律师通常不会接这种
案子，更不愿意去“扫楼”。

负债上班主动求变
随着市场竞争的加剧，一

些律师甚至陷入了负债上班
的困境。他们为了寻找案源，
不得不自己贴钱进行营销和
推广。同时，法律咨询公司的
入局也让市场变得更加鱼龙
混杂，律师们不得不与那些尚
未跨入律师行业的人竞争。

面对这样的市场环境，年
轻律师们开始主动“进击”，通
过各种方式“营销”自己。他
们在社交媒体上开设账号、参
加论坛和行业会议、接受媒体
采访或发表专业文章，以提高
知名度和曝光率。每个人都
在用自己的方式展示价值、树
立个人品牌。

尽管面临诸多挑战和困
境，但一些律师仍然坚持认
为，只有持续精进自己，才有
希 望 在 这 个 行 业 中 脱 颖 而
出。他们相信，通过不断努
力和提升自己的专业能力，
最终能够赢得客户的信任和
尊重。（摘自《解放日报》1.3）

2025 年春节将至，一种
新鲜的现象开始兴起，那就是
南北换房过年。这种方式正
逐渐成为人们热议的话题。

换房过年，节约上万元
2025年春节，随着节日氛

围渐浓，哈尔滨的侯云浩计划
带着家人前往福建欢度佳节，
却 面 临 高 昂 的 酒 店 费 用 难
题。为了节省开支，他在社交
平台发帖寻求换房旅行，没想
到这一尝试迅速吸引了大量
南方网友的关注，纷纷提出以
自家房产“对换”，共享冰雪奇
缘。侯云浩最终与福建湄洲
岛的网友达成了协议，一场基
于信任和节约成本的换房之
旅就此拉开序幕。

换房过年的想法并非侯
云浩首创，去年国庆期间，杨
嵘就已成功从广州换至新疆
体验了别样风情，今年他计划
再次尝试。

对众多参与者而言，换房
的最大吸引力在于能够大幅度
节省住宿费用。春节期间，哈
尔滨冰雪大世界周边的优质
酒店价格飙升至每晚千元以
上，一周住宿费用近万元，而
换房则成为了一种经济高效
的替代方案。然而，热门旅游
城市的换房需求火爆，反观其
他城市的帖子则反响平平。

信任对赌，潜在风险大
尽管换房旅行看似美好，

但实际操作中，参与者们也不
乏担忧。侯云浩作为首次尝
试者，尽管与对方仅简短交流
两次，仍决定放手一搏，他对
家中价值超过 5000 元的物品
（如钢琴和手碟）的保护措施
考虑不足，也未深入考虑安全
问题。杨嵘则基于过往经验，
深知换房失败的案例屡见不
鲜，包括被临时取消、异乡深
夜无房可订，以及生活习惯差

异导致的房屋损坏等问题。
因此，他计划采取双重保障措
施，确保旅途无忧。

年轻人的换房热情反映
了网络时代人与人之间的信
任拉近，但同时也暴露出诸多
潜在风险。为了应对这些挑
战，一些社群运营和换房平台
应运而生，它们通过实名认
证、签订协议、收取押金等手
段试图降低风险。例如，贵州
的换房旅居服务提供者朱瑾强
调，双方需详细了解房屋情况、
换房意图，并通过书面或电子
协议明确规则。平台还会收取
押金和手续费，提供付费解锁
的房东联系方式等服务。

真诚之外，应理性决策
然而，四川恒融律师事务

所的项鸿律师指出，尽管有这
些措施，换房旅居的形式仍存
在较大漏洞。在信用体系尚
未完全建立的情况下，缺乏有

效的监督平台和法律保障，使
得交换式旅游面临身份核实、
财产安全、隐私保护等多方面
的风险。侯云浩的换房之旅便
是基于纯粹的信任，未签订正
式合同，仅依靠简单的口头约
定。这种非标准化的服务和产
品交换，一旦出现服务不对等
或法律纠纷，将难以解决。

侯云浩的态度或许代表
了部分年轻人的乐观与随性，
他们认为“免费”的尝试无需过
多考量后果。然而，对于那些
被换房过年热帖吸引、心动不
已的年轻人来说，全面评估风
险、理性决策显得尤为重要。

换房过年背后，是对他人
真诚的善意，但这份善意不应
成为忽视潜在风险的借口。在
享受换房带来的乐趣与便利的
同时，参与者们也应增强自我
保护意识，寻求更加安全、可靠
的换房方式。（据封面新闻）

南北换房过年南北换房过年，，新潮背后也有风险新潮背后也有风险

游走在骨科病房的游走在骨科病房的““律师律师””们们
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15亿元
2024年4月至11月，公安

部会同国家金融监督管理总
局在全国部署开展了为期 7
个月的保险诈骗犯罪专项打
击工作。打掉职业化犯罪团
伙300余个，涉案金额累计15
亿余元，有效净化了保险市场
生态。
2400亿元

上市公司增持或者回购
自家股票，通常表明股东对公
司未来的发展前景充满信心。
截至2024年底，A股上市公司
增持、回购总额为2449.05亿元。

（综合央视新闻客户端、
《湖南日报》）

“目前是儿童呼吸道
感染的高发期，病原（体）
还是以病毒和肺炎支原体
为主，病毒主要以流感病
毒为主。”在国家卫生健康
委 1月 5日召开的新闻发
布会上，北京儿童医院主
任医师王荃说。2024年第
52周（12月23日至29日）
全国急性呼吸道传染病哨
点监测情况结果显示，流
感总体处于季节性流行
期，北方省份上升略明显，
但仍低于去年同期水平。

根据监测结果，0 至
14 岁儿童的门急诊流感
样病例中，检出阳性率最
高的病原体为流感病毒。
总体来说，绝大多数儿童
流感是急性、自限性的，一
般发烧大概2至3天，病程
一周左右就会痊愈。

据中国疾控中心最
新数据，目前流感病毒阳
性率持续上升，其中 99%
以上为甲流。（据国家卫
生健康委员会网站）

近4吨垃圾翻了3遍，7名环卫工帮小情侣找回23万元现金
200多桶、接近4吨，7名

环卫工整整翻了 3遍……1月
3日，在青岛城阳后田社区发
生了这样一件暖心事。今年
28岁的姜先生跟对象攒了 23
万元，取出现金打算过几天回
老家结婚。因为放在外卖袋
子里，他不小心连同垃圾一起
扔到了楼下。他立即找物业
求助，得知垃圾已经送进了中
转站。7名环卫工忙活了 6个
多小时，一点一点地拨开垃
圾，最终成功找到。年轻的小
情侣激动地连声拜谢，丢钱的

那一刻天都塌了，失而复得有
一种重生的感觉。

环卫工刘伟说，刚开始这
对小情侣说记得外卖袋是粉色
的，他们就按照这个标记来
找。翻完了一遍后，却没有发
现。姜先生跟对象脸色煞白，
当场就争吵了起来。刘伟见状
赶忙安慰，只要在这里面就肯
定能找到。于是，刘伟和同事
共7个人用工具又仔细地翻找
了一遍，仍然没有收获。刘伟
见用工具太慢，急得开始用手
翻找。突然之间，他们看到一

大捆红色钞票露了出来。刘伟
大呼一声找到了，大家都兴奋
地围了过来。仔细一数，10万
元整。看到部分现金找到了，
姜先生激动地流出眼泪，一下
子就不慌了。经过仔细辨别，
这些钱是从一个黄色外卖袋子
掉出来的。小情侣因为太着
急，把颜色都记错了。于是，几
个人又开始重新翻找，最终把
剩下的 13万元现金从垃圾中
找了出来。

（据大众·半岛新闻 1.5
孙桂东/文）
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2025 年是昆明“人鸥结缘 40
载”。1月2日，全国首款城市定制
型“昆明海鸥体”首发。它是书法家
叶根友打造出的一款字体，字中有
红嘴鸥形象，生动且有趣。既展现
了书法的神韵之美，又彰显了昆明
的观鸥风情，为昆明观鸥季赋予了
独特的文化内涵。（据中国网1.3）

课间时间由10分钟改为15
分钟——1月2 日，湖南省教
育厅发布《关于优化我省义
务教育学校学生课间休息时
间的通知》，从2025年春季学
期开始，全省义务教育学校
原则上落实课间时长由10分
钟改为15分钟，保证每天30
分钟大课间时长和两次眼保
健操（包含在课间时间内）。
买手机、平板等数码产品也
有补贴——1月3日，国家发
展改革委副秘书长袁达表
示，今年对个人消费者购买
手机、平板、智能手表手环等
3类数码产品给予补贴。

别让“黄牛”薅“羊毛”

鸥遇昆明鸥遇昆明


