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最近，多地媒体都关注到
一个现象：今年7月开始，受气
候变化等多重因素影响，部分
蔬菜价格出现明显上涨，有些
甚 至 达 到 五 年 同 期 的 最 高
点。比如合肥蜀山区的叶类
菜，从均价两三元一斤涨到现
在五元多一斤，有的菜价格涨
到“过年价”。

蔬菜是最基本的民生需求，
菜价飞涨会对人们生活造成很
现实的负担。所以，各地不能
坐等市场慢慢调整，而是有必
要根据不同地区的具体情况，
看看供需失衡的原因是什么，
有没有可能采取一些措施，在
遵循市场规律的前提下，尽快
助力调节从而实现市场的均衡。

影响蔬菜价格的因素很
多，不同地区可能会存在细微
的差别。比如有些城市离蔬菜

产地较近，那就可能是生产环
节出了问题，要为恢复生产创
造条件；有些城市蔬菜主要靠
外地运输，那就要想想怎么减
少运输环节的阻碍，通过减免
过路费、进场费等方式，激励更
多的商贩“进货”。当然更多的
地方，可能要在生产、运输，甚
至菜市场终端等多个环节，都
拿出及时的应对方法。

比如有的菜市场发现山东
黄瓜产量锐减，就赶紧调运贵
州、云南的黄瓜补货，并且为近
期运输云南蔬菜的车辆，减免
50%的手续费。总之，应该在多
个环节发力，尽可能拓宽蔬菜来
源，减少运输和摊位成本，让市
民能多一点选择。

如一些农业专家所指出的，
我国现在蔬菜的整体供应是有
保障的，只是因为天气等因素，

部分区域在特定时间出现菜价
的异常变动。在这种情况之下，
急需外地蔬菜进场“救急”的地
区，就要重点考虑降低经营商
户以及运输司机的交易成本，更
及时地把市场信号传递出去，让
外地的蔬菜能够加速流通。

以我们国家当前农业的发
展态势和交通物流水平来看，
蔬菜涨到“过年价”显然只是短
期的突发状况，无论哪个城市
区域，都不可能长期处于短缺
状态。所以消费者倒是不用过
于紧张，菜价的恢复只是时间
问题。但对于各地的相关部门
而言，当务之急是在尽可能短
的时间内，让菜价恢复到正常
水平。希望各地都能助力市场
尽快完成调解，让大家吃上品
质安心、价格亲民的蔬菜。

（据澎湃新闻8.15）
1000亿件

国家邮政局监测数据显
示，截至8月13日，今年我国
快递业务量已突破 1000 亿
件，比2023年提前了71天。
116.8万个

近日，按照公安部统一部
署，全国公安机关持续深入推
进夏季治安打击整治行动，出
动民警辅警348.8万人次。行
动期间，共检查各类场所116.8
万个，整改安全隐患 21.6 万
处。（综合新华社讯、环球网等）

8月13日，有游客在社交媒体平台上发布视频
显示，吉林省长春市新月公园水域旁的救生圈是画
上去的。对此，新月公园回复称，救生圈在库房里，
如果有紧急情况，会马上拿出来。

“画饼充饥”是家喻户晓的一个成语，救生圈
是“画上去的”，则是“画饼充饥”在安全工作方面
的一次再现。对这类安全措施造假行为，理当严
惩，如此才能体现生命的可贵和对安全工
作的重视。 （摘自《北京青年报》8.16）

近日，中华慈孝文化节组委会公布
“2024 年度中华慈孝人物 (团体)”名
单。天津狮子林桥跳水队名列其中。
绰号“老镰刀”的苏长海是“生存一分
钟，快乐六十秒”跳水队口号的创造
者。他们的跳水表演不仅展现了老年
人的活力和风采，也传递了积极向上的
生活态度。 （据中新网8.18）

检查检验结果互认是
指不同医疗机构之间的检
查检验结果可以相互认
可。据不完全统计，各类
检查检验费用在患者医疗
费用中占比约三成。促进
结果互认，可以避免患者
做重复检查，减少不必要
的就医支出，同时节约就
医时间，提高就诊效率。

全国医疗卫生机构信
息互通共享三年攻坚行动
提出，到2025年底，全国所
有的二级公立医院要实现
检查检验结果跨机构调
阅。根据《医疗机构检查检
验结果互认管理办法》的规
定，检查结果是指通过超
声、X线、核磁共振成像、电
生理、核医学等手段对人体
进行检查，所得到的图像或
数据信息。检验结果是指

对来自人体的材料进行生物学、
微生物学、免疫学、化学、血液免
疫学、血液学、生物物理学、细胞
学等检验，所得到的数据信息。
检查检验结果不包括医师出具
的诊断结论。 （据新华社）

“两弹一星”功勋周光召家乡，深深镌刻着他的名字

生存一分钟生存一分钟，，快乐六十秒快乐六十秒

中国共产党的优秀党员，
忠诚的共产主义战士，杰出的
科学家，中国科学院资深院
士，中国科学院原院长、党组
书记，中国科学技术协会名誉
主席、原主席，第九届全国人
民代表大会常务委员会副委
员长周光召同志，因病于2024
年 8月 17日 22时 55分在北京
逝世，享年95岁。

周光召院士 1929 年生于
湖南宁乡县（现为宁乡市），在
理论物理的各主要领域都有
杰出的创造性成果，并获得

“两弹一星功勋奖章”。
2003年12月7日，周光召

将“两弹一星功勋奖章”赠予
宁乡市第一高级中学。他说，
奖章对科研人员而言，确实是
个沉甸甸的荣誉，“于我而言，
就是我的军功章。与其将奖
章自己收藏，不如将其赠给一
个单位，鼓励后人传承‘两弹
一星’精神，为祖国的科研事
业作出贡献。”

1996年，周光召还向湖南
捐赠 110万元人民币，用于促
进家乡经济建设和科技事业
发展。当年，湖南光召科学技
术基金会正式注册成立，基金
会设立的“湖南光召科技奖”
每两年评选 1次，重奖为湖南

经济建设、社会发展和科技事
业作出突出贡献的科技工作
者，由省政府颁发奖励决定并
予以表彰。“湖南光召科技奖”
已成为湖南科技奖励的一个
标杆、一面旗帜。

从2018年起，湖南师范大
学设立“周光召班”，每年面向
物理学专业新生选拔 30 人。
2019年，以周光召名字命名的

“光召论坛”启动。2023 年 5
月，第四届“光召论坛”上，“周
光召班”交出第一个毕业礼：
首届“周光召班”毕业生研究
生率达69.6%。

（摘自《湖南日报》8.19）
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救援队累了
厦门曙光救援队这支民

间救援队伍已经连续作战两
周，队长王刚已近30个小时没
睡觉。结束救援后，王刚一行
离开湖南又赴江西备勤。坐
在副驾上的王刚拿着和后方
人员通话的手机，只“嗯嗯啊
啊”回复几句后就呼呼睡去。

频繁投入救援救灾行动，
让不少民间救援力量陷入疲
劳作战。

佛山菠萝救援队从湖南
遭遇汛情以来，已在灾区现场
工作46天。队长王治勇介绍，
救援现场分秒必争，队员们往
往像打了鸡血一样投入救援，
一天只睡三四个小时的队员
不在少数。不久之前，在前线
指挥的王治勇因为劳累过度，
引起心脏不适入院。

资金缺口
民间救援力量正处在一

种复杂的困境里。近两年大
小灾难频发，资金短缺一直是
摆在救援队面前的难题。今
年尤其难。在某面向社会公
开募捐的网站上，针对救援队
的募款项目中，有的募资目标
为 5到 6位数的项目只募集到
了3位数的捐款。

“没钱出动了。”北京平澜
公益基金会理事长王珂透露，
不少合作过的民间救援队，今
年都没钱了，也就没有参与救
灾。

王刚坦言，为了省钱，一
个月前，队伍从厦门出发时自
备了 50 箱面包、21 箱自热米
饭。队伍还在救援车后加了
拖板车，车上装了 50 张行军
床。每抵达一个地方，他们只
开三四间酒店房间供四五十
名队员轮流洗澡；休息时，女
队员住酒店，男队员则搭帐篷
睡行军床。以前，住 250 元一

晚的旅馆，4个人轮流睡，平摊
到个人，只需约60元一晚。今
年，这笔费用被全部砍掉了。
此外，救援队的费用还包括车
辆的保养、维修、油费等。“这
次救援战线拉得很长，资金消
耗很大，到了后面就没钱了，
心里发虚。”王刚说。

多支救援队负责人告诉
记者，当前公众更愿意定向捐
助灾区灾民，而很少想到，救
援队和基金会日常备灾也需
要用钱。

记者了解到，还有些基金
会为了能尽快响应灾情，还会
设“前置仓”，为此，它们不得
不承担更多仓储和人工等管
理费用。

对不少救援队来说，大的
支出还在装备。顶级救援的
装备往往非常昂贵。另外队
员的技能培训，包括国家应急
救援证、红十字救护员证等证

书的考试费用都是队员自己
掏钱。

更高要求
民间救援力量的困境，除

了资金短缺，还体现在专业素
养不足，以及协调机制不够完
善。民间救援队已不再像前
几年采取“一方有难，八方开
赴”的超饱和式救援——无序
拥入有导致救援救灾现场混
乱的风险。随着救援队专业
能力的提升，他们会评估出发
的必要性。

有救援队负责人告诉记
者，今年，应急管理部启动应急
物资政社协同保障机制，最直
接的一种合作方式就是，政府
和基金会能在民间救援队响应
救灾时，提供一部分资金或物
资，由能够深入到灾区腹地的
救援队把物资带给受灾群众。
相应的，民间救援队也能获得
另外的政府购买项目、基金会
提供的补贴、人员执行费等。
这或许也意味着，民间救援队
正成为一种不可或缺的力量参
与到救援救灾体系中去。（摘自

《解放日报》8.17郑子愚、朱雅
文、卫元祺、李梦迪/文）

天津作为中国临终关怀
医学的发源地，早在 1988 年，
天津医学院（现天津医科大
学）就创建了中国第一个临终
关怀研究机构。1990年，天津
市肿瘤医院中医科设立了临
终关怀病床，把从英国学习来
的临终关怀理念应用到实践
中。2017年，中国卫生计生委
（现国家卫健委）颁布的《安宁
疗护实践指南（试行）》中首次
确定用词“安宁疗护”，并将临
终关怀、舒缓医疗、姑息治疗
等统称为安宁疗护。如泰戈
尔的诗句一般，生如夏花般灿
烂，死如秋叶般静美，愿人们
最终都可以不留遗憾地有尊
严地离开。
从惨烈到安详，将尊严还给逝者

“谢谢对生命尊严的精心
呵护 患者陈慧（化名）家属感
恩敬赠”——天津市肿瘤医院
C 座 24 楼特需病房楼道的墙
壁上挂着一块精致的牌匾，护
士长郝雅楠记得，2017年科室
收治的这名 58 岁的结肠癌晚
期女患者，虽然是癌症晚期且
已扩散，但给郝雅楠的第一印

象是“漂亮得像个大明星”。
陈慧很会打扮，只是没人

知道她扎在腰间的鲜艳丝巾
不仅是用来装饰，更是为了维
护自尊——在切除结肠后，她
特意用丝巾遮挡腹壁切口处
接住粪便的造口袋，患病多
年，她从未让丈夫和女儿看过
一眼。

陈慧对“自尊”和“体面”
的高需求，是郝雅楠等医护人
员对她安宁疗护的重点。陈
慧生命倒计时的最后半年，护
士们始终尽己所能地帮助她，
用各种辅助疗法令她更舒适
——每天数十次帮她更换造
口袋，在操作前都会请家属去
病房外等候；还会定时帮她洗
头并简单化妆，守护着她最后
的尊严。每到此时，病床上已
经虚弱得无法发声的陈慧，都
会感激地流眼泪。

陈慧咽气的瞬间，身体出
现了很凄惨的状况，令陈慧的
女儿无法接受，蜷缩在墙角浑
身发抖。为了不给陈慧的家
人留下终生阴影，郝雅楠将家
属“请”出病房，带领两名护士

帮刚去世的陈慧做最后的清
理，再撤出输液管、导尿管和
胃管等医疗器械，帮陈慧擦洗
全身，涂上气垫霜等化妆品，
换上她生前心心念念的那件
红色时尚外衣。

从凄惨到安详，郝雅楠和
同事们用了两个多小时，让这
个漂亮了一辈子的女患者得
到了最后的尊严。
苦命女人“永生难忘的人和事”

朱阿姨是个苦命的女人，
多年前儿子高考失利患上精
神分裂症，相濡以沫的丈夫被
确诊为肺癌晚期伴全身多发
转移，从进医院到去世只有一
个多月的时间……每每忆起
往事都会哭出声来的朱阿姨，
说自己在人生最难的时候，能
够遇到“永生难忘的贵人”，真
的非常感激。

朱阿姨记得那天是 2024
年 1 月 3 日，医护人员说要给
她化妆，当她重新睁开眼睛看
见镜子里的自己，原本熬夜照
顾丈夫的黑眼圈被粉底覆盖
了，憔悴的面颊也涂上了胭
脂。朱阿姨回到病房时，看到

医护人员买的生日蛋糕和鲜
花，听着护士代替老伴儿念出
的告白信，不禁激动地哭出声
来。

病床上憔悴的周叔叔也
流泪了，原来去年 12 月 14 日
是朱阿姨的生日，他本想拿着
手头积攒的一万块钱给老伴
儿好好过个生日，但 12 月 12
日到医院看病就被留院治疗，
这个计划就此搁置了。所以
当肿瘤医院的医护人员说要
帮他完成最大的心愿时，他小
心翼翼地提出，“想给老伴儿
过生日”。

“媳妇，你跟着我，这辈子
受苦了，你爱孩子、孝顺老人，
你是天底下最好的媳妇。这
一生，本想跟你好好过的，以
后请你好好照顾自己，愿来世
我们还能做夫妻，让我弥补对
你的歉意。”医院病房并不是
个浪漫的地方，但这对携手恩
爱了三十多年的老夫妻，却说
出了此生最浪漫的告白，也弥
补了周叔叔心中的遗憾。

(摘自《天津日报》8.14 陈
奇、万力闻/文）

民间救援队的民间救援队的““疲惫疲惫””时刻时刻

愿生命落幕时分如秋叶静美愿生命落幕时分如秋叶静美

清华大学新生代表谌晨鑫：
掐表“掐”出好成绩

今年6月17日起，厦门曙光救援队辗转福建龙岩、广
东梅州、江西景德镇和湖南平江、华容等地参与多场救援
行动；过去的200多天里，佛山菠萝救援队有近四分之一的
时间在包括湖南在内的多处现场救援……有观点称，民间
救援力量正陷入“疲惫”。

多地菜价涨到“过年价”,该出手时要出手 加大对“黄牛”倒票等行为的打
击力度——近日，有网民留言
反映，“热门景点抢票难滋生
了‘黄牛’倒票行为”“恳请有
关部门出台一些更方便老百
姓出行的服务方式，让门票不
再‘抢’”。对此，文化和旅游
部资源开发司8月16日在中国
政府网上答复。
猴痘疫情已构成全球卫生紧
急事件（PHEIC）——世界卫
生组织近日宣布，新一波猴
痘疫情最终可能会再次跨越
国界蔓延至全球。今年以来
报告猴痘病例数超过1.56万
例，已超过去年病例总数，其
中死亡病例达537例。PHE-
IC是世卫组织的最高级别警
报，此前曾用于埃博拉、新冠
等重大疫情。

生命安全岂能“画饼充饥”

救援队进入受灾区域救援队进入受灾区域
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