
市井百态责编：陆嘉琪 版式：胡舸 校对：胡永龙 2024.8.13星期二 总第3373期 05报励志传奇 责编：蔡武 版式：谢倩 校对：付康松2024.8.13星期二 总第3373期12 报

滥
用
远
光
灯
致
人
死
亡

滥
用
远
光
灯
致
人
死
亡
，，司
机
被
判
担
责

司
机
被
判
担
责

女
子
频
繁
美
甲
竟
然
感
染
病
毒

女
子
频
繁
美
甲
竟
然
感
染
病
毒

奥运会总是给予年轻选
手一鸣惊人的机会，17岁的黄
雨 婷 就 是 最 近 的 那 个 幸 运
儿。在 10 米气步枪混合团体
决赛上，她联手同为00后的盛
李豪，射落巴黎奥运会首金，
也为中国代表团拿下开门红。

独门绝招
在中国射击队，黄雨婷有

个特别技艺——武术。2021
年春节前的队伍团拜会上，黄
雨婷曾全程展现了武术剑套
路，引得台下观众一阵惊呼：

“射击队里居然还藏着武林高
手？”儿时在武术队的磨炼，除

了给黄雨婷更加过硬的身体素
质和灵活的身手，更让她养成
一个特别的习惯——爱闭眼。

奥运会前说起从武术队转
到射击队的经历时，黄雨婷打
趣“好像从冷兵器时代进入火
枪时代”，专业的技术要求变
了，但有些从小养成的习惯，并
不会轻易改变，爱闭眼就是其
中之一。在她的社交平台上，
也能找到几张她特意晒出的猫
咪闭眼的照片，都说猫咪是生
命力最强的生物之一，黄雨婷
希望用这样的方法提醒自己，
不论遇到什么困难，闭一闭眼，
调整一下，一定能克服过去。

7月27日决赛的进程恰巧
是这样的走势。第一次站到奥
运会的决赛场，说不紧张是假

的，开赛前主持人进行选手介
绍时，小姑娘脸上没有任何表
情，即便在这短暂的时间里，黄
雨婷也要抓紧时间闭目养神一
会儿。然而第一枪，她就因为
紧张有些发挥失常，打出的成
绩不到10环。关键时刻，黄雨
婷爱闭眼的小习惯，成为改变
状态的关键因素。最后阶段，
当韩国队突然发力连续追近差
距时，黄雨婷又一次闭上眼，深
吸一口气，随后稳稳打出最后
一枪，锁定巴黎奥运会首金。

自制发卡
比赛结束，放下心爱的气

步枪后，黄雨婷与身边的盛李豪
对视了一眼，随后看向身后的教
练，在得知自己拿到金牌后，自
称对可爱的事物没有任何抵抗

力，比赛中还戴着可爱小狗发夹
的小黄，终于露出笑容，还用手
比出“爱心”，表达对教练和观
众的感谢。“奥运会、世界杯和
世锦赛的射击比赛没有太大的
区别，关键是找到自己的节奏，
做好自己的事情，开始还是有
些紧张，不过调整得挺快的。”

拿到巴黎奥运会的首金，
让17岁的黄雨婷成为焦点，她
的发卡也成为网络热门款，众
多体育迷已经在各大平台搜索
同款配饰。不过小姑娘赛后透
露，她本来是不想戴着发卡参
赛的，“现在比赛多了一个特别
的规则，就是选手的刘海不能
掉下来，所以只能夹起来，我就
自己做了几个，带到巴黎了。”

（摘自《新民晚报》）

近日，湖南耒阳仁义镇开
设11个免费游泳池，让学生安
全过暑假的视频在网上火
了。全国网友纷纷表示羡慕
不已，“这个值得全国推广”

“这才是正确的防溺水教育”
“堵不如疏，管不如教，太有心

了”……
“我们村的游泳池投入使

用 5年了，由村集体集资 28万
元建设而成，水深1.0米，面积
大约200平方米。”仁义镇十里
村村支书蒋桢生告诉记者，

“泳池每年 5月到 10月对外免
费开放，水源是泉水活水，安
排村民定期消毒，干净又卫
生，还吸引了不少外地家长开
车带着孩子来玩。”

“十里村有 6000 多口人，
孩童众多，每到暑假，村里的

孩子管不住，经常偷偷到河流
和水库游泳，安全成为家长和
村干部们最头疼的问题。”蒋
桢生表示，2019 年，在村集体
的共同商议下，大家集资修建
了游泳池，成为小镇上第一批

“吃螃蟹”的人。
为了确保孩子们的安全，

十里村招募了义务“安全员”
和游泳教练，由学校选派体育
老师或者水性好的返乡大学
生等人员担任，这一系列措施
取得了不错的效果。

如今，十里村的村民们不
再谈“水”色变，不少家长表
示，“村里开设免费的游泳池，
家长不用担心孩子溺水，孩子
们可以在暑期快乐地玩水，学
习游泳。”

目前，仁义镇在12个村开
设了 11个免费游泳池。仁义
镇党委书记谢成永表示，下阶
段将继续完善泳池安全措施，
添置戏水设备，让孩子们玩得
高兴，玩得安全。

（据新湖南客户端8.11）

不少超市刮起了“食堂风”，
不仅能购物，还能点餐用餐。原
本只是作为商超的辅助模块、简
单解决购物者用餐需求的场所，
现在拓展成了“商超食堂”，受到
消费者欢迎。

在湖北武汉，记者探访发
现，多家商超纷纷引入便民食
堂，吸引不少上班族前来体验。
中午12时左右，在汉阳大道一家
商超“食堂”，当天的菜品有近 30
种，可以在就餐区堂食，也可以
打包带走。

超市工作人员介绍，食堂主
打的是现炒模式，一份套餐的价
格大概在15元，目前主要涵盖午
餐和晚餐时段，每天可以售卖近
千份，走惠民路线的平价自助简
餐，成了商超获客引流的好办法。

记者在采访中发现，还有一
些商超把食堂开到了社区。在
武汉市江北社区的一家食堂，依
托某商超的菜品供应链，为居民
提供最新鲜的蔬菜和肉类。一
到饭点，这里就排起了长队。

（据央视财经8.11）

超市刮起了超市刮起了““食堂风食堂风”” 湖北武汉市民
吴女士是一位美甲
爱好者，隔三差五
就去尝试不同的美
甲风格。最近，她
突然发现指甲有些
不对劲了，去医院
检查，医生发现竟
然是人乳头瘤病毒
感染。

据 吴 女 士 介
绍，最近自己指甲
缝里长出了一些透
明的小包，于是赶
紧到医院就诊。

武汉市第一医
院皮肤科主治医师
肖婧说：“通过肉眼就可
以观察到，它表面有点
粗糙，有像菜花一样的
一些结构，就可以判断
为病毒疣了。病毒疣多
半都是人乳头瘤病毒感
染引起的。”

病毒疣是如何发生
的呢？在了解到吴女士
酷爱美甲的生活习惯后，
医生判断这就是吴女士
感染病毒的诱因。

肖 婧 表 示 ：“ 美 甲
的 时 候 通 常 美 甲 师 都
会 通 过 器 械 对 皮 肤 进
行一些机械性的操作，
什么剪小皮、剪指甲、去
死皮……把保护皮肤的
角质层给去掉了，这个
时候就会引起不同程度
的表皮损伤，很容易引
起病毒的定殖。”

医 生 提 醒 爱 美 女
士，市场上的美甲店水
平参差不齐，很多美甲
工具难以做到“一人一
换”，且缺乏严格消毒。
因此，在选择美甲店时，
要特别留心美甲产品是
否为正规产品，并选择
卫 生 状 况 较 好 的 美 甲
店。（据湖北经视《经视
直播》8.11）

近日，“司机滥用远
光灯致人死亡承担半责”
话题冲上微博热搜，引发
大量网友跟帖，热议远光
灯的危害。

2022 年 10 月，史某
驾驶电动自行车沿江苏
镇江丹徒区某路行驶，
与一辆相对方向、在道
路偏右侧的小型轿车相
遇，因为受驾驶员朱某
轿车远光灯的影响，史
某驾驶电动车撞上了停
靠在路侧的重型货车尾
部。可朱某认为他与史
某没有发生碰撞，在看
到史某倒地后，也没有
停留和报警就离开了，
史某最终因抢救无效在
第二天死亡。

史某的家人将开远
光灯的朱某、停放货车的

苏某及车辆投保的保险公司
一并告上法庭，索赔死亡赔
偿金等共计 138 万元。朱某
承认当晚开车时一直开着远
光灯，在距离史某约50米时，
看见他距离货车大概有10米。

镇江市丹徒区人民法院
法官助理王晟瑶表示，被告朱
某明知前方有大货车停放，且
已经目视受害人驾驶的电动
车迎面行驶，依然开着远光
灯，并且开车的速度在50码。

朱某驾车在道路中间靠
右侧行驶，并非紧靠右侧行
驶，其行为违反我国道路交
通安全法。事故发生后，也
应当预见到自己开远光灯行
驶很可能是导致事故的原
因，但其放任损害结果，没有
及时停车报警，其行为不仅
违反法律规定，更不符合公
序良俗。由此，法院认定朱
某承担50%的责任。

最终，法院判决朱某车
辆投保的保险公司赔偿 67
万元，苏某车辆投保的保险
公司赔偿57万元。

（据光明网8.8）

黄雨婷黄雨婷：：““独门绝技独门绝技””得首金得首金

谢瑜谢瑜：：““瑜瑜””过千山勇夺冠过千山勇夺冠
巴黎奥运，中国队创造了

太多让人血脉偾张的时刻。
但让观众看完感觉后劲儿最大
的运动员，谢瑜（见图）算一个。

赛前无人看好，却一鸣惊
人拿到中国第三金，打破了男子
10米气手枪16年来的空白……
更令人意外的是，谢瑜即便夺了
冠，他回来坐的依旧是经济
舱。社交媒体上，有很多人坐
飞机回国都偶遇到了谢瑜。
他没有冠军架子，很友善地配
合大家合照。

看这些照片能发现，谢瑜
00后的年纪，长相却看起来比
同龄人成熟得多。有人说，因
为他来自农村，自然要帮家里
干活，加上训练的劳累，很难
显得年轻。这在谢瑜外公那
儿得到了印证，外公还专门夸
奖了谢瑜的孝顺：从小就会帮
着家里做农活，做家务、割猪
草、牛草……甚至在外地训练
射击后，每次回老家不是问外
公要钱，反而是拿钱给外公。

“国际射联”里查不到他
的资料

就是这么一个朴实的孩
子，谢瑜夺冠前，在国际射联
里查询有关他的资料，都是空
白的。并非保密，也不是刻意
隐瞒，是他确实没参加过几次
国际比赛。甚至他连国家队
的队员都不是，来自省队的他
只有一个省队教练陪伴。但
就是这样，出身农村、不被看
好、没有比过几次国际比赛，
甚至比的都不是自己主项的
谢瑜，却创造了奇迹。

他朴实到令人心酸。最
后一枪夺冠，看台上队友已经
尖叫欢呼。他都不好意思大声

庆祝，只是腼腆地举起枪笑了
笑。因为不被看好，在赛前采访
里，谢瑜不仅没有几个镜头，更
没有出现在射击队的广告里。

所以在大众视野里，他并
不怎么受关注。

一枪，挺直了父亲弯了一
辈子的腰

无人在意，无人叫好。可
以说真的没多少人能想到，谢
瑜 能 帮 中 国 队 拿 回 一 块 金
牌。但有个人，隔着电视机屏
幕，在遥远的中国专门掐点儿
等待着这场比赛。他，就是谢
瑜的爸爸。

谢瑜夺冠后，有人去采访
他爸爸。视频里，看看家里的
陈设，让人深刻感受到了谢瑜
家庭环境的普通。

谢瑜的爸爸满脸尽是沧
桑，胳膊也被晒出了两种肤
色，和自己那个不太像“00后”
的儿子一样朴实。很多网友都
感到很心疼，说这一看就是长
期风吹日晒做苦力活的人。与
人们想象中，奥运冠军的家人
应该是在现场观赛，或者与众
人欢呼相拥庆祝不同，谢瑜家
的真实情况是，深居贵州毕节
大山深处，一个再平凡不过的
家庭，一场父亲独自在电视机
前守着的比赛……

网友们一边鼻酸，一边泪
眼氤氲地在每一条有关谢瑜
的新闻下面留言：“十米气手
枪一枪打破家徒四壁，挺直了
父亲弯了一辈子的腰……”来
自贵州山村的谢瑜，终于凌驾
于群山之上。

相比专门将孩子培养成
运动员、有一定经济实力的家
庭而言，谢瑜是实实在在的草

根，是大多数普通人的代表。
从小父母离异，他生长的

贵州，更是常被人们用“欠发
达地区”来形容：“天无三日
晴，地无三尺平，人无三两
银。”一路走来，只有自己知道
有多难。所以，当他赛后看到
父亲独自在电视机前观赛的
画面，几度流泪。

谢瑜在采访里提到一个
细节，父亲如今在哥哥的水厂
帮忙，水厂没有聘用工人，只
有哥哥和爸爸来搬运一箱箱
水。但谢瑜的爸爸不仅手上
有伤，腰上也有伤。期间有多
痛，自不用说，可这个男人为
了撑起家，再苦也愿意——之
前他爸爸在外务工时，根本舍
不得吃喝。一点肉都不舍得
买，一顿饭经常用两个馒头来
果腹，稍微增加点营养，也不
过是用水煮点白菜来吃。哪
怕衣服破了，也不舍得买一件
新的，一年四季就那么来回的
穿……不善言辞的谢瑜，说出
爸爸身上的这些细节时，连一
旁采访的主持人也开始跟着
声音哽咽。就是这样一位朴
实的父亲，竭尽全力撑起了三
个孩子的未来。

谢瑜的两个哥哥如今都
有了稳定的工作，谢瑜也顺利
成了为国争光的优秀运动员。
每个奥运冠军，不一定都是天才

除了感谢自己的父亲，谢
瑜还必须要感谢一个人——
谢瑜的叔叔。因为父母离异，
父亲常年在外地奔波赚钱，帮
忙照顾孩子的重任被托付在
了谢瑜的叔叔身上。谢瑜调
皮、好动，从小学开始就喜欢
运动，经常参加学校的各种篮

球、羽毛球比赛。
叔叔看出了这个孩子的

体育天赋，在 2015 年 5 月，将
六年级的谢瑜转学到了当地
的体校里，也就是毕节市体育
运动学校。

进了体校的谢瑜，如同鱼
找到了活水，在第二年就立刻
拿到了好成绩，并于2017年开
始了省队的训练计划。可调
皮的谢瑜，在爱玩的十几岁，
贪玩使得他进进出出省队很
多次，三次中断学业、两次被
国家队退回，不想训练，状态
差影响到射击成绩也不好。
谢瑜决定给自己时间慢慢沉
淀，休息了整整一年。回顾以
前，他说对射击这件事有自己
的想法。

直到 2022 年东京奥运会
选拔，他也在2021年全国冠军
赛拿到男子10米气手枪银牌、
2022 年全运会 10 米气手枪混
团铜牌，才真正收了心，决心
开始老老实实训练。

这些在如今的成绩面前
看来，多半也夹杂着谢瑜的谦
虚。试问，如果一个人没有真
正拼尽全力，没能在赛事的最
后一刻坚持顶住压力，怎么可
能赢得下那么多世界级的运
动员？

谢瑜不是天才，不悬浮、
不虚假。就是一个热爱运动，
在射击上有小小天赋，如此鲜
活的、真实的人。

（据“视觉志”公众号）

老奶奶手写老奶奶手写1515年国乒比赛记录年国乒比赛记录

“第 49届世界乒
乓球锦标赛团体赛
（中国广州），中国张
怡 宁 、俄 罗 斯 加 宁
娜”“11∶8、11∶5、11∶4，总比分 3
比 0”……近日，内蒙古锡林浩特
市居民杨女士发布的一段视频
火了。视频中她 82 岁的奶奶用
笔详细记录了 2009 年以来国乒
比赛的对阵双方及每局比分。
该视频引发 74.4 万人点赞和 2.6
万人评论，有高赞评论是：“这才
是真正的球迷，没有被饭圈文化
污染，纯粹的热爱。”

据杨女士回忆，她奶奶姓
李，今年 82岁，从 1986年家里买
了电视机开始，就一直关注国
乒。至于手写记录的起点，杨女
士回忆：“应该是从邓亚萍第一

次夺冠（1989 年夺得
世乒赛女双冠军）开
始记录的，当时我还
在上小学，发现奶奶
一边看国乒比赛，一
边记录这些大大小小
的赛程和赛果。可惜
的是第一本记录在
2008 年 搬 家 时 弄 丢
了，至今说起这件事
奶奶都很伤心。现在

拍的这本是从 2009 年开始记录
的。”

聊起奶奶喜欢看国乒的原因，
杨女士分析可能和奶奶的爱好有
关：“奶奶以前是学校篮球队的中
锋，一直爱好体育。受她影响，我
也是从小学开始看国乒比赛。”

在手写记录国乒比赛的视
频爆火之后，杨女士也把这件事
告诉了奶奶，李奶奶非常开心。

“奶奶不擅长用智能手机，所以
希望我转告大家，谢谢大家的关
注。奶奶还说为国乒的表现感
到骄傲。”杨女士说道。

（据上游新闻8.7）
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