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““神行太保神行太保””的民族复兴梦的民族复兴梦

88年前，有一位中国运动
员，在 1936年奥运会中获奥组
委会颁发“姿势优美奖”，这是
中国选手获得的第一块奥运奖
牌。他名叫周余愚，人称“神行
太保”，被视为走得最快的人。

周余愚从小就对体育运动
产生了浓厚的兴趣。在旧上
海，各种体育场所均明文规定

“禁止中国人入内”，周余愚只
得每天在马路上跑步。每次在
街头跑步时，周余愚发现，总有
一群外国人在路边“匆忙”地行
走，其走路姿势又与众不同：双
臂摆动快速，步伐紧凑。“他们
为什么不跑呢？”周余愚好奇地
问路边的围观者。这就是他小
时候所看到的竞走比赛。

1927年，19岁的周余愚在
“万国竞走锦标赛”中获得个人

冠军。1928年，20岁的周余愚
不但再次获得个人冠军，还打
破了一直由日本运动员保持的
赛事纪录。那时，夺冠的周余
愚在跑马厅接受冠军奖杯时，
跑马厅外还挂着“华人与狗不
得入内”的告示牌。但一直饱
受洋人欺辱的上海市民似乎找
到了心目中的“城市英雄”，众
人在跑马厅外放鞭炮庆贺。受
到惊吓的马匹纷纷冲出马厩。
跑马厅顿时炸开了锅，第二天，
周余愚和“野马”一起，登上上
海各家报纸的显著位置。不
久，跑马厅外那块充满羞辱性
的“华人与狗不得入内”的告示
牌就被洋人拆除，中国人从此
可以进入跑马厅。

1936年，周余愚跟随中国
体育代表团赴柏林参加第 11
届奥运会。

周余愚在50公里竞走比赛

中名列第 21位，虽然没能在正
式比赛中获得理想的成绩，但
是组委会却给周余愚颁发了一
个特别的奖项——姿势优美
奖。

在这次奥运中，周余愚还
和当时最有名的奥运冠军杰
西·欧文斯结下了一段友谊。
当年，欧文斯看到周余愚跑得
很不错，主动过来打招呼，问

“是不是日本人”。周余愚英文
很流利，他立即告诉欧文斯：

“我叫周余愚，是中国人。”欧文
斯惊讶万分，他解释道，在国外
的体育比赛中，一提到中国人，
大家就会想起东亚病夫，想不
到，居然在奥运会赛场能见到
中国运动员。

周明辉（周余愚的儿子）曾
问周余愚为何那么热衷体育？
周余愚说“我们这代人深深地
渴望民族复兴”！

“砰的一声响，奥
林匹克舞台上出现了
一个新的体育大国：在
洛杉矶奥运会第一个
竞赛项目中，手枪射击
手 许 海 峰 取 得 了 胜
利。”当年西德《明镜》
周刊这样形容中国射
击选手许海峰的夺冠。

1984年 7月 29日，
许海峰在第 23 届奥运
会上以566环的成绩获
得自选手枪慢射冠军，
这是中国人赢得的第
一枚奥运金牌，被誉为

“零的突破”。奥运首
金，举国沸腾。

鲜为人知的是，许
海峰小时候并未受过
系统的射击训练。许
海峰，1957 年出生，曾
下乡插队 4 年，后通过
招工回城，在供销社做
了3年营业员。虽然他
从小就展现出射击天
赋，一心想成为“神枪
手”，但因他那时年纪偏大而
被省队拒之门外。

一直到1982年，转机才
出现。在许海峰的体育老师
王振泽大力推荐下，他参加
了安徽省运动会，一举夺冠，
并以优异成绩打破了安徽省
纪录。他被安徽省射击集训
队教练看中，正式成为一名
射击运动员。

梦想之门，终于向他敞
开！两年后，许海峰在奥运
会为我国摘得奥运首金。

现代奥运史上的第一位冠
军，是美国运动员詹姆斯·康诺
利。他的人生，因奥运而跌宕
起伏、峰回路转。

1896年4月6日，第一届现
代奥运会大幕在希腊雅典拉
开。开幕当天，第一位奥运冠
军诞生：美国运动员康诺利，他
在三级跳远中一举夺冠。

康诺利载誉而归，但迎接
他的却是哈佛大学的“开除
信”，因为学校认为他严重败坏
了校风和校纪。原来，康诺利

当时是哈佛大学古代语言专业
在读学生，参加奥运会之前，他
已是美国三级跳远的全国冠
军，但哈佛大学却不许康诺利
参加奥运会。因为学校认为这
会影响学业，学校警告康诺利，
若他参加奥运会，就会被开除。

但奥运会的魅力是不可抵
御的，康诺利还是前往希腊参
加了奥运会。在没有充分热身
的情况下，康诺利竟然夺冠。
但这并不能改变哈佛大学对他
的除名决定。

不过，康诺利并未因被学
校除名而一蹶不振，他在奥运
会后的人生里将体育竞技的拼
搏精神发挥得淋漓尽致。他投
身新闻业，成了知名记者、畅销
书作家，并与美国总统罗斯福
建立了深厚友谊。

半个世纪后，奥运会影响力
与日俱增。哈佛大学终于意识
到当年对康诺利的处罚是错误
的。1949年，哈佛大学为了缅
怀康诺利对奥林匹克运动作出
的贡献，授予他名誉博士学位。

第一位奥运冠军被开除后成名记第一位奥运冠军被开除后成名记

2024年巴黎奥运会，奥运
史上首次实现男女运动员参赛
人数完全平等。从 1896 年雅
典的0%到今日巴黎的50%，女
性运动员在奥运史上艰难地行
走了128年。

1896年，第一届奥运会举
办，当时女性运动员不被允许
参赛。1900年，第二届奥运会
举办时，女子运动员首次被允
许参加网球和高尔夫球两个项
目，但是必须身穿长裙。

直到1919年，一位名叫爱

丽丝·米利亚的女子运动员出
现，她一次次挑战所谓的传统
和权威，帮助更多女性真正地
站在奥运赛场上。

米利亚出生于1884年，法
国南特人，20岁结婚，4年后丈
夫去世，没有孩子的她开始了
一个人的生活。

她是一个充满活力的女
性，热爱运动，似乎没有什么她
掌握不了的体育项目。她喜欢
踢足球、游泳、网球，曲棍球也
打得很好。她最拿手的项目是
赛艇，她极具天赋，12 小时内
能在塞纳河上划行80公里。

1922年，她成立了国际女
子体育联合会，并组织举办了第

一届女子奥林匹克运动会，77
名女性运动员参加了11个田径
项目，并打破了18项世界纪录。

1922年至1934年间，她又
组织了四届世界女子运动会，
数百名女子运动员加入了她
们。随着女性运动员群体的壮
大，当时的国际奥委会感到了
愤怒和恐惧，他们劝说米利亚
更改赛事名称，像做交易一样，
他们表示愿意在 1928 年阿姆
斯特丹奥运会上增加 10 个女
子竞赛项目——但国际奥委会
违背了诺言，只增设了 5 个女
子田径项目。

但米利亚的抗争并未结
束，她认为，只有女性全面参与

奥运会才有意义。她继续全面
推动女子运动，她推动法国女
子篮球、足球和田径项目的发
展，她组建了法国第一支女子
足球队，她甚至给报刊撰稿，宣
传女子足球的意义。

1936年，她将国际女子田
径赛事的控制权交给国际田径
联合会，换取了国际奥委会继
续在奥运会上增设女子竞赛项
目，以及承认女性运动员在奥
运会上创造的纪录。

2021年春天，国际奥委会
为米利亚制作了纪念雕像，摆
放在法国国家奥林匹克委员会
的大厅。

（本版稿件综合人民政协
网、上观新闻、《宁波晚报》《半
岛晨报》等）
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正在火热进行的正在火热进行的20242024年巴黎奥运会年巴黎奥运会，，惊喜迭出惊喜迭出，，尽展开放之美尽展开放之美。。
现代奥运从理想走进生活现代奥运从理想走进生活，，是一部瑰丽的史诗是一部瑰丽的史诗。。回首奥运往事回首奥运往事，，动人动人
的篇章一幕幕的篇章一幕幕。。

奥 运 往 事

“美国国债首次突破
35万亿美元。”《纽约时报》
7 月 29 日称，这提醒人们
美国所陷入的严峻财政困
境。美国彼得·彼得森基
金会形象地描述道：如果
将这些巨额债务分摊到美
国民众身上的话，意味着
每人负债近 10.4 万美元，
每个家庭负债超过26万美
元。专家表示，美债无节制
的扩张意味着利息支出越
来越高，将挤占美国政府对
公共领域的投入，包括基础
设施建设、教育等。如果华
盛顿延续当下的路径，债务
上限可能会被反复突破，引
发信用评级下调、金融市场
动荡等后果，削弱美元在全
球货币体系中的主导地位，
并加剧全球“去美元”化浪
潮。

在对外影响方面，美债
持续膨胀的潜在风险首先影
响的是美债的主要持有国。
近年来，市场对美债的担忧
与日俱增，另外，美国将美元

武器化、在俄乌冲突爆发后
对俄罗斯实施金融制裁，很
多国家已经意识到美债以
及美元资产安全问题的严
重性，这进一步引发了各国
外汇储备进行多元化配置
的趋势。

美债对国际社会的另
一个影响将直接传导到新
兴市场经济体。市场产生
的担忧将影响美债利率，因
为美债是全球金融市场的
定价基础，如果其利率因此
走高，意味着很多国家以
美元计价的外债成本就会
被抬升，新兴市场经济体、
尤其是外汇储备不足的国
家的外债压力会陡然上升，

它们的本币或因此贬值，资
本市场将遭到严重冲击，甚
至可能导致国际收支严重失
衡，进而整体经济表现受到
影响。

它还推高了世界其他地
方的融资成本，从而加剧了
现有经济的脆弱性和风险。

（据环球网）

环 球 撷 萃环 球 撷 萃

中国成全球“灯塔工厂”最多国家
“灯塔工厂”被誉为“世界上最先进的工厂”和“全球化

4.0”的创新示范者，由世界经济论坛和麦肯锡咨询公司共
同组织评选。2023 年底，第 11 批全球“灯塔工厂”名单公
布，中国有 12家工厂入选。至此，中国共有 62家工厂跻身

“灯塔工厂”行列，总数量继续位居全球第一。

世界正进入“新铜器时代”
世界有一颗铜制的大心脏。自电子产业开始发展以

来，铜元素对发展经济至关重要。不断增长的电力需求和
技术的快速发展推动了铜的使用。其导电性、延展性、耐用
性和耐腐蚀性皆高，使其成为当前技术革命的重要组成部
分。铜在欧盟、中国、加拿大、澳大利亚、印度以及美国均已
被列为“关键矿产”。

全球经济对这种金属需求量很大，但满足全球经济的
需求正成为一项日益严峻的挑战。今年全球将消耗约
2800万吨铜。

（综合中新网、澎湃新闻）
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菲律宾被家族政治统治五百年菲律宾被家族政治统治五百年
今年 6月下旬，菲律宾副

总统莎拉·杜特尔特透露了
一个消息：她的父亲、菲律宾
前总统杜特尔特以及她的两
个兄弟均准备在 2025年竞选
参议员，届时菲律宾政界高
层可能会出现杜特尔特一家

“同朝为官”的景象。其实，
这种“全家齐上阵”的政治现
象在菲律宾也不算稀罕事，
强大家族雄踞一方、深度参
与国家事务的“王朝模式”早
在菲殖民时期就已成型，一
直持续了5个世纪。

据卡塔尔半岛电视台报
道，进入21世纪后，菲律宾的
政治权力几乎已经被各大家
族瓜分殆尽。2013年的一项
统计显示，当时该国 100多个

“政治王朝”家族统御菲律宾
81个省份中的73个。这些家
族势力中有一半是早期发迹
的“地主老财”，另一半则是
后来崛起的新势力。截至
2023 年，菲律宾国会有高达
70%的立法人员出自“政治王

朝”家族。有媒体戏称，菲律
宾就是一个“全球政治王朝
的都城”，家族势力盘根错
节。

在菲律宾一些省份，家
族势力对地方政治渗透极
深，一些重要岗位可能会被同
一家族掌控几十年。拉乌尼
翁省（联合省）的奥尔特加家
族就是一个典型案例，约一
个世纪，该家族对联合省的
统治从未间断，创下“菲律宾
最长家族执政”纪录。

菲律宾马科斯家族百余
年来几经沉浮，至今仍是该
国最具影响力的政治家族之
一。现任总统小马科斯的太
爷爷法比安·马科斯早年担
任过北伊罗戈省的市政官员
与治安官，他的孙子费迪南
德当选国家总统，将家族势
力推向巅峰。费迪南德在任
期间至少“捞”了100亿美元，
在瑞士银行开设了多个账
号，敛财数字令人咋舌。

（据《新参考》）

7月 31日，巴勒斯坦伊斯
兰抵抗运动（哈马斯）政治局领导
人伊斯梅尔·哈尼亚在伊朗首都
德黑兰遇刺身亡，哈马斯在声明
中对以色列方面表达强烈谴责。

据美国《纽约时报》报道，
哈尼亚于 20世纪 60年代出生

在加沙地带以北数公里的阿
什凯隆的一个难民家庭。哈
尼亚早年就读于联合国开办
的公益学校，后凭借个人努力
考取了加沙伊斯兰大学，后获
得阿拉伯文学学士学位。

初出校园的哈尼亚一腔

热血，他加入了哈马斯，积极
参与各类反以抗议活动，20世
纪 80年代末至 90年代初多次
遭到以方逮捕、拘押，其中最
长的一次“刑期”持续了 3年。
1992年出狱后，哈尼亚与多位
哈马斯领导人及多名巴勒斯
坦抗议人士被以色列驱逐到
了黎巴嫩，直到1993年底才得
以重返加沙，回到母校出任领
导职务。

1997年，哈马斯组织创始
人谢赫·艾哈迈德·亚辛从以
色列获释，哈尼亚后来被任命
为他的办公室主任。英国《卫
报》称，两人名义上是上下级，
实际哈尼亚算得上亚辛的“亲
传弟子”。在第二次巴勒斯坦
大起义期间，哈尼亚在哈马斯
内部的地位迅速提升，成了不
可小觑的实权派。

在 2006 年的巴勒斯坦议
会选举中大获全胜，哈尼亚被
任命为巴勒斯坦总理，不过，
他的任期只持续了近一年。

哈尼亚斡旋过诸多重要
谈判。巴以最新一轮冲突爆
发后，哈尼亚在一系列的国际
谈判中扮演关键角色，为人质

释放、争取国际援助等重要事
务贡献良多。

因被以色列等国视作“恐
怖组织”，数十年来哈马斯有
多 位 领 袖 人 物 被“ 定 点 清
除”。哈尼亚在哈马斯中有着
极高的地位，多年来，他一直是
以色列的“头号通缉对象”。
早在2003年，哈尼亚就曾遭到
过以军的“斩首”行动，但在空
袭中躲过一劫。哈马斯去年10
月对以色列发动袭击后，哈尼
亚曾表示，阿拉伯国家与以色
列签署的所有正常化协议都无
法结束这场冲突。以色列也
加大了针对哈马斯领导层的
行动力度，哈尼亚今年 4月痛
失3个儿子等家庭成员。哈马
斯精神领袖亚辛 2004 年死于
以色列的空袭。不久后，哈马
斯另一位创始人、有“巴勒斯
坦雄狮”之称的阿卜杜勒-阿
齐兹·兰提西遇袭身亡。

（摘自《环球时报》8.1）

订购热线：400-1158-799
SC106334122130133本品不能代替药物

高 含 量 鹿 血 鹿 鞭 牡 蛎 肽, 食 用 方 便, 每 天 一 片, 吸 收 好 ！

随着年龄的增大，腰膝酸软、盗汗等问题
常常困扰中老年朋友，平时补充营养尤为重
要。但日常膳食中很难补齐中老年人缺少的
营养成分。鹿血鹿鞭牡蛎肽自上市以来深受
广大男性朋友的青睐，是当下中老年朋友的
优选。

高 含 量 鹿 血 鹿 鞭 牡 蛎 肽 ，选 用 鹿
血 、鹿 鞭 、牛 鞭 、驴 鞭 、牡 蛎 肽 、肉 桂 、
山药、黑枸杞、海参、蛹虫草、玛咖粉等
为原料，经萃取提纯，每粒重 700 毫克，
一 天 只 需 一 片 。 鹿 血 鹿 鞭 牡 蛎肽祝您

精力旺，身体壮，生活品质高。
感恩回馈！6瓶只需99元!

为感恩中老年朋友长期对产品的
支 持 和 信 赖 ，厂 家 特 举
办“ 特 卖 惠 民 活 动 ”，打
进 热 线 可 参 与 6瓶 99 元
特惠活动，活动仅限 7天，
请 抓 紧 时 间 报 名 申 购 ，
领 完即止！

片
大
包
装

加
量
更
实
惠

60

活动价只需活动价只需

9999元元 66瓶瓶

特大喜讯，感恩回馈！一年量6瓶原价999鹿血鹿鞭牡蛎肽，现在只要99元，60片大瓶
装，加量不加价！本次活动不计成本，不图利润，只为赢得您的好口碑，每天仅限前30名！

安徽北辉药业有限公司 广告

鹿血鹿鞭牡蛎肽 一年量6瓶只要 元99

许海峰许海峰

爱丽丝爱丽丝··米利亚米利亚

19361936年年，，周余愚周余愚（（右右））
与美国田径名将欧文斯与美国田径名将欧文斯
在柏林奥运会上合影在柏林奥运会上合影


