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稻田里的咖啡馆、田间的陶
艺工作室、地头上的烘焙体验工
坊……伴随着农家乐等初级乡村
旅游产品的退潮，乡村旅游进入
下半场，更注重体验性、更具在地
性文化的多元乡村游正在兴起。
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景区垃圾换礼品是好创意
近期，甘肃鸣沙山月牙泉景区开展“垃圾寻宝”

活动引发热议。景区给游客发垃圾袋、送小礼品，
鼓励游客捡拾垃圾。

又是一年旅游旺季。如何在景区环境保护和
日益增多的游客间找到平衡，成为一道管理难题。

“垃圾寻宝”活动，既缓解了景区垃圾清理的难题，
又能让游客得到实惠，不失为一种双赢。面向未
来，各地景区或可抄一抄“垃圾寻宝”的作业，上新
更多“玩法”。 （摘自《广州日报》7.17）

反哺家乡是最好的“学有所成”
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•日前，海南海口一名
网友发布视频称，自己母亲
执意要参加一个老年旅游
团，40元游桂林四天三夜还
包吃包住，自己劝诫还被说

“不正常”，引发众多关注。
目前，相关部门已立案调查。

老年人辨别能力相对
较弱——对于很多节俭了
一辈子的老年人来说，低
价团的诱惑力非常大，而
且他们辨别能力相对较
弱，容易对陌生人产生信
任，尤其是听到“政府补
贴”“礼物赠送”“中奖”之
类话术，更容易跟风，却对
家人的劝告置若罔闻。这

也为低价游提供了土壤。
家人间的沟通很重要——

身为子女应该在家庭内部进行
及时充分的沟通，引导老年人
在选择旅游团时，综合考虑多
方面因素，选择正规的旅游公
司，寻求更加合理、有效的解决
方案，帮助老年人避免旅游低
价骗局。除此之外，监管部门
应加强对旅游市场的监管力
度，严厉打击违法违规行为。

老年人旅游市场不该只有
低价竞争——当下，我国已开
始进入老龄化社会，老年人旅
游市场前景广阔，不该只有低
价竞争一条路。全社会当共同
努力，从多个角度出发打好“组
合拳”，让老年人安全舒心旅游
的诉求得到更好的满足。

（综 合 极 目 新
闻、《钱江晚报》）

“忙不完，根本忙不完。”
时值暑假，不少大学生回到老
家，结果成了一刻不得闲的

“红人”——有的帮村里老人
改话费套餐、调手机字号，有
的埋头维修小家电、回答育种
事宜，还有的发挥艺术专业特
长为村里打造手绘彩虹墙。

青春洋溢的忙碌身影，
让宁静的乡村顿时热闹起
来。其实，这只是年轻人用知
识反哺家乡的一个瞬间。这
些年，不只是大学生，也不止
于寒暑假，越来越多的游子怀
着一份眷念，在学习知识、拓
展眼界后，选择回到故土发光
发热。他们当村官、开书店、
卖特产，开发休闲旅游、电子
商务、特色农业，为乡村生活
打开更多年轻样态。

学有所成、反哺家乡，中
国人自古便有深厚的乡土情
结。当自己习以为常的操作被
赞为“独门绝技”，当自己的举
手之劳解决了长辈的“老大难”
问题，当被夸“书没白读”，其
中除了潺潺情感的流动，无形
之中也传递出一个信号——
乡村呼唤这样的“年轻态”。
无论是大学生“兼职”育苗师
教授种植知识，还是手把手复
原老人的旧日黑白时光，无论
是进军直播带货领域，还是开
发休闲旅游产业……只要有
心，总能找到自身兴趣与乡村
振兴的结合点，让所学所知释
放最大发展能量。

当然，激发并保护这份
热情，除了依赖个体的情怀，
也离不开社会全方位的支

持。必须看到，今天的年轻
人有冲劲但有时也缺耐心，
有知识但有时也缺经验。一
些大学生长年在外求学工
作，对家乡很可能熟悉又陌
生，“归乡路”上难免遇到这
样那样的挑战。

帮扶无拘大小，短期如
社会实践、假期调研等，对接
乡村大可以多提供样本，前
期做好村民沟通工作，提高
调研效率等；长期如回乡创
业，当地理应在人才引进、福
利待遇、利益共享等多方面
出实招好招，不断完善体制
机制。不仅给予他们充分的
社会认可，还给出实打实的
政策利好，才能让年轻人愿
意来、留得下、干得开。

（摘自《北京日报》7.17）

为推动专利开放许可制
度高效运行，国家知识产权
局近日印发《关于全面推进
专利开放许可制度实施工作
的通知》。国家知识产权局
相关负责人介绍，根据许可
制度，专利权人自愿提交专
利开放许可声明，对专利许
可使用费“明码标价”，由国
务院专利行政部门向全社会

“广而告之”，任何单位或个
人书面通知专利权人并按照
标价付费即可获得实施许
可，对所有被许可方“一视同
仁”。 （据新华社7.15讯）

7 月 9 日，四川达州。
101 岁的爷爷给 55 岁的孙
儿送伞，温馨一幕感动不少
网友。7月15日，老人孙媳
妇介绍，爷爷名叫王家华，
现已五世同堂。“爷爷说他
要健康活到 120 岁。”据介
绍，老人特别宠爱家里的晚
辈，他的大儿已79岁，大孙
儿也有 55 岁了，但在他眼
中，他们都还是孩子。

（据封面新闻7.16）

2023 年 3 月，停产近 20
年后，原重庆通用阀门厂在
因厂房拆迁，获得了一笔约
772 万元的补偿款。在工厂
原职工大量失联的情况下，
七旬老厂长郭重智用一年多
时间，带头整理出一份406人
的分配员工名单；经过反复
斟酌，多次协商，最终形成拆
迁款分配方案。

郭重智说，他手里保留
着横跨近50年的职工工资台
账，工人何时进厂、何时离
厂、何时退休，均有原始工资
台账等材料佐证。截至目
前，371名职工及其家属已经

分到了拆迁款。补偿款还剩
下 30 余万元，是尚未联系上
的35名职工的补偿款。

老职工江仁惠去世多
年，郭重智多次尝试联系其
家人未果。2023 年一个周
末，郭重智的妻子张原琴参
加老同学聚会，部分人曾是
江仁惠的邻居，郭重智将找
人“任务”交给妻子。通过这
根“线”，郭重智终于接到江
仁惠儿子的电话。对方感动
地说：“谢谢郭厂长，本来以
为妈妈去世多年，这些事都
与我们无关了。”

“一个也不能少”，是郭

重智找人的动力，也是压力。
离职员工向朝玉介绍，目

前还剩部分余款，是失联职工
的。如果找不到人，这笔钱就
要再次分配。“少通知一个人，
其他人就可多分一点。但是
郭厂长一个人也不想放弃。”

在郭重智看来，这笔补
偿金更像是一种企业福利。

“工资台账上有职工名字，白
纸黑字。把福利送到每个职
工手上，这是企业的传统，也
是我作为厂长的责任。即使
有些人走了（去世），也要让
家属拿到福利。”

（据上游新闻7.11）
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多元乡村游兴起
“城市里的商业化风景我

已经看得太多了，现在更喜欢
淳朴的大自然。”在上海工作
的90后杨羽，端午假期和朋友
自驾 51 公里去奉贤区青村镇
李窑村，体验了一家开在稻田
里的咖啡馆。“这里能看到广
阔的稻田，能闻到泥土香，但
环境一点都不‘土’，很适合拍
照，餐品颜值高，服务也不比
城市里差，是很放松的现代乡
村体验。”

在上海乡村，咖啡馆、陶
艺工作室、美学摄影空间、法
式西餐厅、烘焙体验工坊都开
到了田间地头，新中式装修风
格、时尚饮食单品、潮流户外
美陈……这些元素叠加起来，
很难让人不惊喜。

综观近年来乡村旅游的
创新发展，一方面乡村要求

“新”，不断为其注入新生力；
另一方面乡村也要求“守”，守
住其特有的文化根脉。

在云南省，静谧的景迈山
迎来一拨拨新客人。在 2023
年普洱景迈山古茶林文化景观
列入《世界遗产名录》前，这个
地方鲜为人知。1999 年出生
的杭州女孩程雨婷，是景迈山

一家精品民宿的品牌运营经
理。“我们发现‘住宿+玩乐体
验’类产品更受游客欢迎，所以
我们不仅提供高品质、有特色
的住宿条件，还为游客策划景
迈山村落深度体验之旅。”在程
雨婷看来，精品民宿有别于乡
村常规的农家乐，它不只是游
客的住处，更是一个让游客亲
近、了解当地风物和人文的窗
口，可以贴很多“窗花”。

徒步、采茶、品饮、游寨、
手作、诵歌……程雨婷与团队
定制了多项体验活动，像布朗
族小调弹唱、火塘烤茶、茶柬
制作，都很能吸引游客。

传统文化是乡村的根。
山西省吕梁市现有 10 个国家
级历史文化名村、22个省级历
史文化名村、75个中国传统村
落。今年，吕梁市将打造完成
100个乡村旅游重点村。吕梁
市乡村振兴服务中心主任李金
峰告诉记者，在建设过程中，

“原汁原味”是一直被强调的。
感悟乡村、抵达乡村
乡村旅游要提质升级、符合

游客当下偏好，归根结底是要把
需求放出来、把配套做起来。

配套服务应根据游客需
求进行全链条适配。程雨婷
说，除满足餐饮住宿这一基本
需求外，景点之间的交通需
求、多业态的玩乐需求、深层
次的文化需求等都要下功夫
满足。

升级过程离不开有关部门
的支持和统筹。“我们目前正在
打造‘百里黄河精品旅游带’，
以黄河碛口古镇为核心，依托
黄河一号旅游公路，带动沿黄
19个乡村旅游重点村齐发展。”
李金峰说，做乡村旅游要由点
及面，辐射发展乡村旅游带。

目前，赤桥村已牵头成立
以住宿和餐饮服务为主的晋
源区民宿文化旅游协会。赤
桥村党支部书记梁金栋表示，

对于会员面临的困难和问题，
协会可以帮助沟通解决。“还
可以将文旅管理机构下沉，实
施小单元化管理，进一步提供
诸如餐具消毒、布草洗涤等统
一后勤服务。”

前不久，文化和旅游部指
导抖音、飞猪旅行、小红书等
互联网平台，推出2024年乡村
旅游数字提升行动方案。飞
猪“益起寻美”乡村旅游助力
计划负责人何栋超说，当他们
推出的景迈山阿百腊 3天 2晚
旅游套餐成交额突破200万元
时，他深切感受到数字化的力
量能让一个个真实的用户感
悟乡村、抵达乡村。当然，对
于旅游商品来说，打开销路只
是第一步，后续的品质体验才
是真正的课题。

乡村旅游的品质靠谁来
提升？靠人才，靠在乡村的人
才。北京第二外国语学院旅
游科学学院教授王金伟表示，
应明确乡村人才晋升途径，吸
引旅游、艺术、建筑、互联网等
领域的专业技能人才前往乡
村就业、创业，参与乡村旅游
发展的全过程和各环节，改善
乡村人才结构。

（摘自《半月谈》）

挤进寺庙禅修的年轻人

乡村旅游进入下半场乡村旅游进入下半场，，如何突围破局如何突围破局

7 月 9 日，浙江杭州灵隐
寺发布一则通知，定于2024年
8 月 9 日至 14 日举行“丛林生
活体验”活动，微信阅读量达
到 10 万+，次日报名人数已
满。其实，庐山诺那塔院、峨
眉山报国寺、普陀山普济寺、
成都文殊院等诸多寺庙都对
外设有禅修体验活动。社交
平台上，分享在寺庙禅修与感
悟的年轻人不在少数，“住进
寺庙”已然成为一股热潮。

莫要带着社会角色来
2023年 7月 19日，刚裸辞

在杭州散心的文君无意间看
到了灵隐寺“丛林生活体验活
动”报名推文，他报名且入选
了。据他了解，这次丛林体验
有 2000 多人报名，最终只有
60多人入选。

在那一周的体验时间内，
学员们被安排在 4至 6人间住
宿，不被允许使用手机和其他
电子设备，每日按组跟随法师
行动，在早晚课之间，会穿插
打坐、讲经、抄经、串佛珠等活
动。“一件很幸福的事情，在城
市很少有这样的机会。”

那段时间，26 岁的杨欣
（化名）也在庐山诺那塔院进
行禅修之旅。来了这里，学员
们统一互称“师兄”，清一色地
身着宽松的灰白色禅衣，成为
寺庙里修行的一员。僧人劝
诫学员，莫要带着社会角色或
者工作交际的那套习惯到寺
庙里来，而是安静地感受自
己。

曾在崇福寺禅修过的林
柯含回忆，她每日最喜欢的一
个环节是学员们跟随法师在
法堂集体唱《暮叩钟偈》，师父
唱一句词，撞一次洗心钟，周
边一片寂静，只有悠长的钟声
在夜色中回荡。

自媒体助推禅修热
聊起进入寺庙体验禅修

的理由，在记者采访的12位学
员中，有 9位提到了“压力”与

“焦虑”。他们之中，有常年承
受高压的团队负责人，有自主
创业失败的青年，有大厂裸辞
的白领，以及面临学业困扰的

大学生。
“毕竟现在生活节奏很

快，人会有很多思考，有些人
想到寺院来静静心，调整心理
状态或生活作息，还有一些人
是纯粹因为对佛法有兴趣和
对寺院好奇。”在诺那塔院监
院（主事）传化法师看来，如今
年轻人是“饿不死的一代”，在
满足物质需求之后，多了一层
精神需求，向内探索成为常
态。其次，当代年轻人的旅游
观念跟模式也比上一代更多
元，他们对传统文化的兴趣很
浓厚，禅修也慢慢成为文旅的
一环。

“禅修热”的出现，与发达
的自媒体加速信息流转不无
关系。以诺那塔院为例，传化
法师称，该寺院此前从不主动
对外宣传禅修活动，如今之所
以成为网络上知名的禅修道
场，一个重要原因是2020年有
学员在社交平台上的分享火
出了圈。

“出了寺庙，真正修行才开始”
学员终究要从寺庙的慢

生活里抽离出来，回到喧嚣的
城市生活。“出了寺庙，真正的
修行才开始。”杨欣回忆，庐山
诺那塔院的禅修活动结束后，
她徒步到庐山景区搭乘大巴
车下山，迎面而来的是人头攒
动的游客。挤进大巴车时，小
孩吵闹、成人抢座，喧嚣一齐
涌过来。“那个冲击力特别大，
我接受不了。”杨欣甚至生起
转头回寺庙的冲动。

步入原本的生活轨道后，
杨欣坦言，生活带来的困惑，
并没有因禅修而完全消解，但
好在心境有所改善，“活在当
下”的理念像一颗种子埋进心
里。她感慨，不论是寺院禅
修，还是瑜伽冥想、颂钵疗愈
等其他放松方式，都是年轻人
想回归到最自然的状态的体
现。

从这个角度来说，或许参
与禅修活动的学员们真正追
寻的，不是一座寺庙，而是一
片能释放自我的空间。

（摘自《南方周末》7.16）
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福建舰有多先进

1972年马王堆，
揭开历史神秘面纱

游客在山东日照市南湖镇游客在山东日照市南湖镇
山村品尝樱桃山村品尝樱桃 良心厂长：寻找20年前的职工领772万元拆迁款


