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托身人间，爱恨情仇，缠绕
一生。磕碰久了，就落下疤痕。

赵简子（春秋时期晋国赵
氏的领袖）派家臣尹铎治理晋
阳城，要求他完成两个任务：
一是将晋阳建成赵家的“根据
地”，二是拆除旧城墙。尹铎
走马上任，轻徭薄赋，终至民
无二心。赵简子来工地视察，
一眼就发现一个严重的问题：
旧城墙不仅没拆除，反而加固
增高。他怒火攻心，一定要先
杀掉尹铎才进城。

众人苦苦规劝，赵简子不
依不饶。这时，赵简子的另一
个家臣邮无正挺身进谏，说明

尹铎的所作所为都是从赵氏家
族的根本利益出发，是在正确
的时间做正确的事。赵简子恍
然大悟，改罚为赏，重奖尹铎。
邮无正与尹铎之前有怨仇，事
后，尹铎带着奖赏找到邮无正
说：“是您救了我的命，奖赏应
该归您。”邮无正断然拒绝：“我
是为君主考虑，不是为你。咱
俩‘怨若怨焉’。”怨恨还是怨
恨，半点儿都没改变。

还有一个比这更著名的
揭人伤疤的故事，也和赵简子
有关。

晋国大夫解狐，为人耿直
倔强。他有个爱妾，长得如花

似玉，却移情于年轻英俊的管
家邢伯柳，事情败露后，邢伯
柳被赶出府门。有一天，赵简
子请解狐帮忙物色一个精明
能干的人做上党守。他推荐
了邢伯柳。邢伯柳把辖区治
理得井井有条，赵简子十分满
意，夸奖说：“你干得真不错，
解大夫没看错人。”

邢伯柳这才知道是解狐
推荐了自己。他以为解狐已
经解开心结，就前去感谢。解
狐对着他开弓就是一箭，说：

“举荐你，是公事，因为你能胜
任；和你有仇，是私怨，私怨不
入公门。”“子往矣，怨子如初

也。”说罢，解狐弯弓又射，邢
伯柳吓得落荒而逃，一溜烟消
失在解狐的视线中。

解狐心中的伤疤是夺爱
之恨，戳一下，剑拔弩张。邮
无正心中的伤痛书上没说，但
一样触碰不得，碰一下，跟你没
完。赵简子一看到旧战场的痕
迹，就仿佛看到仇人，他心中的
疤痕是旧城墙，见不得，一见就
要杀人。

人无完人，每个人心中
都有不痛快。最难得做事有
底线，最可贵是公私
能分明。（摘自《新周
报》丁时照/文）

有人在小镇开了一
家饭馆，手艺好，食客如
云。几年后，他烦了。凭什么要
伺候那么多人？于是，他将饭馆
搬迁至一处叫清风岭的地方。
没别的意思，只是喜欢。风景绝
佳，交通却不便。谁真正怀念他
的手艺，得上岭来。渐渐地，他
又厌烦了，告示众人，非特别邀
请者，恕不招待。

再过一些年，他又迁至云
顶。云顶，人迹罕至，古树遍山，
溪流清澈。至此地，他已经不再
掌勺，只有老友来访，才下厨烹
三两道菜，多是野菜。也得有
酒，陈年老酒，盛于大海碗,极浅

的一点，嘬咂有味。
最后，有几十年不

见的挚友来，他欣喜至极。遂磨
刀，清水洗案。叙罢幽情，先饮
茶，至月亮缓缓升起，又上酒，是
存了几十年的一坛老酒。大半
坛老酒下去，上来的是另一道
茶。没有一根菜。两个人相视
而笑。笑罢，依旧是茶，是酒，是
清风，是明月。

石桌一边，巨大的松树影子
叠在一起，随着风，将人影摇得
淡淡的。

这还是厨子吗？
（摘自《杂文月刊》

人邻/文）

建立“蚊子工厂”的初衷
“蚊子工厂”是中国少有

的大规模饲养蚊子的实验室，
实验室外挂的招牌“国家原子
能机构核技术（昆虫不育）研
发中心”。“我们的研究目标，
是通过控制传播登革热的蚊
子数量，降低蚊虫叮咬率，进
而减少疾病发生。”张东京介
绍建立“蚊子工厂”的初衷。

在中国，传播登革热最主
要的蚊种是白纹伊蚊，主要分
布在广东、广西等省区。张东
京研究蚊子14年了，将白纹伊
蚊形容成强势、好斗、凶狠的入
侵者。“蚊子工厂”生产和释放
的蚊子就是白纹伊蚊的雄蚊。

张东京的研究不是为了
赶尽杀绝，而是有效降低白纹
伊蚊的种群数量，使其维持在
一个极低的水平，不影响居民
生活，也不影响生态链。

“蚊子工厂”的实践之路
从“蚊子工厂”的第一间

实验室走到最后一间，就像在
穿越蚊子的一生：第一间是蚊
卵室，约13万个蚊卵才称得了
一克重，密密麻麻的小黑点放
在试管里，在同一时间孵化成
像“黄色小米”一样的幼虫。

幼虫在特定的培养皿里
扎堆生长，慢慢长成“黑色的
逗号”，再变成蚊蛹。接着就
到了“蚊子工厂”最关键的步
骤：雌雄分离。“只有雄蚊才要
接受射线辐照、释放。”张东京
说，经过反复验证，目前的雌
雄分离准确率可达99.9%。

在出厂前，雄蚊子要接受
比人的胸透检查高 3000 倍的
射线辐照，经过射线辐照的雄
蚊绝育率达到 99.3%。之后，
绝育的雄蚊与野外雌蚊交配，
产生的蚊卵无法孵化成幼虫，

“这个技术相当于杀卵剂，用
来 控 制 野 外 蚊 子 的 种 群 数
量。”

此后，通过质控的绝育雄
蚊 会 在 中 山 大 学 北 校 区 释
放。那是复杂的城市区域：校
园内有草坪、操场、教学楼和
来来往往的师生，附近毗邻繁
华的东山口旅游点、数个医
院、核心道路。

学生们会定期回收装置，
观察有没有捕捉到“蚊子工
厂”的蚊子，来观测它们是否
飞 得 够 远 。 博 士 生 孙 艳 从
2021年8月就开始释放蚊子，
为了计算叮咬率，孙艳还会在
草坪上毫不犹豫地露出小腿，
观察15分钟内被叮咬的次数。

控蚊需要更多措施
只有在高雄雌比的释放

区能看到这样的场景：不管雌
蚊准备干什么，身边总是围绕

着许多只雄蚊，准备争夺交配
权。张东京解释，在释放区，
雄雌比的比例远高于自然界
的1∶1，当超过30∶1时，就有了
雄蚊“性骚扰”雌蚊的现象。
雄性骚扰会降低雌蚊的叮咬
率和吸血成功率，甚至影响雌
蚊觅食，使得野外雌蚊的寿命
显著下降。

2024 年3月，这个研究发
现发表在《Nature Communi-
cations》（《自然-通讯》）上。张
东京介绍，这是释放绝育雄蚊
诱导卵不孵化之外，带来的额
外好处。根据他的统计，在中
大释放绝育雄蚊一年后，蚊子
种群下降 40%，叮咬率下降
80%，如今是第三年，控蚊效果
维持稳定。张东京希望把这
个新技术推广到更多社区。

许多人误以为，一放蚊子
就马上有效果，但实际上，释
放蚊子是长期过程，可能要10
年 后 才 能 看 到 更 明 显 的 效
果。大多时候，最经济的方法
是物理防制。“新技术只是一
种补充，更有效的控蚊措施要
依赖环境改造，如厕所革命、
垃圾分类、下水道清理等。”张
东京说。

（摘自《中国青年报》）

真正的考验是在痛苦和
幸福上。当两个人通过了这
两种人生的考验，在这过程中
每人的优缺点都暴露无遗，也
观察了彼此的性格时，他们就
可以手携手一直走到坟墓了。

——巴尔扎克
家人之间的爱没办法非

黑即白，相互依存就是同时损
耗又修补着。

——《俗女养成记》
你害怕已久的事发生了，

有时是一种解脱。
——刘慈欣

折磨你的从来不是任何
人的情绪，而是你心存幻想的
期待。世间万物都在治愈你，
唯独你不肯放过自己。

——三毛
在我们了解什么是生命

之前，我们已将它消磨了一
半。

——赫伯特
（摘自《新周报》）

近几年，猎头行业逐渐扩
张，从高层管理、中层管理，到
基层管理岗，再到一线工程
师，猎头行业都有覆盖，猎头
顾问入行也在逐渐放低门槛，
由此产生了不少乱象。有的
应聘候选者被“套路”，有的企
业主“赔了夫人又折兵”……

履历包装造假
AI 医疗平台的创始人吉

文森在投资人的推荐下，找了
一家猎头公司为其寻找合适
的运营副总。没多久，猎头公
司就为其找来了一位“上佳”
人选。

从履历上看，此人有在某
互联网企业担任高管的光鲜
经历，能力似乎也非常不错。
在经历了面试之后，此人顺利
入职了吉文森的 AI 医疗公
司。入职之初，此人在高管会
议上拍着胸脯承诺：“一年内
做到 500 万元，两年内做到
1000万元，三年内达到3000万
元……”这也让吉文森对其充
满了期待。

不过时间一长，他觉得有
点不对劲，平台的业绩并没有

如这位副总声称的台阶式攀
升。之后，吉文森又暗地里再
次对此人进行了背景调查。结
果令他大吃一惊：此人根本就
不是什么互联网企业的高管，
只不过是一个中层，也没有什
么出众的业绩，情况与当初猎
头公司提供的履历差别甚远。
而当他在听说此人甚至还用言
语威胁过技术总监后，终于忍
无可忍，将此人开除出公司。

像这样遭遇猎头公司找
来的“人才”货不对板，履历却
进行过度甚至虚假包装的事
情，在像吉文森的公司这样的
中小创业企业中并不鲜见。

上下家利益通吃
作为一家制造企业的高

管，祖亮在近些年来接到过不
少猎头的电话，向他许以高薪
职位。在多次与猎头打交道
的过程中，他却发现有些猎头
的“小动作”套路。

祖亮曾接触过一家在上
海开有办事处的外地猎头公
司。这家公司的猎头顾问致
电他时，表示有一家新公司招
聘的职位和祖亮的经验与技

能很相符。在了解之后，祖亮
表示可以试试。

不过之后在进行面试之
前，祖亮惊讶地发现，猎头顾
问似乎已经对面试的一些问
题了如指掌，甚至教祖亮“这
么说，这么说”，大意就是为了
迎合公司 HR 做一些粉饰包
装。面试中他发现，整个面试
过程，企业HR方面和猎头之
间似乎早已经协调一致，大家
都是按照“剧本”来进行的。

不久，猎头顾问又透露信
息：面试比较成功，祖亮有很
大概率入职这家公司，猎头这
面会帮他努力促成。但在言
语间，猎头顾问也进行了暗
示，如果入职成功的话，希望
祖亮个人可以给猎头公司“意
思意思”。祖亮没有进这个
套，因为他觉得这就是猎头公
司“吃了上家吃下家”。

“抢山头”误人误己
记者了解到，目前国内猎

头行业有九成都是实行“零预
付”规则。因不需要预付费
用，为了尽快找到心仪的候选
人，企业自然就会选择遍地撒

网，往往会同时启用多家甚至
数十家猎头公司合作。这就
导致经常出现这么一种情况：
多个猎头公司同时联系一个
候选人。

针对猎头重复推荐的情
况，目前很多企业基本采取

“以系统为准、谁先录入算谁
的”的规则。为此，部分猎头
为了抢占山头，往往会出现

“占坑”的行为。
他们拿到候选人的简历

以后，并不与候选人做深入的
沟通、面试评估及岗位匹配等
基本的专业工作，而是直接上
传简历，先“占坑”再说。更有
甚者，在候选人考虑中、尚未
同意推荐的情况下，简历竟然
也被猎头先上传了。

在某猎头公司工作的猎
头顾问 Mary 坦言，在猎头这
个行业中，确实有一些猎头顾
问，为了能促成合作，拿到佣
金，对候选人以及企业双方都
存在一定的忽悠，套路多，没
有底线。遇到这样的顾问，一
定要谨慎了。（摘自《新民周
刊》 刘朝晖/文）

东西有保质
期，人身也有保
质 期 。 少 青 壮
老，人在保质期
内应该尽量有效
利用、彻底发挥
自己的身体，期
限一到，更换身体，也
如同万物更新一样自
然。

自古以来，秦皇汉
武，他们追求长生不
老，不想更换身体、更
换名位，谁又能如愿
呢？纵然保有肉体不
坏，也并不表示价值永
存。一个人若能保有
信用、人格、道德形象，
让精神永续，这才能超
脱保质期的限制。

各行各业的不倒
翁为什么能不被打倒
呢？一者靠智慧，他们
能了解一切；二者靠仁
慈，他们能包容一切；
三者靠义勇，他们能牺
牲一切。

能成为不倒翁，是
因为他们懂得平衡。
他们无须帮助自立自
强，所以即使被推倒，
仍能很快站起来。

什么样的人才能
成为不倒翁呢？

慈悲的人不易被
打倒，能忍的人不易被
打倒；慈悲者没有敌
人，能忍者无人抗拒。
所以，你想做一个不倒
翁吗？（摘自《生存道：
星云大师谈智慧和幸
福 》 星 云 大
师/著 上海人
民 出 版 社 出
版）

“商品详情眼花缭乱，配料
表却不展示，网购食品真有点不
放心。”从大理旅游回来的 90后
程序员小王对记者说，因为对那
边的鲜花饼念念不忘，于是想上
网买点。然而，他发现不少店铺
打出“0香精”“纯天然”招牌，唯
独配料表踪迹难寻，只能向客服
索要。（据5月29日《工人日报》）

配料表是消费者了解食品
成分、作出购买决策的重要依
据。对于许多人来说，选择食品
并非仅仅基于口感和价格，更重

要的是食品的健康与安
全。一个清晰、完整的配
料表能够让消费者明白

自己吃的是什么，从而作出更明
智的选择。尤其是对于有特殊
饮食要求或对某些成分过敏的
人群来说，配料表的透明度直接
关系到他们的健康和安全。

根据食品安全法和消费者
权益保护法的相关规定，商家有
义务向消费者提供真实、全面的
商品信息，包括食品的成分或配
料表。这不仅是对消费者权益
的尊重，也是商家应尽的法律责
任。商家“藏”起配料表的行为，
无疑是违法的。这不仅损害了
消费者的知情权，也可能导致潜
在的食品安全风险。

面对这种情况，监管部门要

加大监管力度，确保商家按照法
律规定公开配料表。电商平台
作为连接商家和消费者的桥梁，
同样肩负着重要的监督责任，要
设置更为严格的要求，确保商家
在展示商品时，提供完整、准确
的配料表；要建立有效的投诉和
举报机制，对违规行为进行及时
纠正和处理。消费者要主动保
护自己的权益，在购买食品时多
花些时间查看商品的详细信息，
尤其是配料表。如果发现商家
存在隐瞒或虚假宣传行为，及时
向平台或相关部门进行反映。

（摘自《河南日报》5.30 王
琦/文）
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猎头乱象调查猎头乱象调查：：骗局不少骗局不少，，套路更多套路更多

蚊子！全都是蚊子——中山大学在广东东莞建立的某
栋实验楼，被称为“蚊子工厂”。“整个实验楼占地约1000平方
米，每周最多可生产400万只绝育雄蚊，当前每周雄蚊产量为
50万只。”中山大学中山医学院病原生物学与生物安全学系
副教授张东京告诉记者，“蚊子工厂”的任务是让蚊子不育。蚊子装在蚊笼里蚊子装在蚊笼里


