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被视为“异类”的“天籁之音”
周深 1992 年 9 月 29 日出

生于湖南省邵阳市，成长于贵
州省贵阳市。父母为了生计外
出打工时，他和姐姐留在了老
家。长期的营养不良，让周深
又黑又瘦，身高也比同龄人矮
了一大截。但与生俱来的唱歌
天赋，让小小的周深成了学校
合唱团最受欢迎的小朋友。然
而到了中学后，男生们的青春
期也随之而来，唯有周深不仅
不长个，就连声音也没有多少
变化，成了“异类”。

2010年，不自信的周深在
网络上注册了账号“卡布叻”。
在这里他可以不露脸，也没有

人会因为外貌质疑他的声音。
很快他就凭借多变的风格和特
殊的音色在网络上收获了大量
粉丝。渐渐地，“卡布大神”的
名号广为流传。

周深本来听从家人的意见
远赴乌克兰学牙医，但是语言
不通让他一直闷闷不乐，老师
上课讲的他也听不懂。随后他
便转到了自己喜欢的音乐系。

2014年，学成归来的周深
在网络上发布了自己用九国语
言翻唱的《Let it go》，火遍网
络。

完成了一次次华丽蜕变
2014 年，周深参加《中国

好声音·第三季》。当他努力克

服恐惧站上舞台时，“他会唱歌
吗？”的质疑声再次将他淹没。
当他用实力打脸众人后，却又
在自己最喜欢的导师那里栽了
跟头。导师那英更看好李伟，
这让周深落寞地离开了舞台。

在周深陷人低谷期时，著
名音乐人高晓松的一席话点醒
了他，评价他的声音是“介乎童
声与女声之间的魔音，一个人
的唱诗班”。2015 年，在高晓
松的支持下，周深发布了自己
的第一首单曲《玫瑰与小鹿》，
从此音乐之路一路开挂。

2016 年，周深为动画电影
《大鱼·海棠》演唱印象曲《大
鱼》，并凭借该单曲获得多个音

乐奖项。2019年，他参加音乐竞
演节目《中国梦之声·我们的
歌》，最终获得冠军。2020年，作
为首发歌手加盟《歌手·当打之
年》，其演唱的《达拉崩吧》以破
亿播放量斩获云村播放量第一。

周深火了，就连央视中秋
晚会节目组都邀请他与萨顶顶
合唱《左手指月》。次年周深就
登上了央视春晚，随后更是多
次现身央视春晚。

从被导师淘汰时的狼狈，
到成为央视宠儿；再到如今站
上联合国舞台，周深完成了一
次次华丽的蜕变。

（据新华网 王建刚、星星
等/文）

德国人杜丽丝
28岁时跟随丈夫来
到上海，学了一门深
奥的中国文化——
中医后，开了两家中
医门诊部，在长达
30年的上海生活中
帮助了无数病人。

啃“天书”后悟“气”
1995 年 1 月，杜丽丝的丈

夫来上海贝塔斯曼工作，作为
随行家属的杜丽丝变成名副
其实的“随从”，无所事事。学
中医的初衷是希望能学些按
摩的手艺，为整日辛苦工作的
丈夫解除一些疲劳；还有一个
秘密是她的内心一直藏着一
个“医生梦”，所以，当朋友帮
她报名上海中医药大学中医
内科专业后，她欣然入学，成
为一名97级本科生。

一入中医深似海，除了她
知道的推拿、针灸和草药之
外，还有拔罐、刮痧、艾灸、望
闻问切……事实上直到大二
她都不明白中医是个啥，因为
这两年压根儿就没碰中医，而
是学哲学、阴阳学说、五行学
说等等一系列西方不存在的
理论。

杜丽丝发了狠，决定啃下
中医这本“天书”，她飞回德
国，钻进图书馆，读一切关于
中国哲学基础理论的书。她
将课本与德文书籍对比来看，
还买了好多辅助参考材料，这
才恍然大悟——“中医的基础
是中国历史和哲学，中医与西
医不同，是因为东西方哲学不

同。两千年来，东西方
看世界的观点是完全
不一样的。”

杜丽丝逐渐从一
个中医的粉丝，变成一
位身体力行的推行者。

给外国人看病
“中医源于中国，但它可

以为全世界病人服务。只是
很多外国人不知道中国有这
么完美的医疗系统。”由于她
持续不断的热情介绍，身边聚
集起越来越多的中医粉丝。
当时合资企业纷纷来中国设
厂办公司，很多外国朋友对中
医很好奇，杜丽丝就利用自己
的语言优势和实习医生的身
份，帮他们挂号或找医生。

搭脉、看舌苔、开草药，与
西医完全不同的诊疗方式和
良好的疗效让这些外国病人
尝到了甜头，好口碑让更多的
人找到杜丽丝，她索性跟朋友
合伙开了一个中医门诊部。
远离家乡、环境不熟、水土不
服，来中国经商、工作、生活的
外国人或多或少会在心理及
生理上出现一些不适。深谙
中医精髓的杜丽丝在门诊部
以 外 开 设 了 一 个“ 生 活 中
心”。“因为仅仅治疗是不够
的，还需要对病人的生活方
式、健康管理进行调整。”

杜丽丝对医生的外表也
有着严苛的要求，即便在休息
日也衣着整洁，头发纹丝不
乱，她时刻为自己的中医身份
而自豪。
（摘自《新民周刊》湘君/文）

“中国武侠小说里的女英
雄！看峨眉女侠如何惊艳全
场。”5月中旬，外交部发言人
汪文斌在社交平台上发布一
则视频消息，向全世界推荐峨
眉派女侠。汪文斌的推荐引
起国内外网友点赞。

该团负责人李洁瑜告诉
记者，汪文斌发布的视频，是
她们 5 月 3 日发布的概念片

《武韵峨眉》。片中，功夫团大
师姐、峨眉武术非遗传承人凌

云，携手 8 位 00 后师妹，共同
演武峨眉武术。

据功夫团公开的招募信息
显示，入团的师妹们都拥有 8
年以上的“武术或舞蹈功底”。
用教练董广的话说，是一群“怀
揣武侠梦的00后女生”。

“非常刻苦，每个人意志
力都很强。”董广介绍，师妹们
吃、住、训练都在峨眉山，每天
训练 6个小时，上午练武术基
本功，下午学习峨眉武术招

式。“隔三岔五回到峨眉山上，
在山林间进行训练。”

董广称，峨眉武术发源于
峨眉山，只有坚持传承不守旧，
创新不离宗的理念，不时回到
峨眉山，“才能真正领悟老祖宗
传承下来的精髓和真谛。”

“很辛苦，但师妹们的状
态都非常积极，以腿法训练为
例，峨眉武术的四种基本腿
法，每天会练习上千次。”董广
说：“这还仅仅是单个项目的

基本训练。”
面对英雄一词，功夫团的

师妹们并没有太在意。李洁
瑜称，女子功夫团并没想过要

“挑战武林”，“我们更侧重于
武术表演，在海内外宣传峨眉
武术，传递峨眉武术‘海纳百
川，刚柔并济，的武术精神。”

（据封面新闻5.18）

夜晚路遇醉酒人
员摔倒在地，年轻小
伙好心上前搀扶，却
被误以为是撞人者。
近日，江苏南京小伙
杨帆的遭遇在网上引
发关注。

5 月 14 日晚上 10
点多杨帆骑车经过南
京 市 应 天 大 街 路 段
时，看到路上有很多
人围观，其中有人趴在
地上。杨帆说，他看迟
迟没有人上前扶一把，
路边车流量大不安全，
于是就想着上前把伤
者扶到路边。

“他脸上有血，我
闻到酒味，应该是喝
酒了。”杨帆说，他本

是好心帮忙，没想到在搀
扶伤者过程中对方却问是
不是他撞的，并且伤者在
电话中告诉家人自己被别
人碰到了。

“他儿子来了不看监
控，也不看我的行车记录
仪，就一口咬定是我碰撞他
父亲，让我赔钱。”杨帆告诉
记者，交警也向对方解释，
伤者受伤和他没有关系。

据警方调查，当晚事
故伤者田某某酒后驾驶电
动自行车，行至虹悦路路
口摔倒，并非杨帆将其撞
倒。5 月 16 日晚，田某某
家属对杨帆表达了谢意，
并就误解一事向其致歉，
得到杨帆的谅解。

按照相关规定，南京
市公安局交警支队见义勇
为办公室为杨帆申报了见
义勇为专项奖励。5 月 17
日上午，江苏省南京市见
义勇为基金会为杨帆颁发
见义勇为专项奖励金并送
上鲜花。杨帆告诉记者，
虽然他上前帮助伤者被误
解，但是不后悔。

（据大皖新闻5.18）

近日，湖南长沙 9
岁男孩乐乐因留长发，
想捐给国内癌症患者
制作假发引发关注。

乐乐妈妈周女士
介绍，自己是长沙人，
孩子 9岁，之前便是留
中长头发。去年夏天，
一家人通过新闻关注
到有癌症患者做化疗
后头发脱落，因捐发对
头发长度有要求，便产生将孩子
头发留长后捐出的想法。“小孩之
前也是中长头发，会定期修剪，因
为看到那些癌症化疗新闻，就想
着不剪了，将头发留长之后还可
以捐出做公益。孩子有这个想
法，我们家长肯定支持的。”周女
士说。

乐乐留长发后，也承受过误
解，有人认为男孩留长发会使孩
子偏女性化，不“阳刚”。乐乐妈
妈解释，自己和乐乐亲生父亲都
是学美术的，比较开明，且乐乐亲

生父亲和继父都是留
长发的。

“我们觉得男孩留
长发也是很正常的，很
多美院的老师、学生也
是留长发的。他自己
长得漂亮，不管留不留
长发都有人说他像女
孩。孩子是否阳刚，是
看内心，而不是外在。”
周女士说。

周女士说，近期因乐乐要拍
电视剧，且头发长度达到了捐赠
要求，便将长发剪掉。目前，他们
正在寻找相关机构准备捐赠长
发。

因周女士短视频账号有签约
MCN机构，也有网友质疑涉嫌炒
作。“不存在炒作。如果是炒作的
话，我们为什么要把小孩头发剪掉
呢？剪掉了流量不就没了吗？签
约的机构只是帮我们接广告的，不
做别的。”周女士对此回应。

（摘自《潇湘晨报》5.17）

5月 18日，被湖
北襄阳襄城警方刑
事拘留的肖某面对
民警的询问，长松了
一口气说：“憋了 20
年不说话，我都快憋
疯了！”

今年 56 岁的肖
某是襄城区欧庙大
营村人，2004年 5月
22日傍晚，他与邻居
发生纠纷。年轻气
盛的他用铁锹击打
对方头部，导致邻居
抢救无效死亡。

当晚，肖某就离
开了家乡，一路躲
藏。因为身上没钱，
他当上拾荒人，靠变
卖废品维持生活。
一个月后，肖某流浪
到福建安溪县一深山的农
村，伪装成哑巴，在福建安
溪靠拾荒谋生。

20年来，肖某从没有
和家里人联系过，肖某的
家人也以为他早已去世，
但襄城警方从没放弃对他
的调查。今年 4月，襄城
警方对历年逃犯进行了研
判，发现福建安溪一拾荒
人与命案逃犯肖某的特征
吻合。

就在警方展开调查
时，今年5月初，肖某因为
和当地人打架，被警方带
走。通过技术手段，当地
警方发现这名拾荒人就是
潜逃二十年的肖某，就试
探着与他对话，“你是湖北
欧庙的吗？”肖某竟然开口
说话回答道：“是的。”肖某
说，自己憋了20年没有说
话，感到特别难受，非常想
念家里人。“离开的时候，孩
子才11岁，现在20年过去
了，不知道家里人可好？”

目前，肖某已被襄城
警方刑事拘留。

（据极目新闻5.19）

歌手周深在联合国献唱歌手周深在联合国献唱
4月18日，“人间小百灵”周深受邀到纽约参加联合国第十五届中文日相关活动，作为

此次主题曲《和平颂》的演唱者，周深用他空灵的声音诉说着和平的希望（如图）。当日，周
深根据此次活动的主题发表《以音乐之名》的演讲，用自己的逐梦经历，以小见大地折射出

“天下大同”的和平理念。周深的蜕变可谓一路披荆斩棘。
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5月14日，在探客查、励销云
两家平台上，客户以包年价格，
最低 2分钱左右一条便可购得知
名企业家的手机号，包括农夫山
泉创始人钟睒睒、森马服饰创始
人邱光和、荣盛集团董事长李水
荣、新尚集团董事长唐立新等。
经核实，平台销售的手机号均为
上述企业家本人所有并正在使
用。

一名励销云前任高管告诉记
者，出售信息系各平台上抓取、整
合得来，开展此业务是为满足客
户商业接洽需求。如今与探客
查、励销云业务功能相似的商业
信息收集和查询平台并不少见。
据浙江在线 2019年报道，国内已
有 40 多家企业运作企业信用信
息查询平台。

探客查官网显示，要查询企
业及其人员相关信息，可开通

SVIP 会员服务，价格分别为 980
元一年、1568 元两年、1940 元三
年。开通 SVIP 后，每月可“验证
法人”5000条，“查企业”5000条，

“批量企业匹配”500条。其中“查
企业”功能可精准全览老板手机
号等联系方式，获取企业员工手
机、微信、固话联系方式等。

华东政法大学数字法治研究
院研究员胡峰博士认为，企业家
手机号码属于个人信息，但这些
信息是出于商业目的，在经营活
动中主动公开的，平台可以在抓
取、整合后进行集中展示，不涉及
信息泄露的问题。只要使用者使
用这类信息的目的，与公开主体
的预期商业目的一致，就在合理
使用范围内，但“使用者要自己负
责，如果是（用于）骚扰个人，对个
人构成侵权”。

（摘自《南方都市报》5.18）

记忆里，我读的第一
部小说叫《陈胜》，那时我 7
岁。后来，我跟姐姐提起
这部小说，姐姐比我大3岁
零9个月，她的记忆比我明
晰。她马上指出《陈胜》的
出处，并说那本书是大伯
的。

童年时，没有儿童读
物，我只要在村里找到一
本书，便如获至宝。一部
小说，会成为村里所有爱
读书的孩子的共享读物。

童年里，印象深刻的
书有《梅腊月》。我记住了
澜沧江的地形，记住了过
江要溜索。还有《上下五千
年》，我记住了作者林汉达先
生的名字。那本《格林童话》，
我把它翻烂了。记忆深刻的，
还有《聊斋志异》。

我的母亲在年近 40岁时
生下我。记忆里，我在幼儿
时，她总是抱着我参加各种各
样的会议。母亲去开会或去
种地时，我奶奶哄我，教我童
谣。母亲不去开会，在家里待
着时，中午和晚上，家里通常
会坐满来找母亲调解纠纷的
人。我从生下来就浸泡在语
言的海洋中。阅读不光用眼
睛，还要用耳朵。

后来，我长大了一点，脑
子里塞满了言情小说和武侠
小说。我自认为是读过万卷
书的人了，接着就是要行万里
路，要像孤舟蓑笠翁一样走天
涯，我开始了不花一分钱的旅
行。但因受不了外面的风霜
之苦，我铩羽而归，灰溜溜地

回家了。
后来，我去小学做了

代课教师。教书时，我每天
和孩子们一起早读。记得
和孩子们读课文时，我最常
读的是唐人的绝句……当
然了，我也对小学课文熟悉
得能脱口而出，因为每天
都在教孩子们课文，听孩
子们读课文。

后来，不安分的我又
来北京闯荡。那年我 20
岁，每日都像在泥泞路上
艰难跋涉。但我当小学老
师时读过的那些诗句，经
常如警钟一样在我熬不下

去时在心中回响震荡。“活在
这珍贵的人间/太阳强烈/水
波温柔/……活在这珍贵的人
间/人类和植物一样幸福/爱
情和雨水一样幸福”，提醒我
要珍惜自己的生命，承担自己
的责任。因为每一个来到世
界的生命都属于一个奇迹。

再后来，2017 年，我因为
写了《我是范雨素》一文被很
多网友知晓。此后，《我是范
雨素》还被翻译成多国文字。

我总结了一下原因，原来
我的阅读史严格符合古人几
千年来的教学顺序——听、
说、读、写。在婴幼儿时，我听
过很多词语，有了理解能力；
在童年时，我能看懂小说，也
因此爱上了阅读；经常大声读
书，这个过程使词汇变成了我
的一种大脑记忆；能熟练运用
词汇，成就我写出爆款文章。

这就是我的阅读史。
（摘自《读者》范雨素/文）
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飒出江湖飒出江湖，，汪文斌向全世界推荐峨眉女侠汪文斌向全世界推荐峨眉女侠


