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“万”字本义是蝎子，因为
腿多而引申为数目字。带“万”
字的地名，乡镇级行政区就超
过 100 个。截至 2021 年 6 月，
中国（不含港澳台）333个地级
和2843个县级行政区中，共有
11 个带“万”字的县级行政区
——万全区、万柏林区、万荣
县、万安县、万载县、万年县、万
秀区、万宁市、万州区、万源市、
万山区。现列几个特色地名。

万全区 河北省张家口市
市辖区，地处外长城内侧。万
全地理位置重要，历来为兵家
必争之地。明洪武二十六年
（1393年），为抵御蒙元残部入
侵，加强军事防御，置万全左、

右卫，因此地
“背枕长垣（长

城），面临洋水（洋河），左挹居
庸（今居庸关）之险，右拥云中
（今大同）之固”，在此建城实
乃“万全之策”，万全由此而得
名。清康熙三十二年（1693
年），撤宣府厅、卫，万全右卫
改置万全县，这是万全建县之
始。2016年，万全县撤县设立
万全区至今。

万柏林区 山西省太原市
市辖区，位于太原市区西部，地
处汾河西畔、龙山山脉东侧。
万柏林区设于1954年，因该地
曾种植有大量柏树而得名。

万荣县 山西省运城市辖
县，地处汾河与黄河交汇处的
黄河东岸。是“中国笑话之
乡”。万荣县 1954 年由万泉、
荣河两县合并而成。万泉县
始置于唐武德三年（621 年），

《元和志》卷 12载：“县东谷中
有井泉百余区，因名万泉。”

万载县 江西省宜春市辖

县，位于江西省西部、宜春市
西部，地处锦江上游、峰顶山
以北。三国孙吴黄武年间，上
蔡县一部置阳乐县，这是万载
县单独列为县级行政单位的
开 始 。 西 晋 太 康 元 年（280
年），阳乐县更名康乐县，康乐
之名来源于谢灵运的封号。
杨吴顺义元年（921 年），分高
安的进城、康乐、高侯、万载四
乡置万载县，取万载乡的“万
载”二字为县名，这是万载县
县名之始。

万秀区 广西壮族自治区
梧州市市辖区，地处浔江、桂
江与西江交汇处，有“三江总
汇”、“百年商埠”、“小香港”之
称。万秀区旧称万寿区，1974
年撤万寿区，1979 年置万秀
区，得名于“寿”的谐音。

万宁市 海南省县级市，
中国槟榔之乡。万宁，连同曾
用名万安、万全、万县，皆为吉

祥之意。唐贞观五年（631年）
析文昌县置万安县，此为万宁
建县之始。1996 年撤县设市
至今。

万州区 重庆市市辖区。
万州因“万川毕汇”而得名，因

“万商云集”而闻名。东汉建
安二十一年（216 年），刘备分
朐忍西南地界置羊渠县，因

“羊飞山下有盐渠”而得名，此
为万州建县之始。北周时期，
改安乡郡为万川郡。唐贞观
八年（634 年）改浦州为万州，
此为万州名称之始。

万源市 四川省达州市代
管县级市，万源市于1993年由
万源县撤县设市而来，而万源
县原名太平县，因与安徽省太
平县同名，改为万源。民国

《万源县志》卷：“县东北有万
顷池，邻邑之水，多源于此。
应即定名为万源县。”

（据腾讯网）

车入跳马，绿意像玉城
雪岭的钱塘江潮，早铺天盖
地奔涌而来。我被重重苍
翠冲击、包裹、荡涤，化为绿
海中一尾醉醺醺的游鱼。

这里仅是长沙最南端
一隅——雨花区跳马镇，却
是长沙、株洲、湘潭城市群
的“绿心绿肺”。峰峦之上
与盆谷之间，绿荫遮天，草
木滴翠，似乎汇聚了长株潭
三城最纯净、最深沉、最精
华的绿。长株潭生态绿心
是目前国内唯一一个大型
城市群绿心，也是世界上面
积最大的城市群绿心。立
于石燕湖一处高峰上远眺，

白云散淡，楚
天辽阔，脚下

铺开的山峦、河流、湖泊、田
地、村道、农舍与水塘，无不
浸透柔柔绿意，犹如宋代画
家王希孟笔下的《千里江山
图》：山无峭拔凌厉，唯有清
朗俊秀；水无翻滚恣肆，唯
有恬静幽柔；于绵绵青绿
间，在暮春微风里，缓缓构
筑出一幅静美的山水田园
图画，令人不觉沉入陶渊明

“悠然见南山”或者“复得返
自然”的意境。

石燕湖孕育出了清波
潋滟的圭塘河。这是长沙
唯一的城市内河，将一河跳
马的翠色与清凉带入喧嚣
闹市，给奔波、憔悴的城居

者带去山的慰藉与绿的温
存。它周游了一番大小街
巷，品够了烟火气，在城市
一角注入浏阳河，又涌入湘
江，化为千里碧波的粼粼层
浪。有人说：圭塘河“诞生
在城市、流淌在城市，它从
未有过奔腾的野心，守护长
沙城便是它的使命”。我徜
徉圭塘河的源头沉吟这诗
一般的话语，会心笑了。（摘
自《长沙晚报》4.12雄文/文）

画面中木兰科的玉兰与
蔷薇科的海棠，合在一起被
称为“玉堂”。玉堂，原本指
豪华的宫殿，后来也指华美

的住宅。与花的柔美相对应的是
一块竖立的、坚硬的太湖石，画家
称它为“柱石”，“柱石”是指支撑屋
梁的柱子以及柱子下面的基石。
于是，这“玉堂柱石图”表面上画的
是园林中美丽的一角景色，而实际
上是一句赞美“华美住宅”的吉祥
祝福语。

这幅画并不大，它是明代画家
陈洪绶《杂画册》中的一幅。这看
似复杂的画面中，有着清晰的前后
关系：玉兰与海棠，每一朵花都代
表了花朵生命的不同阶段。从花
苞到初放，再到盛开……在这静止
的画面中，画家仿佛在为观众演示
这两种花的花开全过程。

光洁的花瓣，用细劲的线条勾
勒出玉兰柔美的轮廓，再用白粉多
次分染，画出浓淡。绽放的玉兰，
花瓣看起来肥厚、白嫩。含苞待放
的玉兰，裹着毛茸茸的花芽。光洁
和毛茸茸的质感都被画家表现得
惟妙惟肖。（摘自《故宫
里的植物课》）

近日，几条“大爷在公
园里展示车技，引得路人连
连称赞”的视频火爆全网，
引发关注。

62 岁的周长春骑龄已
有 40 多年，近日，他骑车路
过长春南湖公园，就到里面
玩了玩，压根也没想到这个
视频现在能这么火。

在长春市红旗会堂前

的广场上，周长春
再次向大家展示高
难度车技。他使用
的就是一辆普通民
用自行车，周长春
先戴好头盔，穿好

护膝，检查车子没问题后，
便开始了热身。紧接着“左
手把右把”“右手把左把”

“无人驾驶 360 度漂移”“海
底捞月”“一人驾三车”“站
立举车”“骑车捡钱币”“大
鹏展翅”等车技绝活接连上
演。

周长春的一生可谓是
骑行多彩的人生。周长春

从小就对自行车充满好奇，
并且也很有天分。正是抱
着这种充满新奇的心态，周
长春开始练习各种骑车花
活，他几乎每天大部分时间
都在车上度过，骑着骑着就
会挑战极限、寻找花样。多
年来，周长春应邀参加国内
外举行的各种文化艺术节、
旅游节，受到中外观众的高
度赞誉，他也因独创的、惊
险刺激的“套路”，获得“中
国浪漫车技大师”“东方车
王”等称号。（摘
自《城 市 晚 报》
4.9 吕闯/文）

大爷公园里展示神奇车技火出圈
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世界读书日
“4·23世界读书日”

到来，多地图书馆晒出
了各自的“大数据”。其
中，有的图书馆一年外
借图书超过564万册；有
的图书馆年纪最大的读
者达到了104岁，与最小
读者年龄差超百岁。

随着生活水平的不
断提高，人们对精神文化
的需求愈发多样。无论
是年轻还是年老，都能享
受阅读带来的乐趣，从书
籍中得到心灵的慰藉。
希望越来越多的人爱上
阅读、珍视知识。

隧道演唱会
河南南阳有一个 4

人乐队“树懒”，每周的
周二、周四和周日晚上
七点半至九点都会在滨
河大道仲景大道人行涵
洞下为人们唱歌。从最
初只有十几位观众，到
如今已经发展到上千人
围观。

小小的隧道演唱
会，却给人们带来了巨
大能量。当代年轻人在
忙碌工作后，听一场免
费音乐会，不仅释放了
压力，还能寻找属于自
己的青春。“树懒”乐队
的出圈，反映的是当代
年轻人对释放心灵、愉
悦自我的追求。

串 烧

点 评

新 语

（（本版稿件综合本版稿件综合
《《北京晚报北京晚报》《》《广州日广州日
报报》《》《今晚报今晚报》》等等））

赛诗不可盲评
近日，江西宜春市公布了宜春市第40届谷雨诗会的评选结

果，其中 16个获奖名额均被宜春本地作者瓜分，且多人系当地
文化系统官员。网友认为，此举有“裁判兼球员”之嫌，如此评选
纯属自娱自乐。

正所谓“一千个人眼中有一千个哈姆雷特”，评判文学作品的
好坏，虽然没有绝对统一的标准，但越是如此，涉及文学作品的评
选活动，越应该“拿作品说话”，坚守公平公正的基本底线。群众
的眼睛是雪亮的，赛诗本是风雅之事，且已经坚持了多届，理应越
发大气公平，何必瓜田李下地惹上些“肥水不流外人田”嫌疑。

“空中利刃”，谁来管谁能管

执法不能任性
针对有网友反映某企业“一年内被执法检查超 200次”一

事，近日，安徽芜湖市回应称，2023年，芜湖市直相关单位和繁
昌区对该企业开展检查、走访活动共计65次，其中执法检查26
次。另外，有关单位开展安全环保等工作指导25次、宣传走访9
次、助企纾困走访5次。这些数据虽然和网友反映的有出入，但
依然令人震惊。

企业的主业是生产经营，如果疲于应付各种检查，就容易
本末倒置。近些年，不少地方意识到了频繁执法检查对企业的
负面影响，推出“企业宁静日”制度，这在一定程度上有所缓解，
但是在“安静日”之外呢？说白了，还是要形成科学合理的行政
执法制度，让执法本身不任性、不随意。

青苗不容黑脚
近日，陕西西安鄠邑区西寺沟紫荆花盛开，引来众多游客。

4月 12日，网友拍到有游客为了前往紫荆花景区踩踏庄稼。视
频画面显示，大部分人绕着菜地走，偏偏有个别人非要走捷径，
踩倒当地老人种的菜籽花。老人万般无奈，说着“我给你下跪磕
头”恳求游客不要踩踏，但仍拦不住。

曹操马踏青苗尚要割发代首，今人却置老人哀哀恳求于不
顾，是何心肠？老人下跪的身影，应当成为我们反思自身品德的
警钟。旅游，不仅仅是愉悦身心、开拓视野的一种途径，更是反
映自身素质的一面镜子。以美德配美景，文明旅游，人人有责。

近日，某地有村民反
映，当地镇政府以体育场
馆是政府建设为由不允许
群众进入。村民还说，之
前有将该问题向上反映，
得到的回复却是“体育馆
属于干部职工‘五小场所’
之一，为了安全规范管理，
禁止外人入内”。

官方回复给出的理由
很滑稽，明显就是欺负老
百姓不懂政策。新闻中提
到的“五小场所”，包括小
食堂、小图书室、小文体活
动室等小型服务设施，多
是基层政府为了改善工作

环境、激发干部干事积极性而
建。从媒体发布的信息来看，
该场所规模不小，建设起来必
然造价不菲，怎么看都不符合
小场所的要求。特别是在该镇
8万人口仅有 4个篮球场、群众
体育资源严重不足的情况下，
当地政府就先吃上特权红利、
优先满足自身需求，合适吗？

更荒谬的是，面对群众质
疑，当地回应称，单位有钱，你
能怎么办？而被问起如何满足
当地群众的体育需求时，却直
言缺乏资金。公共资源投资建
设，理应民生优先、群众优先，
把有限的资金资源用在人民身
上。给老百姓建个体育馆抠抠
搜搜、自己花钱搞“私人领地”
就挺大方，种种言行摆明了就
是没有把老百姓放在心上。

仙品
常用来称赞某物品的卓越

品质，用于表达对物品外观、质
量、工艺等方面的高度赞美。

要碎掉了
是一种夸张的网络表达方

式，用来形容极度低落的情绪
状态。这个说法经常用来描述

经历了情感上的打击或者深深
的失望。比如“抱抱他，感觉他
快碎了”，来表达对某个情绪崩
溃者的同情。

最近，一种被戏称
为“生命体征维持餐”的
饮食方式火了。一些职
场人带一根芹菜、两个
西红柿或一盒生菜上
班，用这样“冷、素、分量
少”的食物冲抵午餐。
片面追求低脂、少盐、控
糖、反碳水的饮食方式，

“生命体征”确实能维
持，但饿出营养不良，谈
何身体健康。

体
育
馆
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何
不
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进
来
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春深日暖，户外放风筝的
人一下子多了起来。而近期发
生的多起风筝线割喉事件，再
次让放风筝的安全问题备受关
注。

毫不起眼的风筝线，却可
能成为伤人甚至夺命的利器，
着实让人心有余悸。其实不仅
是风筝线屡屡割伤行人，一段
时间以来，关于风筝误入铁路
线网逼停列车、误入机场周边

“禁飞区”干扰航班起落等事件
也时有发生。凡此种种都提醒
着，放风筝绝非儿戏，若不留神
就可能惹出大事故。

需要看到，人们固然有权
利在公共空间开展休闲活动，

但风筝的特点是，一旦
上了天，方向和去留就

难以控制，造成的风险也难以
预料。因此，不少公园、广场及
交通要道等人流密集处，都明
令禁放风筝。可就现实来看，
我行我素者依然不少，面对规
劝制止，动辄以“能有什么事”
为由反将一军。从这个意义上
说，风筝该怎么放，涉及公共空
间使用的边界问题，本身也是
一堂文明公开课。若一味强调
自己休闲的权利，无视既定规
则，忽视可能给他人带来的风
险，不仅道德有亏，也有悖法
治。

没有规矩不成方圆，风筝
线虽然飘在空中，但管理必须
落地。为此，相关方面可考虑
完善风筝及风筝线行业标准，
比如让风筝线变粗、带有明显

区分颜色，强制用轮滑式线圈
替代手工缠绕线板，增强放飞
安全性。同时，谁来监管一根
根“伤人线”，更应予以明确。
对于城市管理者来说，要积极
尽到提醒和维护之责，更应制
定完善相应惩罚细则，对硬要
在禁放地放风筝的，就得拿出
点硬惩戒，而不是总止步于劝
导；另一方面也要回应需求，划
定专门的“白名单”场地并对外
公示，引导市民前往。

不仅是风筝，违规放飞的
气球、孔明灯、无人机等都有可
能变为“空中利刃”。增强规则
与安全意识，合理合规放飞，需
要自律更离不开他律。通过落
实责任、精准监控，才能最大限
度避免险情发生。

􀃊􀁉􀁖􀃊􀁉􀁖

艺术欣赏

研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学研学
之旅

还有生命体征！

就吃这？
还不饿晕？

万荣东岳庙


