
本报12月5日讯 近

日，岳麓区组织城管执法

队、交警等部门，开展渣

土整治专项行动，对不按

线路行驶、 手续不全、超

载及其他违章违规行为

的运输车辆进行查处打

击。

岳麓区城管局局长、

城管大队大队长毛著介

绍，除每周开展大型渣土

联合执法行动外，还调整

渣土执法日常巡查时间，

工作人员实行12小时制，

杜绝偷运和提前开工的

违规情况出现。 据悉，岳

麓区整治野蛮渣土车实

行问责制，整治行动未落

实、对扬尘污染整治不力

的个人或单位给予严厉

处罚，并追究相关责任人

的责任。

■记者 吕菊兰

通讯员 肖三

本报12月5日讯“我

想要儿子， 但生个女儿照

样很高兴！” 今日中午，在

省妇幼产科病房， 刚刚当

上爸爸的吴和兴满脸笑容

地说。 省妇幼保健院大产

科主任游一平告诉记者，

宫颈癌患者邱燕平的孩子

已出生两天，目前母子平

安。省肿瘤医院大妇瘤科

主任廖革望介绍，邱燕平

产后还要进行三次重要

检查。

3日上午， 邱燕平被

推进了产房接受手术。

“整个手术进行了约30分

钟，毛毛重2.5千克，各项

生理指标均正常。” 游一

平说，由于产妇子宫颈是

植入的， 没有伸缩性，只

能实施剖宫手术生产。为

了防患于未然，曾为邱燕

平实施宫颈癌手术的省

肿瘤医院专家组也来到

了省妇幼候诊。

刚做了爸爸的吴和

兴说， 他和老婆都是少

数民族， 根据国家政策

还可以生二胎，对此，专

家表示，两年后，如果邱

燕平的身体状况允许 ，

生二胎没有问题。“生产

后，一个月、三个月、半

年3个时段，邱燕平需要

来医院进行复查。”廖革

望介绍。当日上午，省肿

瘤医院党委副书记刘晓

红还给邱燕平送来了

“生命关爱”慈善救助基

金1万元。

■记者 张春祥

实习生 刘萍

本报12月5日讯 不

用上街“盯梢”，只要轻点

鼠标，就可对环卫车、渣土

车等实行远程监控。12月

3日，株洲市成为国家数字

化城市管理试点城市。

据介绍，株洲数字化

城管信息系统是国内第一

次将3G技术融入城管工作，

使监控探头增加到1000个，

可采集中心城区90平方公

里范围内410公里道路实景

影像和10个窗口地段的全

景影像， 主要围绕市容市

貌、环境卫生、市政公用、

城市秩序等公共服务领

域。 ■记者 李永亮

通讯员 贺建岳
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张大爷 1999 年罹患糖尿病肾病、 肾功能不

全，一直采用排毒和控制症状药物，但效果欠佳，

到 2007年时肌酐已 640，在服用藏瑞冬虫夏草 1

年多后，肾功能恢复正常。 藏瑞冬虫夏草为什么

治疗肾病有如此神奇的功效呢？

病理研究显示，肾病患者肾小球滤过膜遭到

免疫复合物破坏，滤过功能紊乱，营养物质从尿

液中流失，病人出现蛋白尿和血尿；更为重要的

是肾脏失去排毒功能,本应过滤到尿液中的肌酐

等毒素潴留在血液里,导致肌酐、尿素氮等升高，

伴发贫血、高血压、水肿等，若未能控制，进入尿

毒症期，造成全身损害，危及生命。因此药物治疗

肾病，如果不能清除免疫复合物，单纯排毒和控

制症状，仅能减慢肾病发展，并不能从根本上治

疗肾病，既摆脱不了对药物依赖，也无法防止肾

病反复发作和加重。

现代药理研究证明，冬虫夏草能清除沉积在

肾小球滤过膜上的免疫复合物,从而恢复肾脏滤

过功能，从根本上消除尿蛋白和血尿，降低肌酐、

尿素氮,消除水肿。 藏瑞冬虫夏草经过了德国纳

米技术和中药膜分离技术加工，将冬虫夏草在体

内的药效提高了 3 倍以上，被列入国家火炬计划

项目，上市 4 年来，解除了数万肾病和尿毒症患

者的痛苦，大量肾病尿毒症患者从此走向康复。

详情请咨询：0731-88156256

�������长沙指定专卖：蓝色地标大药房

冬虫夏草治肾病

陕西蓝田，民间老中医白老有个世代传承

的肝病偏方，凡肝硬化、肝腹水、肝炎、脂肪

肝、酒精肝患者，一般服此偏方半个月症状开

始减轻，一个疗程腹水减少、肝硬化软化，更

有不计其数绝望的肝病患者，出现了奇迹，重

新走上了健康之路，在当地人广为流传。

西安十里铺戴老，8 年前肝硬化多方医治

无果，服用此偏方一月，胃口和精神好转，口

干、肝区疼痛改善；三个月后，腹胀感减轻，病

情开始稳定，一年后肝病各项指标基本正常！

医生大呼奇迹！ 西安多家媒体曾对此事报道，

偏方神奇效果引起西安红顶药业极大兴趣，经

多次协商达成合作协议。配方由白老秘密掌握

提供，红顶药业只负责生产销售。

2008 年 9 月， 由十多种中草药组成的肝

病偏方开发成产品【甘清亮】，（其中有五味组

方由白老秘密掌控）。【甘清亮】上市前，在北

京协和医院、 北京中医院大学东直门医院、武

警肝病上海总医院进行了长达六年的临床实

验。 结果证实：【甘清亮】内含独特的生物活性

生命因子，能刺激机体产生内源性干扰素和肝

细胞再生素。 不仅能保肝、护肝，还能修复受

损的肝细胞、促进细胞再生、快速恢复及增强

肝细胞免疫功能，帮助软肝散结，迅速纠正各

项肝病指标。 肝病轻症者约吃半年，重者约一

年，约有八成以上肝硬化、肝腹水等肝病患者

能在此偏方的帮助下，续写健康生活。

白老对配方选材产地要求极其严格，所

以【甘清亮】目前产量有限，还不能在全国各

大医院和药店普及推广。 现只在长沙解放西

路的蓝色地标大药房（省人民医院斜对面）有

售。 给自己一次机会，续写健康奇迹。

咨询电话：0731-88156200

肝硬化、肝腹水有偏方

降肌酐、消蛋白尿、消水肿，恢复肾功能

3天连战麻将场后查出肾癌

“别看我现在这么精神抖擞，

10年前我连走路都成问题。”回忆

往事，周英娜感慨连连：1999年，

她被诊断患上肾癌， 医生委婉地

告诉她没有希望了。

周英娜记得， 退休后生活清

闲的她渐渐喜欢上了麻将， 奋战

一天一晚简直就是家常便饭。“那

一次我连续打了3天的麻将，下桌

后突然就感觉到头晕、腰痛、全身

乏力， 去医院检查被诊断出患上

了肾癌。”

周英娜回忆，“那一段时间我

非常消极，不吃药、不打针，只是

呆呆地等死。”

拉丁乐给了她第二次生命

2000年，周英娜做了肾脏切

除手术：“手术后连抓筷子的力气

都没有， 体重从110多斤降至80

斤， 大小便和生活起居都得让人

服侍。”周英娜说，自己当时只有

一个想法，尽快结束自己的生命，

不能给家人添麻烦。

周英娜没有自杀成功， 及时

发现的家人将她送进医院抢救过

来。得知此消息后，她的老父亲特

地从老家赶来， 泪眼婆娑地抱着

周英娜的孩子跪着向她请求。“看

着白发苍苍的老父亲， 想到还年

幼的儿子， 那一刻我告诉自己，

‘我不能死，我要活！’”

为了不纠结自己的病情，周

英娜开始听拉丁乐。 为了恢复行

动能力，她趴在桌子上，全身随着

音乐的节奏扭动， 经常摔下来晕

倒在地。就这样，不断摔跤、不断

地爬起来，经过10年坚持，周英娜

从最初的能站起来， 变成了现在

的舞池满场飞。

建议麻将爱好者放下“屠刀”

前不久周英娜到医院复查，

各项身体指标已完全恢复正常，

而一份世界体育舞蹈联合会的邀

请函， 更是让她成了井湾子一带

家喻户晓的“舞蹈皇后”。

周英娜说， 这10年不管怎样

摔倒、累倒，她都坚持跳舞，每天

会汗湿几套衣服，“也许是出汗多

了，体内的毒素随着汗液排出，身

体也跟着健康了。”

周英娜说， 她想告诫喜欢坐

在牌桌上的朋友们：“赶快放下

手中的‘屠刀’，一定要多运动，

我之所以会患上肾癌，也跟我打

麻将时憋尿有关。” 周英娜笑着

说：“如果你们想跳舞，可以来舞

林村找我，患病的朋友想要树立

坚强的意志也可以过来跟我交

流。”

（市民王先生提供线索奖励50元）

肾癌病人变身“舞蹈皇后”

她是怎么做到的

她最想告诫朋友们：快放下手中麻将多运动

本报12月5日讯 2013年

10月后，长沙人能坐上地铁了，

一些人说不定还住进了用地铁

渣土造的房子。

记者从长沙市建筑节能与

新型墙体材料管理办公室了解

到， 地铁明挖渣土和盾构泥浆

烧制新型墙体材料产品项目已

成功， 长沙大规模利用轨道渣

土生产新型墙体材料的工作即

将拉开序幕。

在长沙地铁2号线东端杜

花路站旁，中铁2局正在用盾构

机施工杜花路站至新长沙站区

间，直径6米的盾构机每天在土

里掘进10米， 挖出来的土和泥

浆被源源不断地输送到地面，

再用渣土车运走。

据估算，长沙地铁2号线挖

出来的土将有300余万立方米，

按照“十二五”规划，长沙市还

准备开通1、3、4、5号线。5条地

铁线陆续开建， 意味着废渣土

也将源源不断产生。

为打造“绿色地铁、经营地

铁”，使长沙市率先成为全国轨

道建设工程废渣土大面积、成

规模综合利用的示范城市，今

年7月，长沙市城市科学研究院

利用废渣土研究试制出多孔

砖，这种砖有强度高、造价低、

隔音、隔热、防潮的特点。据了

解，已初步确定由8家烧结砖企

业消纳轨道渣土。

目前， 轨道工程盾构工艺

出土的渣土泥浆已运送至望城

一烧结砖厂进行半工业性烧

制，湿砖坯正在干燥，预计一周

左右时间即可进行焙烧。

■记者 叶子君

地铁渣土

能做什么？造房子

长沙修地铁挖出来的渣

土可烧制成节能多孔砖

岳麓区整治渣土车实行问责制

孩子平安降生，妈妈还得经历三次“大考”

《宫颈癌患者当妈妈喜不自禁》后续

株洲试点数字化城市管理

“手打开， 左手向

上，右脚成弓步。”12月

3日上午10点， 在长沙

红星会展中心旁的舞

林村舞池里，一个黑衣

女人摆开姿势，浑身散

发着青春的活力。没有

人知道，她曾是一个想

自杀的癌症患者。

女人名叫周英娜，

今年50岁，是长沙井湾

子一带的“舞蹈皇后”，

最近，她还先后被聘请

为WSDA （交谊舞）、

WCDA（拉丁舞）世界

体育舞蹈联合会成员。

■记者 黄静

实习生 杨昱

12月3日，长沙市红星会展中心旁舞林村舞厅，周英娜正在教舞厅的全体学员跳舞。 傅聪 摄


