
难念的“省钱经”

说到累， 女摊主袁晓俊的

体会比喻寿洪还深。 凌晨4时，

袁晓俊还拖着沉重的身子行走

在路上。

袁晓俊在长沙大学附近摆

摊。晚上11时过后，学生们陆续

回寝室休息， 忙碌的夜宵摊主

们开始有闲暇重新把铺子整理

一遍， 等洪山小区的第二波消

费群体。 因为在上半夜做学生

生意的时候让利太多， 摊主们

不得不把营业时间推迟到凌晨

4时，争取在后半夜做几单生意

来增加收入。 尽管每天都非常

累， 但小吃街和睦的气氛让袁

晓俊感到非常开心： 哪家忙不

过来的时候， 其他摊主都会抽

出手过去帮忙，连小工都省了。

12月2日，长沙马栏山夜宵摊。小喻做菜麻利，价格实惠，总是两

口锅一起炒还忙不赢。 记者 李丹 摄
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株洲市湘水湾配套用地合作开发

株洲市湘水湾项目位于河西天元

区 3A、3B、37区， 规划用地 4800亩，建

设一个集运动主题公园、 高级酒店、会

所、居住、商业、美食、休闲娱乐于一体

的，与城市森林、湿地、河畔、溪流等自

然生态景观及神农风光带等人文景观

相呼应的大型滨江国际社区。

高新区管委会现以湘水湾配套用

地 A14 地块（用地性质为商住，规划面

积 273129.24m

2

，容积率≦2.5，建筑密度

≦28%，绿地率≧30%）和 C02 地块（用

地性质为商住，规划面积 70495.92�m

2

，

容积率≦1.5，建筑密度≦30%，绿地率

≧30%）设立地产开发项目，面向社会

诚招合作开发商。该地产开发项目西临

昆仑山路，东接泥湾路，北靠长江西路，

南依滨湖路（具体以国土部门出具的红

线范围为准）。

报名时间：

2010年12月6日-2010年12月10日

报名地点：株洲市株洲大道北 1 号

高新区行政中心湖南天易示范区开发

建设有限公司 8308室。

联系电话：0731-28665772

招商启事

相关新闻

全国菜价整体下降

水果水产品价格上涨

夜宵摊前的顾客为什么更多了

原因：摊主们都在摸索“省钱小窍门”，价格依然实惠

物价上涨， 廉价的夜宵

摊生意更好。与此同时，每份

食品利润更低， 小小夜宵摊

的炉火， 烤出了社会经济的

冷暖不定。

这些摊主大多来自外

地，自称“穷人”，特别能吃

苦。每当夜色降临，在长沙热

闹的娱乐场所外、十字街头、

立交桥下， 总能见到他们的

身影， 还有他们赖以谋生的

夜宵摊。

■实习生 叶铭 记者 李国平

12月1日，长沙学院外小吃街停电了。夜宵摊上纷纷亮起了蜡烛

和应急灯，逛摊子的人依然不减。 记者 李丹 摄

12月1日晚上8时， 马栏山

夜宵摊主易文生也没消停。这位

憨厚的摊主一边忙碌地翻滚烤

箱上的肉串， 一边招呼顾客，面

对记者他满脸笑容：“您先等等，

忙不赢了。”

易文生的妻子也忙着递盘

子、收钱、打扫卫生。生意虽然红

火， 易文生却摇摇头说：“涨价

了，利润低了。”

“哪有赚？木炭涨了0.5元一

斤，鱿鱼中秋的时候18元/斤，现

在要35元/斤， 比房价都快。”他

印象最深刻的是鸡腿，一包鸡腿

9月只要150元，现在没210元拿

不下来。

易文生翻滚着架子上的鸡

腿，没涨价以前他烤一个鸡腿大

概能赚2元，现在木炭、鸡腿、调

料等都涨了价，一个鸡腿赚不到

1元。让易文生感到安慰的是，尽

管利润低了，可这些日子来吃夜

宵的人似乎多了，光鸡腿每天就

能多卖20多个。

和易文生一样，夜宵摊主喻

寿洪也感觉到，吃夜宵的人明显

多了不少，尽管天气转冷，晚上

出门的人少了，但他每天晚上还

是能卖出800多元的夜宵。

喻寿洪的夜宵摊主营烧烤，

也有炒菜。 顾客有建筑工人，也

有附近的白领。喻寿洪烧得一手

好菜，价格也实惠。

“菜价涨了，我这里的炒菜价

格没涨，他们就来我这里吃了。”

喻寿洪发现，最近到他摊子

上消费的白领多了， 高涨的物

价把他们赶到了宵夜摊。 一份

西红柿炒蛋他只卖7元，而现在

人们在家里做：两个蛋1.4元，两

个西红柿大概1.5元， 油盐等配

料1元，煤气1元，饭1元，大概也

要6元的成本。“人家觉得在我这

里吃跟在家里自己做差不多，还

省事。”

顾客多的时候，喻寿洪用两

口锅同时炒菜，他说有时忙得做

手脚不赢。

镜头①

鸡腿还是原来的鸡腿 利润不是原来的利润

镜头②

生意好了利润低了 夜宵摊主喜忧掺半

面对上涨的物价，夜宵摊主们尽量让利于市民，用劳苦抵抗着生活的压力，艰难地念着“生意经”。

长沙大学小吃街的宵夜摊主

袁晓俊愁了， 高涨的物价不仅加

重了他们的菜篮子， 还直接影响

了他们的消费主力军———学生。

袁晓俊不能提高夜宵的价格，还

得讨论如何在菜的分量与利润之

间找到一个更好的平衡。

23岁的袁晓俊中专毕业后，

两个炒得一手好菜的同学约她一

起做夜宵生意开始创业。

跟原来可观的利润相比，高

涨的物价让袁晓俊他们的收入变

少了。开支大了：场地费3400元，

房租600元， 寄存桌椅的小仓库

200元，这些开销都涨了，让袁晓

俊头疼不已。袁晓俊说，学生们热

衷于更加实惠的摊点， 他们更注

重分量。

不给学生夜宵提价

被炭火熏了一身的易文生

说，忙和累是肯定的，下午5时

开始摆摊，凌晨2时收摊，每天

睡不到六个小时。

易文生感叹， 每天切八九

十个鸡腿就得花上两个多小

时，腰腿酸得让人只想躺下。想

请一个小工，算一算划不来，夫

妻俩尽管累一点， 但生意好的

时候一个月能赚三四千元。“请

个小工的话， 一个人每月就只

能赚千把块了。”易文生惆怅地

数着一项项开支。 易文生瞅瞅

远处忙碌的妻子， 一脸爱惜：

“苦了我老婆，她比我更累”。

易文生40岁出头， 他想再

挺几年，趁生意好多赚一点，然

后回湘阴老家过日子。

不请小工苦了老婆

菜价上涨，成本增加，怎么

开源节流， 喻寿洪可是下了一

番大工夫。

“以前一盘子菜是现在两

盘菜的利润，赚够了就休息。现

在来的人多，活累，而且经常得

熬到后半夜。”喻寿洪说。可是

每天收摊之后， 喻寿洪还不能

休息， 他得骑着电动车去马王

堆菜市场淘菜。“马王堆菜市场

的菜比附近的要便宜， 凌晨四

点的早市又更加便宜， 不要经

过二道贩子转手。”

喻寿洪感慨大家的生活都

不容易， 他还强调，“其实我跟

他们一样难， 大家都掰着手指

头过日子， 早起采购才能把成

本降下去。”小伙子说。

不贪睡凌晨4点淘菜 延长营业时间来赚钱

据新华社全国农副产品和农资价格行情系统监测， 与前一日相比，12月2

日，蔬菜、牛羊肉价格以降为主；白砂糖价格微涨；水果、水产品价格以涨为主；

食用油、猪肉价格微幅波动；禽蛋、成品粮、奶类价格基本稳定。

监测数据显示，近期蔬菜价格下降品种范围扩大，每日价格下降品种由原

来的十一二种增至十五六种。另外，受菜价整体下降的影响，11月中旬以来，前

期涨幅较大的生姜、大蒜价格出现回落。截至12月2日，生姜、大蒜价格累计降

幅已超过5.0%。分地区来看，除西藏以外，30个省区市的生姜、大蒜价格普遍下

降。其中，北京、福建、重庆、贵州、云南的生姜价格累计降幅以及北京、广东的

大蒜价格累计降幅均在10%以上。


