
究竟有无艾滋病疫苗可注

射？对此，湘雅二医院感染科艾

滋病研究室负责人郑煜煌表

示：“目前， 世界上没有一个国

家生产出了艾滋病疫苗。”

郑煜煌称，很多国家都在

研究生产艾滋病疫苗，但问世

还尚待时日。艾滋病病毒很难

消灭的一个原因是它会不断

的发生变异，人的免疫系统和

药物只能很被动的去追这个

游离不定的目标。每出现一个

新的艾滋病患者，其身上就会

携带2000种新的变异后的病

毒， 病毒的变异速度之迅速，

医学目前还无法掌控。

应

对

艾滋病疫苗问世

尚待时日

国务院总理温家宝29日

主持召开国务院常务会议，研

究部署进一步加强艾滋病防

治工作。

会议确定了八条政策措

施。其中要求，要扩大监测检

测覆盖面，最大限度发现感染

者。 扩大预防母婴传播覆盖

面，有效减少新生儿感染。

今后，我国将扩大抗病毒

治疗覆盖面。 完善以就地治

疗、家庭治疗和社区治疗为主

的抗病毒治疗服务网络，建立

病人异地治疗保障机制，扩大

中医药治疗规模。适当增加基

本药物目录中抗艾滋病病毒

治疗和机会性感染治疗药品

的种类，扩大用药范围，逐步

提高基本医疗保障水平，减轻

病人医疗费用负担。

■据新华社

中医药治疗

艾滋病规模扩大

国

家

行

动
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很多痛风患者都希望：尿酸平稳，关节不

痛，能吃肉喝酒。 其实早在 1000 多年前，我

国中医就有了对付痛风的偏方。

名医张仲景就提出“治风先治血，血行

风自灭，血行需强肾”的中医理念。 强调了

“血行加强肾”的痛风偏方。《千金方》中记

载：取黄芪、虫草、灵芝、黑蚂蚁煎水，每日三

次。 民间反映：关节疼痛迅速缓解，坚持半年

后，可以适当放宽饮食，而且肾气充足，腰不

酸，精神好。 痛风不易复发。

如今香港东方之子生命科学研究院研

制的风之消， 正是根据本偏方研制而成，为

保障材料的地道性， 特选用长白山的黑蚁、

神农架的野生灵芝、 青藏高原的虫草菌丝

体、武当山的黄芪和黄精等原材料。 并创造

性加入双歧杆菌等有益菌， 吞噬掉尿酸因

子、中和尿酸。 不仅增强了效果，使用也方

便。 风之消效果明显，在全国广受欢迎。

使用当天，关节疼痛有所减轻，晚上也

能轻松睡觉。三周期后，关节红肿逐渐消失，

痛风石逐渐软化。 不仅能穿鞋，走路也不那

么吃力。 关节活动开始自如。 尿酸也趋于稳

定，可适度放宽饮食。还能喝点小酒。五周期

后睡的香、精力充沛；疲劳乏力、腰膝酸软现

象减轻；机体逐步恢复正常。 痛风不易复发。

5 年市场验证:尿中排酸，效果好！

全国的市场调查表明，风之消风靡全国，

在痛风病友中热销都是靠互相推荐，口碑宣

传的，这是为什么呢？

风之消 3盒一周期， 使用当天见效，大

部分患者使用一周期后，尿酸降低，同时会

有如下明显感觉：

1、增加尿量来促进排酸，使用风之消 40

分钟有尿感，尿量明显增多。 体内尿酸含量

降低，不易沉积、结晶。

2、从小便中看排酸，使用三天，尿酸 PH

值明显升高、碱化，体内尿酸逐步降低，尿酸

结晶逐步消融。

3、肾脏排泄尿酸功能恢复。 使用三周期

后，肾脏的排泄功能逐渐恢复并且增强。 尿

酸沉积减少，痛风不易复发。

4、关节红、热、肿、痛得到明显消减，痛风

石逐步软化、变小。

偏方效果如何？ 听听患者怎么说

关节红、热、肿、痛的邓勇说：

我患痛风好多年了。 手指、脚趾、脚

踝等关节又红又肿， 全身酸痛。 半夜里

无缘无故地发作，关节疼痛难忍，脚伸不

直，走路也吃力。

使用风之消当晚， 脚趾疼痛就减轻了，

睡眠安稳。 一周期后，关节红、热、肿明显消

减。 浑身轻松，手脚活动逐步自如，走路也不

那么吃力了。

多年忌口的周伟民说：

尿酸居高不下，我一直被忌口。 烟酒、海

鲜、鱼肉都不能沾，看着别人每餐大鱼大肉

的，自己却只能吃小菜、喝开水。你说郁闷不？

使用风之消一盒后， 尿酸就开始下

降。 四周期后，尿酸控制在正常水平，能

适度放宽饮食。

长了痛风石的陈明东说：

我有痛风石，手、脚、耳朵上长了痛风

石，关节活动不方便不但脚伸不直，走路

也吃力。

使用风之消五周期后， 痛风石逐渐软

化、变小。手脚活动逐渐自如。现在爬楼梯也

没问题了。

痛风专家热线：0731-83880888，

400-705-2188(全国免费送货，货到付款）

喜讯: 今明两天打进电话的前 100 名患者

可享受以下优惠：买 3 送 1 盒另送虫草降酸茶

3 盒；买 5 送 2 盒另送虫草降酸茶 5 盒；买 10

送 5盒另送虫草降酸茶 10盒。
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景

———只需 3~5天，痛风就减轻

痛风：教你一偏方

温馨提示：获准引进风之消药店：长沙：东塘西楚仁

堂大药房(大华宾馆对面)东塘星城大药房（百幸鞋城

旁） 平和堂药号、河西:楚济堂大药房（枫林宾馆正门

右侧）、星沙：旺鑫大药房（四区凉堂路 96 号）、新一佳

药号、浏阳：钰华堂大药房（北正街 25 号中医院下 50

米）、宁乡：神州大药房（老农贸大市场对面）、望城：九

芝堂大药房（县电力局对面）、湘潭：贵福康药店（建设

北路一中斜对面）、常青药号（西站候车室旁）、福寿康

药店（建设南路华凯站华宇酒店旁）、常青药号宝塔路

店、湘潭县：易俗河仁康大药房（步步高超市斜对面）、

湘乡市：龙城药店（原龙城电影院对面）、株洲：健康堂

大药房（贺家土浩天宾馆对面）、益阳：平和堂大药房

（陆贾山庄门面）、 衡阳： 古汉大药房（附二医药正对

面）、古汉大药房（江东湘江宾馆一楼）、常德：武陵阁大

药房（武陵阁广场西侧）、 战备桥大药房（战备桥红绿

灯十字路口）、岳阳：土桥友谊医药商场、娄底：天天好

大药房（市财政局门面步步高斜对面）、邵阳：时珍大药

房（市中心医院对面）、邵东：中西药店（解放路 20 号）、

永州：康源大药房（市委正对面）、郴州：百姓福大药房

（友谊中皇城斜对面）、怀化：百信大药房（河西明珠大

酒店斜对面 200 米）、吉首：博爱大药房（人民北路 77

号）、张家界：採芝堂大药房（老十字街口）

本报11月29日讯 今日，省卫生厅

召开新闻通气会， 通报我省艾滋病疫

情。 据省卫生厅副厅长方亦兵介绍，自

1992年我省首次在归国人员中检测出

艾滋病病毒感染者以来， 截至今年10

月31日， 全省累计发现艾滋病病毒感

染者逾万例，其中艾滋病人3776人，死

亡2437人，艾滋病疫情上升趋势明显。

今后，湖南住院病人均需检测艾滋。

据专家估计，全省实际艾滋病感染

者可能有2-3万人，疫情总体仍处于低

流行水平。截至今年9月30日，全省成

人累计治疗数为2720人， 正在治疗

2037人。 另有1000多名感染者接受了

免费中医药治疗。

“今年新发现的艾滋病感染者中，

有相当一部分是各医院在临床中发现

的。 今年从临床检测报告的新增病例

中，60%有外出务工史。”省疾控中心防

艾专家陈曦教授表示，我省已出台《湖

南省综合医院艾滋病咨询检测工作实

施方案》，要求所有孕产妇、住院病人都

必须检测艾滋，此外，健康体检、性病、

结核就诊的门诊病人也是艾滋病咨询

检测的目标人群。

省卫生厅要求，全省县级以上疾病

预防控制机构、综合医院、妇幼保健机构

必须建立3个以上咨询检测点。 所有县级

及县级以上综合医院必须在明年6月底前

设立艾滋病咨询检测门诊。据陈曦介绍，

孕产妇艾滋病初筛检测费用由政府承担；

住院病人艾滋病检测费用纳入医保报销

范围。省卫生厅要求，检测单位和医护人员

应依法为就诊者的检测结果保密。

另悉， 今年我省共投入8000多万

元用于艾滋病防治工作，孕产妇免费艾

滋病筛查已实现全省覆盖， 检测率达

85%左右，并对检测呈阳性的孕妇免费

实施了母婴阻断。 ■记者 张春祥

实习生 刘萍 通讯员 姚家琦

本报11月29日讯 “一想到住在农

村的父母，我的心就像刀割，我对不住

他们！”26岁的周磊（化名）是一名“男

同”，毕业于某名牌高校的他，自从被检

查出患有艾滋病后， 内心痛苦不堪。女

同事追他，他不敢敞开心扉；自己患病

的事也不敢告诉父母。今日，在湘雅二

医院，周磊说他有些茫然……

染上艾滋病不敢告诉父母

周磊自己也记不清楚，是从什么时

候开始对男性有好感。大学期间，他通

过浏览一些同性恋网站，结识了不少有

共同爱好的网友。“当时没有安全意识，

‘交往’时很多时候都没戴安全套。”

今年7月，一次偶然的机会，周磊得

知“男同”圈子是艾滋病高危人群，便去

疾控部门门诊进行检查，结果他感染了

艾滋病毒。“一点症状都没有，心里很恐

怖，不知道如何是好！”周磊只敢把这个

消息告诉在外地工作的叔叔和哥哥。

“两位亲人还是能够理解， 但我还是不

敢告诉我父母，怕他们心理承受不了！”

不敢对女同事敞开心扉

周磊长相俊朗，为人实在，深受女

同事的喜爱。“有两三个女同事都对我

产生好感，约我吃饭、看电影，我都不敢

答应，怕害了她们……”

记者问“如果父母问你谈女朋友的

事怎么办？” 周磊哽咽着说：“他们每天

在家种田，靠微薄的收入支持我读完大

学，我本来想要好好孝敬二老，没想到

查出这个病，我都不知道该如何去面对

他们！”现在，远在广东打工的哥哥每天

都会打电话提醒他按时吃药，亲情让他

对未来没有丧失信心。

湘雅二医院感染科艾滋病研究室

负责人郑煜煌教授告诉记者，目前周磊

的治疗情况很不错。周磊也希望通过本

报告诉大家， 一定要注意性行为安全。

■记者 张春祥 实习生 刘萍

我省累计发现艾滋病病毒感染者逾万例，今年新增病例中60%有外出务工史

住院病人均需检测艾滋

孕产妇检测费用由政府承担，住院病人检测费用纳入医保报销

艾滋“男同”：女同事抛来“绣球”不敢接

案例

男男性接触成艾滋病传播高危人群。

吸毒、性乱人群仍是艾滋病传播的高危人群。

■制图/杨诚


