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情香

省内200名教师可免费抗癌筛查

近 日 ， 省 内 教 师 拨 打 活 动 公 益 电 话

0731-88610196，前200名教师（长沙市内100名，长

沙市 以外其他13个市州100名） 凭教师证可享受

免费抗癌筛查。这是由省红十字会、湖湘中医肿

瘤医院共同组织的教师节健康公益行动。

有调查表明， 我国目前每年约200万左右的

新发癌症病人中，有10万左右患者属于“职业癌

症”。其中教师因长期经受着咽炎、颈椎病、肠胃

疾病等职业病的困扰，鼻咽癌、肺癌、食道癌、胃

癌、肝癌、乳腺癌、脊椎肿瘤等多种恶性肿瘤和癌

症病症已成为直接威胁甚至扼杀教师健康的最

大元凶。专家表示，定期体检是预防和早期发现

肿瘤的最主要方法。 此次活动还将提供专项资

金，专门用于治疗贫困教师肿瘤患者。

另悉，国内首届教师癌症职业病预防防治高

新技术研讨会近日也将在该院召开。

■通讯员 刘国泰

还有一个关于月饼的故事。

相传，唐高祖年间，大将军李靖

在八月十五征讨匈奴得胜，凯旋

而归。当时有经商的吐鲁番人向

唐朝皇帝献饼祝捷。高祖李渊接

过华丽的饼盒，拿出圆饼，笑指

空中明月说：“应将胡饼邀蟾

蜍”。 说完把饼分给群臣一起吃。

在这里月饼象征着胜利。

从此后，月饼的制作越来越

考究。 苏东坡有诗写道：“小饼如

嚼月，中有酥和饴”。清朝杨光辅

写道：“月饼饱装桃肉馅，雪糕甜

砌蔗糖霜”。
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长沙皇冠假日酒店的月饼给

小编留下了深刻的印象。 款款包

装精美， 粒粒口感香甜， 回味无

穷。 长沙皇冠假日酒店负责人介

绍， 今年酒店请来了九如斋的糕

点技师掌勺， 采用老字号传统工

艺，浓情推出皇冠系列经典月饼，

给喜欢本式口味月饼的客户一次

舌尖的美妙之旅， 是送礼品尝的

绝佳首选。 现在团购还有诸多优

惠，千万不要错过哦！

■文/杨莉

历史上有关月饼的故事很多。有一种说法中

秋节吃月饼始于元代。当时，中原广大人民不堪

忍受元朝统治阶级的残酷统治， 纷纷起义抗元。

朱元璋联合各路反抗力量准备起义。但朝廷官兵

搜查十分严密，传递消息十分困难。军师刘伯温

便想出一条计策，命令属下把藏有“八月十五夜

起义”的纸条藏入饼子里面，再派人分头传送到

各地起义军中，通知他们在八月十五日晚上起义

响应。到了起义的那天，各路义军一齐响应，起义

军如星火燎原。很快，徐达就攻下元大都，起义成

功了。消息传来，朱元璋高兴得连忙传下口谕，在

即将来临的中秋节，让全体将士与民同乐，并将

当年起兵时以秘密传递信息的“月饼”，作为节令

糕点赏赐群臣。此后，“月饼”制作越发精细，品种

更多，大者如圆盘，成为馈赠的佳品。以后中秋节

吃月饼的习俗便在民间流传开来。

故事一：月饼源于元末起义

故事二：应将胡饼邀蟾蜍
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皇冠系列经典月饼


