
中国社会科学院新闻

与传播研究所7日在京发布

了《新媒体蓝皮书：中国新

媒体发展报告（2010）》。蓝

皮书认为，社交网络是中国

互联网2009年的热点，但

是，社交网站也容易引发个

人信息安全问题， 不容忽

视。蓝皮书还指出，中国网

络论坛是民意集散地和网

络舆论的代名词。

蓝皮书认为，通过社交

网站， 商业公司不但可以收

集用户的手机号、MSN账号

等普通信息， 还可以通过分

析网民发布的博客、帖子、同

学群体等， 推测出用户的消

费倾向（节俭还是奢侈）、个

人婚姻情况（单身还是离

婚）、工作情况（是否有跳槽

意向） 等涉及隐私的信息。

目前社交网站的隐私泄露、

用户个人的安全意识不强等

非技术性的因素， 已经成为

商业公司收集、 利用网民隐

私的重要来源。网民在社交

网站注册个人资料之后，很

容易遭遇手机号泄露、MSN

和邮箱账号密码被盗用等

安全风险，而利用各种方式

骗取网民个人资料用以牟

利， 已经成为社交网站利润

的重要来源。 ■据新华社
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据了解，近年来，随着现代人生活节奏

的加快，职场、生活压力过大，过度减肥、乱

服避孕药、人流、经期惊吓等原因造成了女

性月经量少，间歇停经甚至闭经等现象越来越严

重。 常表现为：2—3 个月甚至半年来一次； 经量

少，暗黑色血块；1—2 天就没有了。 同时，还会出

现乏力盗汗、失眠多梦、心悸易怒、手脚冰凉、皮

肤干燥、阴道干涩等更年期症状。

据专家介绍，这些都是由于气滞血瘀，邪气

阻隔导致经血不得下行造成的，如果得不到及时

调理， 就会埋下诸多隐患：25—35 岁女性出现不

育不孕；35—45 岁女性则会提前进入更年期，衰

老的速度明显加快，出现阴道干涩、欲望降低现

象，造成夫妻生活不和谐；专家指出，女性 50 岁

后正常闭经，50岁前闭经均由气滞血瘀导致， 极易

引发高血压、心脏病等疾患。

虽然经血少、闭经频繁高发，但我省得到科学

有效治疗的患者不足三成。多数患者都有服用黄体

酮、大豆异黄酮等激素的经历，结果用上就来，停服

就没了，不仅产生依赖性，还会造成内分泌紊乱。更

为可怕的是，有的人甚至漫不经心，致使病情进一

步恶化。 专家指出，激素类西药及保健品无法调理

女性气血，不但无法治病反而会造成疾病。

在此， 妇科专家提醒广大女性朋

友，出现经血少、间歇性停经或闭经，

千万不能滥用激素类药物。

我市著名中医李主任介绍说，女

人乃气血之人，而经血少、闭经是由气

滞血瘀造成，西医是无法治疗的，必须

采用中药从根本上调理。

在这里李主任专为大家提供一个

临清老广积堂祖传 300 年的老方子，

专治女性经血少、闭经、月经不调的方

子，十分灵验，屡试不爽。用当归 5克、

木香 20 克、苍术（米泔水炒）10 克，五

灵脂（醋炒）10 克、牵牛子（炒）10 克、

鳖甲（醋制）5 克，反复熬制 28 小时成

丸，每天一次，每次 12g，晚上用红糖

水送服即可，坚持 20-40 天，可将不

同程度的闭经、月经不调，调理至完全

正常。

优点：不仅治疗闭经、月经不调，还可以推

迟绝经，延缓衰老，使潮热湿汗及睡眠得到有效

改善，同时解除更年期综合症及性冷淡；

缺点：方法繁琐、耗时漫长。

另外，李主任介绍说，条件允许的女性最好

购买这个方子的成药，叫调经至宝丸，由我国知

名企业———山东华润东阿阿胶集团生产。 即日

起，我市开通女性健康专线 0731-88184637，您

有关于这方面的问题，可拨打电话向专家咨询。

经血少、闭经

女人老得快

【危害】

近七成女性

激素治疗反添病

【误区】

300 年老药方

专治月经病

【支招】

■温馨提示：

近日，我们接到众多求助电话，很

多女性反映自己存在经血少、 闭经的

现象，衰老速度明显加快，甚至已经威

胁到婚姻的稳定，无奈之下，只好打电

话求助。 另外，据长沙某女性权威医院

提供的数据显示， 目前该市约有五成

女性正为“经”所困，30—49 岁的女性

为高发人群。 因此，有关专家提醒广大

女性，一旦出现经血少、闭经等问题应

及早进行科学的调理。

为让大家更好的了解“调经至宝丸”的效果，李

主任为广大女性朋友提供两个病例档案。

杨女士 38岁 家住赤岗冲名都花园

杨女士，病情表现为：停经 10 个月，身体乏

力，心烦气燥，皮肤粗糙、色斑皱纹、失眠现象严

重。 曾使用黄体酮 6 个月，经朋友介绍，服用“调

经至宝丸”，1盒，月经来了，失眠多梦症状减轻，3

盒，色斑变淡，精神足，便秘缓解，皮肤变得光滑

嫩白，月经按时来，经量、周期正常，停药后观察 2

年无反复。

刘女士 46岁 家住杨家山德政园

刘女士，病情表现为：40 岁后，经血少，伴有

血块，经期 1—2 天，半年才来一次，面色暗黄，皮

肤干燥、心悸盗汗、阴道干涩、性欲减退。 服用“调

经至宝丸”40 多天，月经正常了，面色红润，心悸

盗汗消失，阴道湿润紧致，恢复正常夫妻生活。

据悉，调经至宝丸已经进入我省，开通“健康

专线 0731—88184637”， 有专家为您提供科学指

导，并有买五送一、买十送三的优惠，在全省还可

免费送货上门，同时授权河西楚济堂大药房（枫

林宾馆大门右侧，原湘淮大药房）、东塘楚仁堂大

药房、湘春路楚济堂大药房（陋园宾馆斜对面）、

五一广场王府井大药房、火车站仁寿堂、五一广

场平和堂药号、南门口好又多药柜、星沙旺鑫大

药房、新一佳大药房、浏阳仁济药店（中医院下 50

米）、望城九芝堂康民药店、宁乡人民中路苏宁电

器对面神洲大药房、湘潭市一中新校门对面贵富

康药号、河东福寿昌医药堂、易俗河仁康大药房、

湘乡龙城药店、株洲贺家土健康堂大药房、醴陵

瓷城百姓大药房、岳阳为民药店、衡阳国兴大药

房、常德北站民康药号（汽车北站旁）、益阳平和

堂大药房、邵阳时珍大药房、郴州百姓福大药房、

娄底天天好大药房、吉首家家康大药房、永州康

源大药房、芝山区永宏大药房、怀化河西百信大

药房指定经销。

■ 典型病例

专家称：经血少、闭经

长沙五成女性为“经”所困，已严重影响婚姻生活

潜藏危机

经最高人民法院核准，

原重庆市司法局局长文强7

日在重庆被执行死刑。

一审宣判后提出上诉

2009年2月2日至6日，

重庆市第五中级人民法院

公开开庭审理了重庆市人

民检察院第五分院指控被

告人文强犯受贿罪、包庇、

纵容黑社会性质组织罪、

巨额财产来源不明罪、强

奸罪一案，并于同年4月14

日作出一审刑事判决，认

定文强犯受贿罪， 判处死

刑，剥夺政治权利终身，并

处没收个人全部财产；犯

包庇、 纵容黑社会性质组

织罪，判处有期徒刑10年；

犯巨额财产来源不明罪，

判处有期徒刑8年；犯强奸

罪， 判处有期徒刑4年，决

定执行死刑， 剥夺政治权

利终身， 并处没收个人全

部财产。一审宣判后，文强

提出上诉。 重庆市高级人

民法院经依法公开开庭审

理，于今年5月21日作出刑

事裁定，驳回文强上诉，维

持原判， 并依法报请最高

人民法院核准。

复核认为量刑适当

经最高人民法院复核

认为，被告人文强身为国家

工作人员， 利用职务便利，

为他人谋取利益，非法收受

他人财物，其行为已构成受

贿罪；包庇、纵容黑社会性

质的组织进行违法犯罪活

动， 其行为已构成包庇、纵

容黑社会性质组织罪，情节

严重；财产、支出明显超过

合法收入， 差额特别巨大，

不能说明来源，其行为已构

成巨额财产来源不明罪；违

背妇女意志，强行与妇女发

生性关系，其行为已构成强

奸罪。被告人文强受贿数额

特别巨大， 情节特别严重，

社会危害性极大，依法应当

判处死刑， 并与所犯包庇、

纵容黑社会性质组织罪、巨

额财产来源不明罪、强奸罪

数罪并罚。第一审判决、第

二审裁定认定的事实清

楚，证据确实、充分，定罪

准确，量刑适当。审判程序

合法。 遂依法核准重庆市

高级人民法院维持原判的

刑事裁定； 并下达了执行

死刑的命令。 ■据新华社

犯受贿罪、纵容黑社会性质组织罪、强奸罪等

文强昨日被执行死刑

5月21日，文强在庭审现场。

新华社 图

社交网站严重威胁信息安全

国务院常务会议

部署审计问题整改工作

国务院总理温家宝7日主持召

开国务院常务会议，部署2009年度中

央预算执行审计查出问题的整改工

作和进一步加强企业安全生产工作。

会议强调， 整改工作必须着眼

于制度建设， 注重从源头上杜绝预

算执行中的违规违纪问题。 会议要

求，审计机关要完善整改跟踪制度，

强化监督检查，及时督促整改。有关

地区、 部门和单位要在10月底前将

整改情况报告国务院。 国务院将在

年底前向全国人大常委会专题报

告。 ■据新华社

为逐步建设实时价格监测调查

系统，国家发展改革委6日在海口市

举办全国实时价格应急监测调查业

务培训班。 国家发展改革委价格司

副司长周望军6日表示，一些物价局

工作人员不到农产品和集贸市场等

现场去调查产品具体价格， 而是根

据之前的数据或者媒体提供的数据

坐在办公室进行估计，编造数据，导

致一些产品价格不准确， 实时价格

未能正常反映，影响有关部门决策。

他表示， 以后这种闭门造车的行为

要严格禁止，发现一起，处理一起，

轻则通报，重则开除。周望军称，目

前主要监测粮食、 油料、 食用植物

油、生猪和猪肉价格。 ■据新华社

物价局人员

办公室编数据可开除

1955年12月生， 重庆巴南区

人，在职大专学历，一级警监。

他在任期间， 破获了1992年重

庆警匪枪战，1994年中国第一盗案，

2000年的杀人恶魔张君案和重庆抢

劫运钞车案。获公安部一等功多次。

然而，他坐拥8处豪宅，家藏过

亿资产， 为至少6个大型黑社会团

伙提供保护。在他的任期内，全市

1400多起命案未破，500名杀人犯

在逃。他又被称为“全市最大的黑

社会保护伞”。

2009年8月， 因涉黑问题被双

规，接受纪检部门的调查。

2009年9月26日， 文强因涉嫌

包庇、纵容黑社会性质组织罪和涉

嫌受贿等职务犯罪被执行逮捕。

文

强

其

人

西安市中级人民法院7日公开

审理公安部原部长助理郑少东受

贿案。

西安市人民检察院指控，2001

年至2007年10月， 被告人郑少东

利用其担任广东省公安厅副厅长、

公安部部长助理兼经济犯罪侦查

局局长的职务便利，为他人在案件

查处、职务晋升、就业安排等方面

谋取利益，索取或收受他人款物共

计折合人民币826万余元， 应以受

贿罪追究郑少东的刑事责任。

法庭上，公诉机关出示了有关

证据，郑少东委托的律师作了辩护

发言。社会群众、媒体记者及郑少

东的亲属共30余人旁听了庭审。

法庭宣布此案将择期宣判。

■据新华社

公安部原部长助理郑少东受审
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