
非常语录

速读

2010年5月15日 星期六 编辑/黄定都 图编/覃翊 美编/胡万元 校对/李辉

A02

免费热线：12580呼三湘都市报 新闻热线：0731-84326110�����发行热线：0731-84315678�����广告热线：0731-84329988�����本报地址：长沙市芙蓉中路一段 440号 邮编：410005

疝气，无需手术

疝气又叫“小肠串气”，反复发作的根源

是腹压过大和腹腔膜缺损，儿童老人体质虚

弱不宜手术，且手术后极易复发。 [宏兴十香

丸]300年中华老字号，国药三步疗法治疗疝

气，被誉为“药物除疝刀”。第 1步：内服十香

丸：有效改善脏腹器官内环境，平衡腹压，修

复疝环和腔膜。第 2步：外贴强磁消疝贴：肚

脐给药，消除坠痛。第 3步：物理疗法疝气治

疗带：托起疝囊，防止移动脱出。

无论老人小孩，服用十香丸，不自觉放

屁，腹部压力消除，坠胀感减轻。 一周期：疝

囊回缩，走路、活动无任何不适感。 三周期：

腹股沟疝气、脐疝等各种疝气、鞘膜积液有

效消除。

疝气康复指导热线：0731-88803232

静脉曲张的传统治疗存在诸多缺陷，手

术：肢体创伤大、神经受损；外用涂抹药：只能

暂时缓解症状；而传统药物治标不治本。 由广

西医科大学研制生产的新药“番桃花牌毛冬青

片 ”（国家中药保护品种 ， 国药准字号

Z45021018），通过“激活血管神经（减轻麻木）

→溶解闭塞血栓（肿痛消失）→修复受损瓣膜

（筋团舒展）→再生坏死细胞（糜烂收口）”四个

阶段治疗，内修血管外修皮，经十三万例临床

病理验证，疗效显著。

现特开展“寻找静脉曲张，脉管炎 3 种人”

活动：1：青筋凸起、患肢沉重、胀痛痒热水肿、久

治不愈者；2：小腿或脚趾疼痛麻木怕冷、腿脚发

凉者；3：病情严重导致小腿、脚趾变黑、溃烂者。

专家热线：0731-85225656

静脉曲张，可治好

本报讯 前几日，本报

登出五分钟学打字的消息

后，报名热线电话就一直响

个不停。到截稿时，已有近

200人报名。 大家都有一个

愿望就是想尽快地学会打

字，跟上时代的步伐，享受网

络带给他们的方便和快捷。

“现在的年轻人，好多

事都可以上网解决哟。我

女儿家也有电脑， 但我不

会打字， 拿电脑没办法。”

年近六旬的黄阿姨是长沙

一家企业的退休职工，儿

子现在外地做生意， 她目

前住在女儿家。 说起五分

钟学打字， 黄阿姨就眉开

眼笑了，“我看了报纸上， 5

分钟，5个键就能学会打

字， 真是太适合我们这些

中老年人了，我有信心，一

定可以学会！”

据了解， 像黄阿姨这

样对上网充满热情的中老

年朋友还有很多， 46岁的

徐先生也打进电话报名。

他家的电脑和宽带已经装

了很久， 可他几乎没去碰

过。“凭什么那些小年轻能用

电脑聊天、购物和发帖？” 徐

先生心里暗自焦急， 看到有

这么简单的打字方法， 赶早

就报了名。根据记者了解,本

次活动将会推出深受全国各

地大多数朋友所喜爱的移动

增强版。

想学的市民不要忘记本

周日 (5月16日) 上午9：00，地

址：长沙市芙蓉中路三湘都市

报一楼会议室。 报名咨询电

话：400-6722-555。

■本报记者

五分钟学打字 报名遇强热

近200名读者抢先报名

经济信息

��������“骨质增生、滑膜炎、髌骨软化、半月板损伤”

等昔日难治之症，今日遇到克星，一种特效产品“仙

草骨痛贴”攻克了这一难题，由于针对病因，作用直

接，急重症患者 24小时就能见效。 我患病近十年，

上下楼关节疼痛、早晨起床及久坐站起时关节僵硬

迈不动，拍片诊断为膝关节滑膜炎、骨质增生、半月

板损伤，关节间隙狭窄，关节腔有积水，多种治疗无

效，医院建议换关节……焦急绝望之时，听说专门

治疗膝关节病的特效产品“仙草骨痛贴”问世，没多

想就买了 10盒，用药次日就有好转，不到 2 个月，

就好的利利索索。 算算多年来治病所花费用，高达

五万多元，没想到仙草骨痛贴仅 780元就基本康复

……高先生兴奋地说。

专家揭秘：膝关节病，主要原因是关节软骨退变

引发骨质增生、滑膜炎、髌骨软化、半月板损伤等，几种

疾病常相伴而生，“仙草骨痛贴”根据元代《十药神书》

收载的疗骨奇方博采众家之长专门针对此类疾病研制

而成，由于独家采用了现代生物低温浓缩技术提取，药

力强，药性猛，强效活性成分能直透皮下骨质，通过营

养修复关节软骨、滑膜、半月板，溶解钝化骨刺，消除粘

连水肿和无菌性炎症，迅速解除疼痛，急性发作期 24

小时见效，两个礼拜恢复正常生活……拄拐杖坐轮椅

的重症患者按疗程使用也经常有奇迹发生！

浓缩产品上市， 特大优惠：5 月 15 至 18 日

止，买 6 盒送 3 盒、10 盒送 6 盒、仙草骨痛贴优惠

价每盒 78元。 活动结束恢复原价销售每盒 98元

骨病电话： 0731-86541983�86195132

�������地 址:省人民医院对面六谷大药房；河西

湘淮大药房 (枫林宾馆大门左侧)�株洲 贺家土健

康堂大药房

“膝关节病”喜遇奇方

中奖号码

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

下期奖池：

中奖注数（注）

1

30

363

5009

54647

581504

单注奖金（元）

5000000

16200

1800

300

20

5

七

星

彩

3 4 6 1 2 2 9

40404817元

七星彩第 10055期

本期投注总额：22483272元

湖南省体育彩票管理中心

2010年 5月 14日

开奖信息查询：湖南体彩网 www．hnticai．com

短信查询体育彩票开奖号码，移动发 CP 到 1066125666，小灵

通发 CP到 10661256，联通发 CP 到 10621956，包月定制 6元 /

月，咨询电话：0731—84429019。

２２选 ５第 10127 期 本期投注额：2408000元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

中奖注数(注)

25

4142

67786

单注奖金(元)

25355

50

5

中奖号码：05��07�09��13��22

中国体育彩票开奖公告

排列 3、排列 5第 10127期 本期投注额：23528360 元

中奖号码 2� 7� 7� 4� 2

奖 级 中奖注数(注)� � � � �单注奖金（元）

一等奖 23 � � � � � � 100000

中奖号码 2� � 7� � 7

投注类型 全国中奖注数（注） 单注奖金（元）

直选 6343 � � 1000

组选 3� � � � � 7025 � � � � 320

组选 6� � � � � � 0 � � � � � 160

排

列

３

排

列

５

注：开奖信息以湖南省体育彩票管理中心正式公告为准

“现在都觉得低碳很时髦，很多地方政府觉得‘低碳城市’这个概念

很好，有战略意义，这个坑儿我要先占着，但是至于怎样去做，很多

人未必就完全想明白。”

如今“低碳经济”、“低碳生活”等字眼已成为当下最为时髦的词语。然而，气候组

织(The�Climate�Group)大中华区总裁吴昌华女士近日在接受采访时表示，“低碳”不

应沦为一种标语性的口号。“低碳这个东西，不仅仅是一个机会的问题，它还是一个承

诺，一份责任。”吴昌华说，中国现在的趋势非常好，但也存在挑战。

“中国每年1亿多进城打工的农民，已成为世界上最大的‘钟摆式移

民’。每年春节前后移动一次，造成世界上独特的‘春运潮’，给国家

和社会资源带来巨大消耗。”

中国工程院院士、中国城市规划设计研究院学术顾问邹德慈在最新发布的《中国

城市发展报告》中这样指出，认为中国大量农民工长期不能融入城市，成为真正的城

市人口，这是中国城镇化“质量”不高的主要原因。

“80后、90后的年轻人啊，我用两个词来形容他们，难听的：‘尿不

湿一代’，好听的：‘鸟巢一代’，向上飞翔的一代。”

北大教授张颐武日前在接受采访时发表了上述看法。他称，1987年开始出现了育

儿的新方式：纸尿布。用布尿布，孩子尿了，妈妈就教育孩子不能随便“放任自流”，但

现在用“尿不湿”，妈妈跟孩子在交流上就少了，孩子于是可以“放任自流”。

“赵作海冤枉了，我有责任，我的责任是因为我扛不住，我地位太卑

微，人微言轻。我应该顶，但是顶不住，即使顶住了，你还是被这转

动的车轮碾死。”

时任商丘市检察院助理检察员、赵作海案的公诉人郑磊，称想跟赵作海写封信，

并这样告诉他。郑磊当初发现赵作海案有五大疑点，郑磊将这些情况向主管领导汇报

后，表明该案起诉后心里不踏实。领导说“该情况在政法委都说过，会议上已经统一了

意见。”最后他妥协了。

今天我省雨势整体有所

减弱， 除湘东南还有小到中

等阵雨或雷阵雨， 局部还会

出现大到暴雨外， 我省其他

地区天气阴沉， 不过仍有小

雨飘落。

未来三天， 我省自北向

南又将有一次明显的降水过

程，部分地区将有暴雨。

全省具体预报如下：

永州、郴州、衡阳及株洲

南部阴天有小到中等阵雨或

雷阵雨，局部地区大到暴雨，

其他地区阴天， 大部分地区

有小雨；北风2-3级；最高气

温 21-23℃ ， 最 低 气 温

16-18℃。

■记者 胡信锋

韩国人又出手了， 他们这回

抢的是“拔河”，这个在中国已流

传2000多年的遗产， 即将被韩国

唐津郡申报为世界非物质文化遗

产。 但一名湖南浏阳的女子出列

发声，称通过多方查证，认为拔河

源于我国春秋时期的荆楚之地，

为鲁班所创， 只有中国才有资格

申报。（本报14日A09版）

应该承认， 韩国学界对于自

己的文化保护的意识远比我们

强。这一点，无论是对节日习俗的

抢注，还是对文化名人的“抢夺”，

都能看出一点眉目。 今日拔河被

韩国抢注的消息， 也大致在广大

网友意料之中， 因为连韩寒这样

的中国人， 都能被某韩国老人家

当成28年前丢失的“儿子”，还有

什么不可能的事情呵？

笔者要说的是， 拔河被韩国

申遗，根本不是什么大不了的事，

另外，我们还要附赠跳绳踢毽子！

这不是调侃，不是讽刺，而是实实

在在的鼓励和支持。

理由一， 拔河来源于中国，这

个事实根本不屑与之相争。不是说

我国对于拔河的历史起源无从考证，

而是要想考证它是我国祖传的玩艺

儿太容易了。莫说是学术界，就一些普

通市民都能引用《墨子·鲁问》中的“施

钩之戏”。也不是说，我国就该眼睁睁

地看着它被韩国化，而是说，它是谁的

就是谁的，不是你的，你抢也抢不走。

我们不能干涉你抢的意识，但我们还

是有拿回来的实力的。

理由二， 拔河这种体育运动，如

果说有申遗的价值，我泱泱大国里，这

样有价值的东西大多了，我们也犯不

着与之相争。最起码的，我国民间像拔

河这种健身方式还有许多，任一个小

时候玩的活动都能到高丽人那里成

为宠儿。比如，跳绳、踢毽子，再比如，

滚铁环、扔沙包，再比如，玻璃球、打元

宝……一句话，咱能申遗的东西太多啦。

理由三，你抢注了，我们老百姓

照样玩。我们想玩就玩，你不能收费

到我国市井坊间来吧？ 现代足球被

注册于英国，全世界都为之而疯狂，

世人称之为“天下第一运动”。然而，英

国并没有抱着老本吃，而是开发了史

上对抗最激烈的英超联赛。另外，足球

第一强国巴西，也没抢着注册足球什

么的，可人家就是五冠王，我们卯着劲

证明我国古代有蹴鞠，过去并不能说

明现在。从这个角度而言，抢注妨碍不

到老百姓的娱乐，也并非发展体育运

动的根本。韩国要做大做好这项运动，

也绝不能靠申遗一项完成。

一句话，倘若我们处处与之纠缠

于拔河跳绳踢毽子这样的小事，会让

自己非常跌份儿。要知道，可以争的东

西，才有争一争的必要，没有必要争

的东西， 我们争它干什么———除了

能帮助他们炒作自己之外， 还有什

么意义呢？ ■王传涛

都市快评

拔河被韩申遗，我们附赠跳绳踢毽子

未来三天降雨持续

天

气

预

报

长沙市：阴天间多云有小

雨； 北风2-3级； 最高气温

22℃，最低气温17℃。

经常坐在电脑前， 由于

眼睛过久地注视屏幕， 会使

视网膜上的感光物质消耗过

多， 如果不能及时补充维生

素A和相关营养素， 容易导

致眼痛、视力下降、怕光等症

状， 甚至诱发夜盲症。 据测

定，每100克新鲜樱桃中维生

素A的含量比苹果、葡萄等水

果高4—5倍。

另外， 樱桃的含铁量居

水果之首， 而铁又是血红蛋

白的原料， 非常适合受到电

脑辐射影响的女性食用。

樱桃不能多吃， 食用过

多会引起铁中毒或氰化物中

毒。 ■胡信锋 整理

樱桃能缓解“电脑族”的不适症状

→

张颐武

邹德慈

吴昌华


