
2010年4月23日 星期五

A28

专刊

越来越多的高血压患者都知道了

这个秘密，每天吃树叶啃树皮，喝两杯

寿瑞祥全松茶，对高血压的好处多得数

不清。

高血压偏方中的“奇迹”

北京有个民间高血压协会，协会的

主要工作，是搜集民间的各种防治高血

压的偏方、奇方。 然后供会员交流使用，

群策群力，让大家摆脱药物依赖，平稳

降压，防止心脑肾并发症。 张明根是这

个协会的会长，“我们协会前后也给病

友们推荐过七八十个各种偏方，但从来

没有哪个像这个寿瑞祥全松茶这样受

欢迎。 ”张向我们透露，“寿瑞祥全松茶

是日本的病友介绍过来的，我们先小范

围试了下，效果出奇的好，后来就号召

所有的人都用，刚开始大家对这种用树

叶树皮磨成的茶都很抵触，认为我们是

瞎胡闹，但喝上以后，都喜欢得不得了，

根本离不开”。

寿瑞祥全松茶让他们协会名声大

振， 目前超过两万的高血压病友天天

“吃树叶，啃树皮”，乐此不疲的喝寿瑞

祥全松茶。

“好处多得数不清。 ”谈起吃树叶啃

树皮对于高血压的好处， 张如数家珍。

随后他掏出了个小本本，本子上密密麻

麻的罗列着近两年的统计数据，在其中

一页我们看到，病友们对寿瑞祥全松最

满意的十个方面是：

1、能平稳降压，可大幅减少患者对

降压药的依赖。

2、改善失眠，便秘，大部分人声称

喝后睡觉香甜，大便畅快。

3、改善眩晕，头痛，耳鸣、心悸。 天

天头脑清醒。

4、体力精力大提升，凡事不觉得累。

5、有冠心病的，左心室肥大、心悸、

心痛、心率不齐改善，上下楼不易喘。

6、有高血压肾病的，夜尿减少，浮

肿减轻，蛋白尿指标好转。

7、动脉硬化的，不瞌睡，头脑清醒、

头痛减轻或消失，眼睛变清亮。

8、 尿频尿急等前列腺问题意想不

到的改善。

9、体质增强，不易感冒。

10、缓解痛风还特别灵。

据我们的了解， 全国服用寿瑞祥全

松的高血压患者超过两百万。 吃树叶啃

树皮得到了广大群众的认可。 当然全松

并非普通的树皮树叶。 它是由松树、柏

树、银杏、冷杉等五种树的树叶和树皮碾

磨而成。 这五种树有两个共同点，首先他

们都是四季常青，终年不落叶。 其次他们

的寿命都有上千年。 这些常青寿星树的

生物活性极为独特， 能让高血压病人的

血管变得有弹性，血液变干净。

不是降压药，却能调血压

血压高了怎么办？ 吃降压药。 降压

药是怎么降血压的，扩张血管。 打个比

方，原来的血管是 10 毫米，通过吃降压

药，把血管扩到 15 毫米。 血管粗了，血

压肯定就降下来了。 问题是血管老这么

撑着，肯定越撑越松，越撑越没弹性。 后

果就是血管提前老化。 弄不好还会突然

爆开，后果可想而知。

全松就不一样，它是调血压，不是单

纯降血压。 一个正常人血压也会有波动，

比如运动完了血压会升， 睡觉时血压会

降。 可不管升降，他都能很快恢复正常。

这是因为正常人能调节血压。 想要像正

常人一样调血压，血液血管就必须健康。

全松的作用就是把血液里的垃圾

杂质清理掉，再把血管壁上血垢斑块一

点点剥离干净。 让你的血压自然回复到

健康时的状态。 道理很简单，回想一下

自己什么时候得的高血压，不是生下来

血压就高吧，好了，如果你是四十岁得

的高血压。 那为何 30岁，20岁的时候不

得高血压？ 就是因为那时候的血液干

净，血管壁上没那么多脏东西。 吃全松，

就能把你的血液血管回复到 30 岁，20

岁没有高血压时的状态，血压是不是就

降下来了。

吃全松，高血压能降下来，低血压

能升上去。 双向调节，高血压病人哪天

能双向调血压了，也就完全健康了。

五脏六腑抗衰老，高血压越

活越年轻

高血压并发症比高血压还可怕，心

梗，脑梗、肾衰，个个要人命，所以光控制

住血压还不行，还得防住并发症。 最好的

办法是什么？ 让肌体变年轻，并发症是不

是都是年纪大才得的？ 如果让肌体年轻

十岁，就可以把并发症推迟十年！

这正是寿瑞祥全松茶妙不可言的

地方，它能让你五脏六腑变年轻。 各位

回家可做一实验， 把全松合着蜂蜜，每

天一次涂在老年斑上，两三个月，浅的

老人斑会消失，深的会变浅。 我们知道，

老年斑是人体衰老的标志，全松能把老

年斑给消掉，可以想象，你把它喝到肚

子里， 肯定能让你的五脏六腑变“年

轻”。 事实也是这样，吃一段时间，有人

能吃能喝睡的香， 有人白发转黑气色

好，有人皱纹减少眼睛亮。 有人精力体

力回到十年前。 糖尿病是年纪越大并发

症越严重，说明衰老给了并发症可乘之

机。 如果身体状况年轻十年，并发症的

风险自然也要推后十年。 这当然是每个

高血压病人梦寐以求的。

从头到脚不得病

食疗养生，源远流长。 以寿星树上

千年的精华，来换回你几十年生命的安

康，正是全松食疗的精髓所在。 以下是

上百万全松食疗的使用者总结的：

第一阶段：吃、喝、拉、撒、睡。 样样

舒服；如果你有食欲差、打嗝饱胀感，或

者是便秘、尿频尿急、失眠等问题，喝寿

瑞祥全松茶马上就会有改观。 胃口好，

吃得好喝得好。 大便畅通、撒尿畅快、睡

得香。 这是开始自然疗法后，你马上能

感觉得到的。

第二阶段：不感冒，精神好；你很难

再感冒，疲乏无力、爱打瞌睡，老打哈欠

这些没精神的状态消失。 腿脚有力，整

个人的气色变得特别好。

第三阶段：高血压相应的症状渐渐

自然消退；如心悸、眩晕、耳鸣、肢体麻

木、乏力这些症状会不知不觉的消失。

第四阶段：服三年，寿百年；坚持喝

寿瑞祥全松茶三年， 五脏六腑通体舒

畅，精力体力远胜过同龄人。 心脑肾非

常健康。

如此效果经无数人尝试，非常非常

灵验！

全松热线： 0731-85597513

85597523

树叶树皮当茶喝

对高血压的好处多得数不清

专家呼吁，高血压应减少药物依赖，最大限度的以食疗的方法获得健康和长寿

经过认真评估，部分药店已获得全松茶的销售权，您可在以下药店买到正宗的寿瑞祥牌野生全松茶：

恭喜

全松热线： 0731-85597513��85597523

假冒（左）与正宗（右）野生全松茶对比图

假冒野生全松由于粗制

滥造，呈黑绿色渣滓状。

正宗野生全松采用超细微萃取技术，呈亮

土黄色粉末状，随冲泡可直接完全饮用。

打假提醒：近日许多市民打来电话投诉，反映饮

用一种廉价买赠的全松茶后出现腹泻、 头晕不适，在

此我们提醒广大市民查证，自 3月 23日起，随着“寿瑞

祥”牌野生全松茶在湖南《三湘都市报》、《潇湘晨报》以

及湖南省教育频道、新闻频道、市公共频道等各大新

闻媒体刊登科普知识以来，随即引爆市民对全松茶的

青睐，但同时出现了一批打着各种优惠促销活动名义

的跟风伪劣产品，广大市民切莫贪便宜上当，购买前

一定要认清以下几点：

1、国家正式批准的具有保健功能的茶，应该是国食

健字号，并受国家药监局监督，必须在包装盒上印刷国

食健字批准文号，目前只有“寿瑞祥”牌野生全松茶被批

准为国食健字G20070037号；

2、由于野生全松涉及到 5 种国家保护植物，所以

各省地方部门不会审批野生全松，如果市民发现一些

所谓的野生全松茶包装上，印刷有省地的代名称如：X

卫食健字 XXXX，不要上当。 每盒正宗的寿瑞祥牌全

松茶，都配有天津文化出版社的《从头到脚不得病》健

康书一本，免费赠送；

4、正宗野生全松茶的主要成分之一是松树，产地

是安徽，古往今来有《松柏颂》等大量诗篇和《药典》为

证，而且野生全松茶的提取采用的是超低温萃取技术，

为的是更易于让人体吸收，所以呈亮土黄色粉末状。而

一些跟风产品没有此类技术， 所以叶态呈黑绿色渣滓

粗制滥造形状，一眼即可辨认（见图）；

5、有关野生全松的制作和饮用方法，在我省教育

频道 12：40普及，大家可及时收看，并认准“寿瑞祥”和

“野生全松”商标；

6、 我公司正宗野生全松茶从未举办任何形式

的优惠买赠活动，我们再次提醒广大市民，天上还

没有掉馅饼，切莫贪便宜

上当，如有任何疑问可拨

打野生全松食疗中心湖

南 举 报 热 线 ：0731 —

85597523 或北京举报热

线：010—83330076。

假冒（左）与正宗（右）野生全松茶对比图

寿瑞祥正宗野生全松茶包装

把吃出来的病吃回去,五种长寿树的养生之道

寿瑞祥全松茶是由松树、 柏树、

银杏、云杉、冷杉五种长寿树的树叶

树皮混合而成。 这五种树不但四季

常青，而且寿命都在千年以上，更为

难得的是，其功效互补，正好对应了

人体五脏六腑， 头脚血脉的均衡调

养，被誉为千年一遇的食疗奇方。

日本学者首次运用中国的五行

学说，对充满神奇的全松食疗法进行

了评估。 研究认为，全松食疗完全吻

合五行平衡，滋养全身的要求。 每天

喝寿瑞祥全松茶，即可在人体内引起

生物化学作用， 产生多种抗生物质。

克制五脏（肝、心、脾、肺、肾）五腑

（胆、小肠、胃、大肠、膀胱）血脉（血液

血管）的病变，达到百病难侵，益寿延

年的目的。

松树皮配柏树皮，可调养病弱的

五脏六腑。

松树皮配银杏叶，可清洗变脏的

血液。

柏树皮配云杉叶， 可软化血管，

清除血垢。

冷杉皮配银杏叶，可解除各种药物

对肝肾的伤害。

五种树叶树皮混合，可使人体衰

老“变慢”，“返老还童”。

全松食疗法使用简单方便，你只

需每天喝两杯寿瑞祥全松茶，就能把

高血压、冠心病、动脉硬化、中风偏

瘫、 糖尿病这些吃出来的病吃回去，

过上能吃能睡精神好，耳聪目明气色

佳的舒服日子。
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松树皮配柏树皮，可调养病弱的五脏六腑

组成全松的寿星

树的树皮树叶，

符合五行平衡的

健康准则， 这是

全松食疗法能让

人祛病长寿的原

因之一

松树皮配银杏叶，可清洗变脏的血液

柏树皮配云杉叶，可软化血管，清除血垢冷杉皮配银杏叶，

可减少各种药物对肝肾的伤害

五种长寿树的树叶树皮混合，

可使人体衰老“变慢”，“返老还童”

请认准北京御生堂生物工程有限公司出品 牌 谨防假冒

全松茶市区经销销地址：

东塘星城大药房、平和堂负一楼药品柜、东塘楚仁堂

大药房、红星步步高药品柜、火车站阿波罗药品柜、

东塘平和堂药品柜、河西通程新一佳药品柜、候家塘

新一佳药柜、火车站楚明堂大药房、南门口好又多药

柜、家乐福双鹤大药房、雨花亭沃尔玛双鹤大药房、

开福新一佳药柜、岁宝百货双鹤大药房、汽车西站康

寿大药房、五一路长沙大夏药品柜、井湾子大润发双

鹤大药房、井湾子新一佳崇源堂大药房、观沙岭新一

佳楚明堂、火车站仁寿堂药号、庆元堂大药房星城世

家店、 晚报大道庆元堂大药房、 橙子街庆元堂大药

房、新星小区庆元堂大药房、庆元堂大药房开福店、

庆元堂大药房德雅店、庆元堂大药房井弯子店、南湖

路金药堂、王府井负一楼药品柜、火星镇楚仁堂大药

房、永康堂云康店、永康堂四怡堂河西店、永康堂八

一路店、心康堂大药房东风路店、润康堂大药房红旗

区店、红星通程商业广场店颐康大药房、红花坡大药

房、松岭堂大药房城南西路店、汽车南站楚济堂、汽

车南站崇源堂大药房、马王堆誉湘大药房、东塘水利

厅崇源堂大药房、东塘步步高双鹤大药房、高桥财富

大厦日上大药房、东风路楚仁堂大药房、香樟路金药

堂、树木岭大药房、河西桐梓坡海福堂大药房、河西

湘淮大药房、湘春路楚济堂大药房、蔡锷中路九芝堂

大药房、 万众大药房井湾子店、 万众大药房韶山路

店、福瑞祥大药房圭塘店、药海堂大药房（曙光店，德

雅店，桂花店，雅塘店，天剑店）、乐仁大药房、仰天湖

楚济堂大药房、四方坪金帆小区药王谷药品超市、蔡

锷北路好得快大药房、五一新干线芝草大药房、高桥

康恩保健品批发中心；榔犁：九芝堂大药房；星沙：旺

鑫大药房；望城：九芝堂康民大药房；宁乡：神洲大药

房；浏阳：钰华堂大药房；株洲：新华书店一楼人民药

店、健康堂大药房（贺家土浩天宾馆对面）、人民药店

炎帝店（河西炎帝广场旁）、人民药店湘天桥店（湘天

桥菜市场旁）、人民药店东都店（红旗广场步步高一

楼）、人民药店渌口店（渌口新汽车站斜对面）、平和

堂药号；醴陵：春天大药房（火车站斜对面）；攸县：协

和大药房（人民医院斜对面）；茶陵：万众药品超市

（紫荆花大酒店对面）；湘潭： 基建营福顺昌医药堂、

泽仁堂药店（湘潭宾馆对面）、汽车西站常青药号、河

东福寿昌医药堂（建设南路）、河东福顺昌医药店（建

设南路）、板塘铺福顺昌医药堂、易俗河国药店、百兴

大药房（中医院对面）、韶山英峰医药堂；湘乡：同欣

大药房（湘乡汽车站对面）；岳阳：为民健康医药超市

（九龙商厦对面）；平江：华生大药房；湘阴：心正大药

房；汨罗：百信大药房；衡阳：民生堂中心店（解放路

附二医院旁）免费送货电话：0734-6681909；江东国泰

药房（广东路口湘江宾馆旁）；常宁：福仁第一大药房

（解放北路 129 号）、松柏慈顺堂大药房（长青店，文

明店）、西渡人民大药房（县人民医院旁）；南岳：庆一

堂药店（独秀西路 192 号）、百姓缘平价药房（南街 37

号）；衡山：国草堂大药房（县人民中路 42 号花鼓剧

院斜对面下行 100 米）；衡东：诚信大药房（鑫东宾馆

旁）；祁东：洪诚大药房（横马路车站街 9 号建设银行

旁）；耒阳：广济堂大药房(千惠超市一楼)；常德：武陵

阁大药房（步行街西侧）、晶华大药房（桥南汽车总站

店）、战备桥大药房（战备桥红绿灯路口）；临澧：新华

药号；石门：步行街大药房；澧县：红太阳超市药品

柜；津市：恒源堂大药房、春天大药房；安乡：仁和大

药房；汉寿：福春堂大药房；桃源：正康大药房；益阳：

平和堂大药房（市水利局斜对面）、家润多大药房（北

站）、家润福大药房新一佳店、永昌药店（大桃路军分

区旁）、家家康大药房（桥南公路局对面）、家家康大

药房（龙州大厦乡 3-4 号门面）、家家康大药房（辉煌

广场国美电器斜对面）、 家家康大药房（鑫桃苑小

区）、家家康大药房（泉交河镇香山路）、家家康大药

房（新市渡镇民兴街）；桃江：家润福大药房；沅江：家

润福大药房庆元店；郴州：同仁药店（西街水巷 69 号

第一人民医院前 50 米）、燕泉大药房（燕泉北路 23-8

号）、杏林春大药房（升平路 5-5 号火车站广场前 150

米）；资兴：步行街大药房；永兴：仁济药房；宜章：福

寿康大药房（汽车总站对面）；嘉禾：民生堂大药房

（人民路珠泉商贸城农业银行对面）；娄底：长青中街

33 号橡果国际专卖店（康一馨总店 3 号门面）、春园

步行街时尚春天商城一楼橡果国际（今典影城入口

旁）免费送货电话：0738-8883111；涟源：心健大药房

（市政府对面）；冷水江：新天地大药房、 西苑药店；

新化：大桥药店、南门药店；双峰：永济堂大药房；永

州：冷水滩康源大药房（市委正对面）、零陵永宏大药

房（商业城旁）；邵阳：时珍大药店（宝庆中路中心医

院斜对面）；邵东：中西药店（解放路 20 号）；隆回：敬

和药店（大桥路 48 号汽车南站出口旁）；武岗：南门

口中心大药房（过水南桥 30 米）、芳芳药店（迎春亭

心连心超市对面）；绥宁：长安大药房（长兔镇沿河东

路）；怀化：东方大药房（中心市场天桥下）；芷江：和

平大药房；黔城：惠好大药房（宏源宾馆对面）；靖州：

梅林路国药店（职中旁）；吉首：家乐富超市橡果国际

专柜、和盛堂百货橡果国际专柜、博爱大药房；龙山：

久知堂大药房；保靖：平和堂大药房；凤凰：吴山平价

药店；华垣：华芝堂大药房；永顺：不二门大药房；

国食健字 G20070037


