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广告

近日，针对“湖南 70万丙肝患者

被漏治”这一热点话题，不但引起媒

体参与报道，肝病患者高度关注。 不

少国内医学专家更是声称， 我国有

三成丙肝患者被漏治， 虽然主要责

任不在于医院， 特别是一些属于丙

肝高危感染人群没有及时做丙肝抗

体检查， 从而导致延误了最佳治疗

时机， 部分患者由此发展为肝硬化

或肝癌而死亡。 但是，如何保障人民

群众生命安全， 如何解决落后医疗

技术与患者需求之间的矛盾， 应该

引起深思， 医疗机构的责任理所当

然就应该远远高于患者需要承担的

责任。

普及不到位

多数人还不了解丙肝

患者高先生今年 52 岁，两个多

月前出现乏力、 无食欲、 消瘦等症

状，到医院检查发现得了丙肝。 医生

告诉他， 丙肝病毒在他体内应该已

存在较长时间，要尽快接受治疗，否

则肝功能将进一步损坏。“什么是丙

肝?为什么会得丙肝呢?”高先生对此

非常不理解。

医学专家称， 像高先生这样对

“丙肝”存在不了解或“一知半解”的

市民还有很多， 造成这一现状的主

要原因是丙肝病毒在上世纪 90年代

才被发现， 无论是患者或一些小医

院的医生，对此都比较陌生。

国内肝病诊疗领域权威专家、解

放军第 163 医院感染内科肖清华主

任介绍， 由于人们对丙肝危害的认

识不够， 所以丙肝在肝癌的发展中

早已成为被忽视的“隐形杀手”。 对

成人而言， 丙肝危害性可能比乙肝

更大，成人丙肝感染者有高达 80%的

可能性会转为慢性肝炎， 这一比例

比乙肝感染者高出了一倍以上。 而

且，丙肝症状比乙肝更为隐蔽，普通

人在早期很难自我察觉， 多数患者

常在疾病发展到晚期时才被发现，

错过了最佳治疗时机， 甚至发展为

肝硬化或肝癌。

预防很重要

有血液接触市民需查抗体

解放军第 163 医院肖清华主任

介绍，丙肝和乙肝一样，是一种血液

和体液传染性疾病。在 1989年以前，

世界医学界没有“丙肝”这个概念，

如果感染的不是甲肝也不是乙肝，

就叫“非甲非乙型肝炎”。 直到 1989

年美国科学家研究发现这个新型的

肝炎病毒后， 世界病毒学会才把这

个病毒正式命名为“丙型肝炎病

毒”。 而在找到检测方法之前，丙肝

已悄悄蔓延了数十年。

肖清华主任透露，在我国，丙肝

的规范检测方法是从 1993 年～1994

年开始普及的。 我国丙肝抗体阳性

率水平为 3.2%，全国大约有 3800 万

丙肝患者。 丙肝病毒对肝脏的破坏

很隐蔽， 很多丙肝病毒感染者的肝

功能检查经常表现为正常， 所以容

易被漏治。 但是人体一旦感染丙肝

病毒，转化成慢性肝炎、肝硬化的几

率比感染乙肝病毒还高： 丙肝慢性

感染者如果不进行早期的及时治

疗，大概有 60%～80%的病人会发展

成慢性肝炎。 其中又有大约 10%～

15%的患者可能在感染后 20 年左右

发展为肝硬化，一旦发展为肝硬化，

每年有 1%至 7%会演变为致命的肝

癌。

目前， 丙肝的传播途径与乙肝

相通，如血液感染、不洁性行为、母

婴传播等， 其中血液传播是最主要

的传播方式。 因此，肖清华主任提醒

说，美容从业者、修脚工、足浴从业

者、理发师，或有拔牙、文身、文眉、

穿耳洞以及有输血史等都属于丙肝

感染的高危人群， 最好到医院做丙

肝抗体检查。

全省定点收治

“漏治”患者请与医院主动联系

我们了解到，解放军第 163 医院

肝病中心是湖南省内唯一定点丙肝

漏治患者收治医院。 如果你或者你

身边的亲人有以下情况被漏治，可

以拨打活动专线：0731—88681163

与医院取得联系。

1、 感觉全身疲倦、反胃、恶心和

有呕吐现象， 有时会发生黄疸等症

状的市民。

2、 有肝区不适、 腹痛及瘙痒等

明显症状未就医的患者。

3、 直系亲属三代中， 有因患肝

硬化或肝癌去世的亲属， 而在最近

一年未进行过肝病筛查的市民。

4、 配偶或子女患有丙肝后长期

一起生活， 处于高危感染群体的市

民。

5、 有输血史，如血浆、血液、白

蛋白、丙种球蛋白；或从事美容、修

脚、足浴、理发等职业；有文身、文眉、

穿耳洞等属于易感染丙肝的人群。

6、 在非正规医疗机构接受过

丙肝治疗后， 未康复痊愈的肝病患

者。

7、 在其他医疗机构治疗后，自

我感觉症状改善不明显的肝病患

者。

8、 因经济条件限制， 曾经主动

放弃治疗的丙肝患者。

肖清华主任介绍，积极寻找丙肝

漏治患者十分迫切。 本次丙肝患者

漏治后定点收治援助活动， 所有漏

治患者都将获得国际最新肝病强势

诊疗技术、 危重患者由全国一流肝

病专家联合会诊的援助。 丙肝漏治

患者如果采用医院最新开展的肝病

新疗法“生物免疫 DC细胞疗法”，均

可申请 10%的国家专项补助或全程

免费治疗（免费治疗名额每个城市

限 10人，需有县级以上贫困证明）。

■“湖南 70 万丙肝患者被漏治”后续报道

湖南省丙肝漏治患者可拨打 0731—88681163与我省定点收治医院进行联系

专家称：医院责任远高于患者

▲特别提示：

我省丙肝漏治患者， 可拨打

“全国丙肝漏治患者大型爱心医疗

援助” 湖南地区定点收治医院—解

放军第 163 医院肝病中心援助热

线：0731—88681163 与医院联系，

进行相关活动了解。


