
俄罗斯近期出现多次大型抗议政府运动，示威者高呼

“驱逐普京”，“创造另一个俄罗斯”的口号。

【韩国】沉舰幸存者被隔离

韩国军舰“天安舰”沉没事故

发生第六天的3月31日，军方将大

部分生存者安置在军医院后，切

断了与外界的接触。 在天安舰生

存者58人中，除舰长等6名干部以

外， 当天在京畿道城南国军首都

医院接受住院治疗的有52人。医

院有关负责人说:“国防部发言人

下令不要乱说话。”韩国海军称，这

是为了对生存者进行心理治疗而

采取的必要措施，但有分析认为，

这可能是为了防止情报泄露。

【几内亚比绍】

总理被军人劫持后释放

几内亚比绍总理卡洛斯·戈梅

斯4月１日上午在总理府被一伙军

人短暂劫持后被释放。据悉，戈梅斯

当天上午在办公室突然被一伙荷

枪实弹的军人闯入将其带走。数百

名民众得知此事后聚集在总理府

官邸前高声齐喝“几内亚比绍绝不

要政变”。随后戈梅斯被释放。

【美国】打破20年近海采油禁令

美国总统奥巴马3月31日宣

布扩大东海岸及墨西哥湾近海油

气开采， 以减少美国对进口能源

的依赖。一美国政府官员表示，内

政部20多年来将首次在大西洋开

展新的近海油气开采租约销售，

这是弗吉尼亚州附近海域油气开

采租赁计划的一部分。

【日本】公立高中免收学费

日本国会参议院3月31日表决

通过《高中零学费法》，规定公立高

中免收学费，就读私立高中的学生

则每年可获一定数额助学金。这份

法案自4月1日即日本学制新学期

首日正式实施。 ■均据新华社

俄罗斯车臣武装头目

多库·乌马罗夫3月31日在

一段视频中宣称对莫斯科

地铁爆炸案负责。 一些人

担心， 今后可能发生更多

类似事件。 俄罗斯官员则

表示， 乌马罗夫的日子不

多了。

视频威胁还将发动袭击

蓄着长须的乌马罗夫

身穿迷彩服， 坐在一处林

地的空地中对着镜头说：

“我指挥了这些行动，它们

不会是最后一次。”

乌马罗夫曾在2月发

出威胁， 将把袭击范围扩

大到高加索以外的俄罗斯

其他地区。 他在3月31日

的视频中重复先前警告。

“我说过，战争将来到你们

的街道， 你们会切身感受

到它。”

乌马罗夫在录像中

称， 制造莫斯科爆炸案旨

在报复俄联邦安全局人员

2月对武装人员实施的一

次打击行动。

俄加大反恐力度

乌马罗夫的讲话持续

大约4分半钟。俄政府尚未

对乌马罗夫的讲话发表正

式评论。 俄罗斯议会上院

车臣代表齐亚德·萨布沙

比说：“不管怎么说， 他快

完蛋了。 我们会找到他和

他的手下。”

莫斯科地铁29日两起

自杀爆炸袭击致死至少39

人。 这段视频出现当天早

些时候， 与车臣相邻的达

吉斯坦共和国基兹利亚尔

市发生连环炸弹袭击，至

少12人死亡， 包括当地警

察局长。4月1日，达吉斯坦

境内再次发生炸弹爆炸，

造成两名当地居民死亡。

俄罗斯总统梅德韦杰

夫和总理普京分别提到，

这一系列袭击案的 “幕后

主使”可能为“同一伙人”。

梅德韦杰夫4月1日抵达达

吉斯坦共和国首府马哈奇

卡拉视察，呼吁采取“强硬

的、严厉的”反恐措施。

■新华社供本报特稿

车臣武装“认领”莫斯科爆炸案

头目发视频：

这不是最后一轮袭击

俄达吉斯坦又发生一起汽车爆炸事件，２人死亡
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治痔疮 方泰微创技高一筹

———新技术推广会诊活动在长沙方泰医院肛肠治疗中心举办

■怎样知道自己得了痔疮

肛肠病专家介绍，判断自己是否得

了痔疮不难。 如果您在大便时经常出

血，感觉有东西脱出，或肛门外有堕胀

疼痛、分泌物增多，喷血、滴血等症状，这

样就可能是得了痔疮。但很多人认为，痔

疮不是病 ； 也有人怕痛不愿意去治

疗，或者工作忙、没时间，一拖再拖，那

就会产生痔疮病变。 专家提醒：痔疮不

能忽视，要早发现早治疗，以免耽误最

佳治疗时期。

■痔疮有哪些危害

研究表明：痔疮是肝部静脉丛淤血扩

张而形成的静脉血管团。 痔疮分内痔、混

合痔，与之同时伴发的还有便秘、肛裂、肛

脱、 直肠息肉等。 常见的症状为疼痛、便

血、滴血解便困难、解便时肛门疼痛、肛门

瘙痒，有肿胀物或瘤状物等，治疗不当或

久治不愈，就会反复加重。不仅疼痛钻心，

大量失血而导致贫血，而且脱肛、便秘、大

便失禁引发肛瘘、 直肠息肉及直肠癌，危

及生命。

■痔疮久拖危害大

在接受采访时， 长沙方泰医院肛肠诊

疗中心杜教授、龙主任一直强调，千万不能

小视痔疮， 痔疮久拖不治将会产生一系列

继发性危害。 首先痔疮长期便血、滴血，以

及严重的喷血、 体弱无力、 虚脱困倦等症

状；其次，便秘、大便燥结，易于挤伤痔核以

至便血，患者大便时很痛苦，若强忍不便会

严重干扰肛肠的生理功能；再者，便血和便

秘的恶性循环，易使人厌食，造成脾胃功能

的失常及营养不良，导致肛裂、肛瘘、肛门

及直肠等病变发生； 另外因分泌物增多溢

于肛门外，不仅污染衣服，还易引起疼痛、瘙

痒， 对于女性患者， 会引发出一些妇科疾

病，如阴道炎、盆腔炎等；更有痔疮长期拖

延不治者，直接导致病情恶化，甚至诱发癌

变的悲剧！

■美国 HCPT 无痛技术简介

长沙方泰医院肛肠治疗中心，邀请多

名肛肠病专家，组成强大的医疗阵容，率

先引进美国全电脑肛肠治疗仪及直肠检

查设备：能准确诊断各种肛肠疾病，采用

最新的医疗技术选择最佳的治疗方案。 对

内痔、外痔、混合痔、肛脱、肛裂、肛周

脓肿 、高低位瘘管 、直肠息肉等肛肠

疾病， 能在数分钟内让它自动干枯、脱

落，无论病情轻重均可一次性治疗。 该

技术具有不开刀 ，不住院，不复发，随

治随走，不影响工作等特点，由男女专家

应诊（节假日不休）。

医保定点单位、单病种包干

会诊时间：4 月 1 日 -4 月 30 日

会诊期间：治疗费、检查费优惠 20%，

并赠送《防痔手册》

健康热线：0731-88611120�������

地址：长沙市梓园路 377号（广济桥旁）

中国外交部发言人秦

刚4月1日在例行记者会上

宣布， 国家主席胡锦涛将

应邀于4月12日至13日出

席在美国华盛顿举行的核

安全峰会。

秦刚表示， 中方重视

核安全问题， 反对核扩散

和核恐怖主义， 支持国际

社会加强相关合作。 中方

希望此次峰会能够凝聚各

国在核安全领域的共识，

取得积极成果。

此次核安全峰会主要

讨论核恐怖主义威胁以及

各国和国际社会的应对措

施， 是一次重要的多边国

际会议，受到各方重视。据

了解，40多个国家的领导

人或代表以及联合国、国

际原子能机构和欧盟等国

际和地区组织负责人将应

邀与会。

据悉， 此次峰会是历

史上规模最大的一次多边

核安全峰会。

■据新华社

胡锦涛将应邀出席核安全峰会

此次峰会是历史上规模最大的一次多边核安全峰会

曲星(中国国际问题研究所所长)：此次峰会

最大的背景，是在当前的形势下，核安全问题显

得越来越突出。首先，现在恐怖活动的猖獗程度

大家都已经看到了，在世界各地都在发生，完全

不能排除恐怖分子对核设施发动攻击的可能。

其次，前几年石油价格的波动，这几年大家

对环保的要求， 都使核能的发展处于一个非常

好的时机。所以很多国家都在兴建核电站，现在

全世界在修的有好几十座核电站。 随着核电站

数量的增加，出问题的几率也就增加了。根据国

际原子能机构的统计，从1993年到2008年这15

年，核材料的被偷、被盗，这样的情况出了1500

起，也就是说每年是100起，所以这个情况是相

当的严重。

当前形势使核安全问题更加突出

专

家

观

点

美国国务院3月31日

证实， 包括中国在内的伊

朗核问题有关六方， 当天

举行了电话会议， 美国官

员透露， 联合国安理会最

快下周开始， 将讨论进一

步制裁伊朗的议题。

据不具名的美国官员

透露， 中国已经同意参与

讨论制裁伊朗的事宜，最

快下周在联合国安理会展

开辩论。

另据伊朗媒体报道，

伊朗首席核谈判代表贾利

利已于4月1日到访中国，

与中国高级官员会面谈论

伊朗核问题， 希望寻求中

国方面的支持。 分析人士

认为， 尽管中国同意参与

讨论对伊朗实施新制裁，

但关键在于制裁的内容，

估计出台的内容不会威胁

到中国和伊朗之间的经贸

往来。 ■据新闻晚报

安理会最快下周讨论制裁伊朗

伊朗核谈判代表访华寻求支持
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乌马罗夫生于车臣， 现年45岁， 原是一名建筑工程

师，参加过上世纪90年代的两次车臣战争，曾与俄罗斯部

队作战。第一次车臣战争结束后，他主掌当时车臣政府的

安全委员会。

乌马罗夫于2007年宣布建立一个以宗教律法为基础

的国家并自封最高领导人。乌马罗夫多年来一直以作战闻

名，他把抛头露面的事交给更年轻的手下去做。

乌马罗夫的重要代言人之一是亚历山大·季霍米罗

夫，但季霍米罗夫一个月前在印古什共和国一个村庄被俄

军击毙。不久，乌马罗夫的另一名重要副手安佐尔·阿斯捷

米罗夫毙命。失去这两名重要助手后，乌马罗夫似乎只有

选择在更多场合亲自露面。

乌马罗夫：从幕后走向前台

环

球

速

读

美国核武库 5235件战略核弹，500件战术核弹，4225预备核弹

俄罗斯核武库 3319件战略核弹，2330件战术/预备核弹

法国核武库 288件战略核弹，60件战术核弹

英国核武库 144-200件核弹(含战略弹头)�

以色列核武库 75-200件核弹

巴基斯坦核武库 24-48件核弹头

印度核武库 70件核弹头

朝鲜核武库 1-3件核武器

(需要说明的是， 以上各国对核武器均有不同程度的保

密，数据来自有关机构近年来的推测。)

各国核武器推测如下：

相关新闻

拥有核武器的国家：

公开承认并拥有核武器的国家：美国，俄罗斯，中国，

法国，英国，印度，巴基斯坦；

不公开承认但确认拥有核武器国家：以色列；

可能已拥有核武器国家：朝鲜、伊朗。

乌马罗夫

人物


