
家住长沙市石岭小区

的刘女士3月18日来电：我

儿子小坤才读初中一年级，

不知从什么时候起沉迷网

络， 一玩就是几个小时，平

时老师布置的作业也不完

成，无心投入学习。全家人

也曾苦口婆心的教导过，但

孩子还是没有任何改变。我

就这么一个儿子，不想让他

这样一直沉迷网络，可我又

管不了他，该怎么办？

刘女士13岁的儿子小

坤在湖南省地质中学读初

一。“儿子成绩很优秀， 人也

很聪明， 以前经常被学校评

为优秀三好学生。”刘女士告

诉记者。 可是， 自从迷上网

络，儿子就没有心思学习了，

每天想着去上网， 老师布置

的作业也不能及时地完成。

刘女士跟儿子也做了几

次长谈， 每次小坤都保证戒

掉网瘾， 可是面对儿子一次

次的“悔改”，刘女士却是一

次次的失望。

小坤最近总磨着刘女

士：“给我50元， 让我痛痛快

快地玩一次， 以后再也不玩

了。”可刘女士哪敢再相信儿

子的话，对于儿子的行为，她

已经有点心灰意冷了。

刘女士坦言， 自己平时

工作很忙， 对儿子的管教不

及时。现在，儿子有了网瘾，

挽救儿子更是心有余而力不

足。 她想通过本报找一个教

育培训机构，帮助挽救儿子。

如果您愿意帮助刘女士的儿

子走出网瘾， 请拨打本报新

闻热线0731-84326110。

■记者 李琪 实习生 游菲

颜永佳

本报3月18日讯 “我们医院将对新招

聘的256名员工进行为期1个月的专业培训，

授课的20余名医疗专家来自新加坡、加拿大

等国。”今天上午，长沙玛丽亚妇产医院举行

全员岗前培训启动仪式，该院院长张次秀表

示，这种形式的岗前专业培训在长沙医疗界

尚属首次。

“为推行国际化医院品牌建设战略，打造

国际化医疗团队，医院邀请了一批来自新加坡、

加拿大、美国的20余位医学专家授课。”张次秀

说，来自加拿大的预防医学博士、公共卫生专家

加德里安教授夫妇，新加坡国际妇婴管理学院

理事长易锦秋教授等将受聘为医院的特约顾

问，长沙实现“跨国会诊”将不再是梦想。

现年65岁的加德里安教授曾多次深入云

南、广东等省的农村家庭，被百姓称为“现代

白求恩”，在最近的3个月里，教授将深入湖南

的各个市州， 开展义务宣教。“玛丽亚妇产医

院将全面推行‘FCWI全程化国际妇产医疗服

务’，” 易锦秋表示， 其服务理念以孕产妇为

例， 针对孕前至产后全过程中的医疗保健和

健康宣教，以及婴儿产后护理、监护等一系列

的妇婴医疗流程和就医路径进行科学、全面、

系统的设计和照护。 ■记者 张文杰

长沙赵女士3月18日来电：

几天前我儿子出去送货， 就再

也没回来了。期间，他的QQ空

间多了一封留言，向我们道歉，

并说来世再做我们的儿子。

赵女士一家在长沙高桥大

市场做文具批发生意。儿子颜永

佳今年20岁， 一米七五的个头，

长得很秀气，在店里帮着给客户

送货。3月10日下午，赵女士让儿

子送货到定王台。然而，直到晚

上，颜永佳还没回来，打他手机，

无法接通。赵女士给收货人打电

话，收货人告诉她，颜永佳在下午

五点半左右就已经将货送到，而

且没有拿货款就开车离开了。

赵女士说， 儿子身上估计只

有100多块钱，他的手机一直处于

无法接通的状态。 颜永佳平时喜

欢上网，3月14日凌晨2点左右，

颜永佳的女友小阳终于看到他的

QQ图像亮了，两人进行了简短的

交谈。交谈中，颜永佳告诉女友，

自己身上没钱了， 已经三天没有

吃东西，不知道能撑多久，刚说完

这几句，颜永佳的QQ图像就暗了

下去。在颜永佳的QQ空间，小阳

发现了他的一篇新日记， 在日记

中，颜永佳向父母、女友道歉，并

说来世再做他父母的儿子， 字里

行间充满了悔意。 日记发表时间

是当天零时40分。这篇日记，让赵

女士一家人更是心急如焚。

3月15日下午2点多，他给小

阳QQ留言，让小阳马上去东板桥

找他，但小阳赶去后没见到人。之

后，他就再没消息。

离家的那天， 颜永佳穿着一

件黑外套、深蓝色的牛仔裤，脚蹬

黑色的运动鞋。为了找到他，赵女

士夫妇已经心力交瘁。赵女士说，

他们已经问过了儿子平时的玩

伴，也问遍了所有的亲戚朋友，都

没有儿子的消息。

读者朋友, 如果你知道赵女

士儿子的下落， 请拨打本报新闻

热线0731—84326110提供线索。

■记者 陈月红 实习生 罗伟
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治痔疮 方泰微创技高一筹

———新技术推广会诊活动在长沙方泰医院肛肠治疗中心举办

■怎样知道自己得了痔疮

肛肠病专家介绍，判断自己是否得

了痔疮不难。 如果您在大便时经常出

血，感觉有东西脱出，或肛门外有堕胀

疼痛、分泌物增多，喷血、滴血等症状，这

样就可能是得了痔疮。但很多人认为，痔

疮不是病 ； 也有人怕痛不愿意去治

疗，或者工作忙、没时间，一拖再拖，那

就会产生痔疮病变。 专家提醒：痔疮不

能忽视，要早发现早治疗，以免耽误最

佳治疗时期。

■痔疮有哪些危害

研究表明：痔疮是肝部静脉丛淤血扩

张而形成的静脉血管团。 痔疮分内痔、混

合痔，与之同时伴发的还有便秘、肛裂、肛

脱、 直肠息肉等。 常见的症状为疼痛、便

血、滴血解便困难、解便时肛门疼痛、肛门

瘙痒，有肿胀物或瘤状物等，治疗不当或

久治不愈，就会反复加重。 不仅疼痛钻心，

大量失血而导致贫血，而且脱肛、便秘、大

便失禁引发肛瘘、 直肠息肉及直肠癌，危

及生命。

■痔疮久拖危害大

在接受采访时， 长沙方泰医院肛肠诊

疗中心刘主任、龙主任一直强调，千万不能

小视痔疮， 痔疮久拖不治将会产生一系列

继发性危害。 首先痔疮长期便血、滴血，以

及严重的喷血、 体弱无力、 虚脱困倦等症

状；其次，便秘、大便燥结，易于挤伤痔核以

至便血，患者大便时很痛苦，若强忍不便会

严重干扰肛肠的生理功能；再者，便血和便

秘的恶性循环，易使人厌食，造成脾胃功能

的失常及营养不良，导致肛裂、肛瘘、肛门

及直肠等病变发生； 另外因分泌物增多溢

于肛门外，不仅污染衣服，还易引起疼痛、瘙

痒， 对于女性患者， 会引发出一些妇科疾

病，如阴道炎、盆腔炎等；更有痔疮长期拖

延不治者，直接导致病情恶化，甚至诱发癌

变的悲剧！

■美国 HCPT 无痛技术简介

长沙方泰医院肛肠治疗中心，邀请多

名肛肠病专家，组成强大的医疗阵容，率

先引进美国全电脑肛肠治疗仪及直肠检

查设备：能准确诊断各种肛肠疾病，采用

最新的医疗技术选择最佳的治疗方案。 对

内痔、外痔、混合痔、肛脱、肛裂、肛周

脓肿 、高低位瘘管 、直肠息肉等肛肠

疾病， 能在数分钟内让它自动干枯、脱

落，无论病情轻重均可一次性治疗。 该

技术具有不开刀 ，不住院，不复发，随

治随走，不影响工作等特点，由男女专家

应诊（节假日不休）。

医保定点单位、单病种包干

会诊时间：3 月 12 日 -3 月 31 日

会诊期间：治疗费、检查费优惠 20%，

并赠送《防痔手册》

健康热线：0731-88611120�������

地址：长沙市梓园路 377号（广济桥旁）

������走路腿发软， 关节咔嚓响， 上下楼关节疼痛不敢使

劲，久坐站起时关节僵硬迈不动步，肿的难受，疼的钻心，

抽水、打封闭虽有作用，只能一时缓解症状，手术有风险，

失误更可怕……形形色色的骨关节病， 其实都是骨质增

生、滑膜炎、髌骨软化、半月板损伤、足跟刺的临床表现。

“仙草骨痛贴”北京专家根据元代《十药神书》收载的

疗骨奇方，专门针对此类疾病研制而成，绝妙配方，针对

病因，24 小时见奇效， 一周疼痛明显减轻， 积液逐渐消

失，腿脚灵活，上下楼轻松，2-3 个疗程后病灶铲除，即便

是长期依靠拐杖或轮椅行走的患者，也经常有奇迹发生，

以致于有人形象地称之为神仙药。

“椎间盘突出”云南民间有奇方

另有“仙草骨痛贴”专攻骨关节病

�������在云南临沧、保山地区，很多人都知道从北京退休

回乡的侯廷翰主任医师，自幼酷爱中医，一生淡泊名利，

专攻骨科顽疾，凡颈椎病、腰椎间盘突出、椎管狭窄，椎

体滑脱增生，不能翻身下床行走，头晕手麻得厉害想做

手术者，找到他，只需用他研制的“仙草活骨膏”贴敷几

次，原来背着抬着进来的，自己能走出去，实现一夜能翻

身，一周就能下床行走，一月左右就能开车爬山打球跑

步，像正常人一样生活，当地民间广为流传。 研制人提

醒：决不做虚假宣传，我不以暂时止疼蒙蔽患者，相信

很多中医外治之法都能改善局部疼痛， 而本人更以轻

松弯腰拾物，自由活动检验效果。 不怕病重，越重效果

越快。

“仙草活骨膏”不能包除百病，包装盒上白纸黑字明

确标示：专门针对久治不愈的颈椎病、腰椎间盘突出、椎

管狭窄、骨质增生、椎体滑脱等顽症。

一个疗程 15 天，根据病情轻重需 6-12 盒。

地址:省人民医院对面六谷大药房；河西湘淮大

药房 枫林宾馆大门左侧

骨科热线：0731-86541983

������������������������86195132�

有事您说话

帮办大平台

0731-84326110

你帮我帮大家帮

登录网址 http://cs.voc.com.cn��(混在长沙)��手机用户请登录 wap.voc.com.cn QQ：33331166�闪闪闪，闪耀一路录

颜永佳，爸妈等你回家吃饭

送货的儿子留下网络诀别书

有知其下落者，请拨本报新闻热线0731—84326110

本报3月18日讯 国际名品

与经典油画“相逢”：3月19日至3

月28日，美美长沙将举办“花团

锦簇，传世家藏———油画大师黄

来铎长沙经典展”。

据了解， 本次油画展将在

美美长沙国际名品商场1楼中

厅惊艳亮相。展出的20幅作品，

皆为黄来铎最擅长也最具欣赏

及收藏价值的花卉、风景等经典

画作。黄来铎早年毕业于鲁迅美

术学院油画系， 油画自有一种

天然生动的气韵，激情磅礴，毫

无匠气。 美美长沙相关负责人

表示， 作为长沙最具影响力的

奢侈品商场之一， 美美今后还

将不断举行类似高档次的跨界

活动， 力争为消费者提供更为

独到、更为全面的服务。 ■彭霞

美美将举办经典油画展

读者互帮

长沙实现“跨国会诊”

将不再是梦想

本报3月18日讯 今日上

午， 株洲第二届女性健康节启

动后， 株洲和睦佳妇科医院向

“株洲女性健康基金”捐助1000

万元，38名贫困妇女、200名勤

工俭学的学生现场获得400元、

100元现金资助。

株洲第二届女性健康节由

株洲市红十字会、 株洲市计生

委、 株洲市妇联等单位联合主

办， 株洲和睦佳妇科医院承办。

从3月8日起， 组委会在各社区、

各高校公开张榜招募， 接受报

名，3月16日，在各级部门认可下

公平确认人选。 ■记者 廖才文

千万健康基金援助妇女

谁能帮我儿子戒掉网瘾

出租

左家塘官塘冲2室1厅

联系人：谢先生

电话：13667330001

自述：出租左家塘官塘冲2室1厅

房屋，带装修，家电、家具齐全。

幸福里两室两厅

联系人：刘小姐

电话：13755153111

自述：出租星沙幸福里小区B栋

两室两厅住房一套，精装修，家

电、家具齐全。

声明

毕业生登记表遗失

声明人：王成

身份证号：

430104197707294610

自述： 我的高等教育自学考试

法律专业专科毕业生登记表遗

失，特此声明作废。

■记者 陈月红 整理

加德里安教授热情回答长沙玛丽亚妇

产医院医护人员的提问


