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黄佟佟：湖南女子，记者出身，当编辑过活。闲时写写专栏，编编小说，高度热爱各种

娱乐八卦，积极思考诸多无聊问题；《花溪》杂志编辑总监，资深媒体人士，英国金融时报

中文网特约撰稿人，为十余家中外媒体撰写各色专栏；曾出版长篇小说《女人是比男人

更高级的动物》、名人采访集《感情这东西》、杂文集《最好的女子》，现居广州。
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读者爱读明星故事

只是因为八卦么？应该不

仅仅如此，更多的还是出

于人类本能的对命运的

恐惧，在这个毫无保障瞬

息万变的蓝色星球上，人

像风中芦苇一样无助，所

以人们总爱在别人的命

运里映照自己，尽管知道

那并不能总结出生存制

胜的法则，但总比毫无

参照物的好。那些明

星， 起伏跌宕，他

们如天上的月亮，

照耀着我们的生

活，供我们叹息，

供我们参考，供

我们警醒， 供我

们励志， 供我们

感同身受。

同为女子，

黄佟佟看着这世

界上最美丽最温

婉最聪慧的一群

女人们， 看她们

的人生起伏，看

她们的生死离

别， 她们的幸福

与 忧 愁 …… 最

后，我们终于接受

了一个事实，就算

是这么优秀的女

人，她们也不是和

我们一样要在这

爱恨嗔痴里苦苦

挣扎，寻找出路。

退 一 万 步

讲， 就算爱读明

星故事真的只是

八卦， 我们也要

说，八卦，也有自

己的高度。

八卦，也有自己的高度
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“谢谢！”我转身走了几步，突然

一股无名之火回烧起来， 凭什么每

次受伤的总是我？猛回头，又几步走

回去，妖瞪着惊恐的小眼睛。我说，

“我连老公都拱手相让了，你怎么还

这么不厚道啊？”唐导显然没听过这

句台词。看看她，看看我，再看看她，

保持中立。

“麻烦您说话客气点。” 妖不愧

为妖， 什么情况下都会注意到妖的

仪态：“您和您先生离婚， 跟我没有

任何关系，我只是您先生的好朋友。

身为女人， 我可以理解你婚姻失败

的痛苦，但你如果硬要诋毁我，必要

时候我会动用法律来保护自己。您

应该也不会想借此炒作自己吧？毁

了我的名誉对您有什么好处呢？”

我说：“麻烦您快别玷污国家法

律了。 法律能保护你偷完东西不被

打死，还能保证你不挨打？保证你偷

得有理了？！ 好朋友是什么关系呢？

您经常和已婚的异性好友在床上互

相安慰么？面子是别人给的，脸得自

己挣。 不要把我对你的容忍当成你

不要脸的资本。我拿你炒？！你还真

拿自己当盘菜！”

“我要准备上台，没时间看你犯

病！” 妖用肩膀狠狠撞开我夺路狂

奔。在我从洗手间里出来，我的左肩

突然被人赏了一杯水，急回头，妖拿

着纸巾边擦边说：“哎呀，对不起对

不起！” 妖一脸歉意，“幸好不是红

酒……我要上台了， 你自己擦擦！”

然后丢下纸巾匆匆向中心舞台小步

颠去……几滴柠檬水顺着我的波浪

发流过脸颊。

我做人有一个原则———你可以

污辱我的智力， 但绝不能破坏我的

头型，如果你一定要破坏我的头型，

那我势必要破坏你的头型！那一刻，

我竭尽全力，跑到妖身后，并用余下

的力气抓住她的小肩膀， 跳进露天

泳池里。然后，我安静地闭上眼睛，

并更用力地将妖的脑袋压得更低。

我制造了一个连我都没想到的命

案。 但我同时也没想到———水太

TMD浅了！

从第一次呛水到我的意识消

失，好像只有几秒钟。醒来的片断很

破碎……一个片断是，康少在哭，眼

泪滴滴嗒嗒地流了我一脸， 再仔细

一看， 好像不全是眼泪———他怎么

也是浑身湿透？是不是我拉错了人？

他在说什么， 但我听不见……然后

就睡着了。当我彻底醒来的时候，四

周一片都是白色的， 脑子还是嗡嗡

作响，肺也隐隐作痛。 (12)

“我拿你炒？你还真拿自己

当盘菜！”

《如果不能好好爱》

高雅楠 著

凤凰出版社
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第一眼看到林志玲，觉

得她很像一只小鸟。

先探半只头， 然后再调

皮地跟一屋子人打招呼，让

一屋子等她的人如沐春

风———她就是能让她的迟到

变成一个俏皮的事件， 你不

能不服。

林志玲就是有这样的亲

和力， 任何坏事到她手里都

能转化成好事，记得2004年

台湾第41届金马奖请了她

做主持，整晚闷不可言，只见

林志玲走下台来用她充满磁

性的声音对刘德华说： 可以

给我一个幸福的拥抱么？

见惯场面的刘德华呆了

呆， 然后满面笑容小心翼翼

地把手放在林美人滑溜的玉

背上。于是一整个晚上，男星

都在偷笑， 黄秋生甚至主动

要求“抱一个”，而女明星纷

纷撇撇嘴，可又怎么样呢？

林志玲为什么红？ 因为

她永远物超所值。 她奉送的

不仅是她的 1米 75、 她的

34C、她的甜美、她的娇嗲，

还附送她的聪明、她的机智、

她的修养、她的高情商。

她美，甜美﹑性感﹑娇嫩﹑

温婉，并非艳光四射，却普照

四方， 温柔地嗲嗲地微笑着

把自己推到观众面前“大家

好，我是林志玲。”小手摆一

摆，眼光从左到右，下面人一

个也不放过， 如温暖的月光

扫过，大家都被电到，然后真

诚地望着镜头， 呼吁爱———

“希望今年有人能鼓起勇气

来追我……”

哪怕你的问题多刁钻，

她一律兵来将挡，水来土掩，

不挑衅、不对抗、不妥协，你

演得的小乔太高了！“对不

起，身高我真的不能克服，现

在我只能告诉大家小乔长高

了。”

所以她仍然是最配合的

明星， 会配合说点要露不露

的绯闻， 会时不时当众流点

小小泪，会配合小S大讲当年

穿丁字裤的糗事，“啊， 我就

把大的那块穿后面， 小的那

块穿前面，于是就……”哗，

大美人的丁字裤喔， 观众们

顿时得到更大YY的空间，电

视台收视率急升。

采访林志玲对任何一个

记者来说都是非常愉快的

事， 因为她永远会给到你想

要的、 她又能给的话题。《赤

壁》发布会上，说无可说，她

突然流泪， 第二天美人为何

流泪又成功抢占报纸头条。

所有的坏消息到她这

里都成了好消息 。30岁太

老？不会啊，“30只是一个数

字﹐你忽略它，就可以轻松

地面对一切。美丽需要经年

月累积，累积的自信会令你

美丽。”

说话嗲？ 不会啊，“从小

有家教，说话不大声，女孩要

温柔才好”。

扮嫩？不会啊，这是“自

己独到的审美”。

据说梁朝伟拍戏时不太

理人， 从不教你戏喔？“他没

有直接教， 可是看他演戏已

经学到很多。”

她以自己的方式活着，

从不后悔，从不退让，从不失

落。 她非常非常明白这个圈

子的游戏规则并且游刃于其

中，超然于物外。

这是一个可怕美女，因

为她无所畏惧，又那么坚强，

她被马踢断肋骨，非常痛，可

是她连哼都不哼一声， 为了

达到目标， 她知道什么是自

己付出的代价， 她食得咸鱼

抵得咸。

什么样的女人最可怕？

知道自己要什么的女人最可

怕。

———摘自黄佟佟《最好的女子》

该书是“1217

俱乐部·年度书

系” 新的一种。一

群年轻博士为主

的文化沙龙，深度

讨论、解读年度热

点话题，对热点何

以会形成、如何被

媒体和公众接受

与传播加以记录、评析，从

宏观上把握全年度精神生

活的变化脉络。

(

三联书店出版

)

一群黄埔学

生， 甘冒杀身之

祸，创建了声势浩

大的秘密组织蓝

衣社，短短几年时

间，就一跃而为民

国三大派系之首，

最终却演变成中

国历史上唯一一

次法西斯化运动， 并分化

为三青团和军统局。 本书

翔实记录了蓝衣社运动的

兴衰历程，从崭新角度讲述

了九一八事变、民国反腐败

运动、第五次围剿、汪精卫

遇刺案、戴笠崛起和西安事

变等重大史实， 是中国非

虚构文学的新收获。

(语文出版社出版)

这是一套中

国文史随笔和国

学札记精品书，由

来新夏《交融集》、

马嘶《学人书情随

录》、徐雁《江淮雁

斋读书志》等七种

组成。选择历代富

有代表性的贤人

先哲、古书名典立目，讲述

其治学方法、学术精神、珍

闻佚事、版本特色、著述背

景、收藏流传故事等，可读

性与史料掌故性、 学术性

与通俗性和谐兼容。

(岳麓书社出版)

该书是作者

原创的禅故事书，

全书327个原创禅

故事；故事小中见

大， 禅意浅中见

深，给读者带来心

的感悟、 灵的醒

悟、魂的觉悟。

(湖南人民出版社出版)

《蓝衣社：

中国法西斯运动始末》

■丁三 著

《话题2009》

■杨早 萨支山 编

《观澜文丛》

《吴礼鑫慧悟禅故事》

给林志玲一个幸福的拥抱


