
意外怀孕，该怎么办

得知女友小洁怀孕，徐涛就开始紧锣密鼓地

准备婚事，从见家长、布置新房到举办婚宴，他只

用了一个月。“我们结婚本来就是铁定的事，现在

不过是提前了。”陈涛笑着说。也许很多80后曾经

历过意外怀孕，也许会很羡慕陈涛，但不是所有的80后都能

像他这么气定神闲地结婚。对于小生命的意外来临，无论是

接受还是放弃都会是一个艰难的抉择。

原本一场普通的恋爱， 如果宝

宝不期而至，你会选择奉子成婚吗？

对男生来说：奉子成婚，归根到底考

验的是腰包是否能支撑得起未来的

三口之家。尚未为人夫，就先为人父

了，这个角色的转变可不小，已经做

好了足够的心理准备吗？ 而女生也

会有自己的想法： 自己都还是个孩

子， 又如何来照顾好现在肚子里的

宝宝？结婚原是人生中最浪漫的事，

可是以这种“不得不嫁”的方式，自

己的“脸面”又往哪儿搁？

如果因为宝宝降临， 你们不得

不提前结婚， 那么需要考虑的事情

其实远不止这些， 以下这些问题都

不能回避： 有当爸爸妈妈的心理准

备吗？是否具备负责任的条件，特别

是心理成熟度和经济条件？ 真的相

爱吗？都能接受对方的家庭，并且被

对方家庭所接纳吗？……

之前他没有一点要结婚

的意思，经常去酒吧玩。同居

两年都没有带我见过父母，直

到我意外怀孕。我耍了点小手

段，过了3个月才告诉他。这时

候人流手术做不得了，引产代

价太大……如我所料，消失了

一星期后的他回来了，安排双

方父母见面，一个月内就把婚

事办了。为了宝宝，现在他收

敛了很多，我为自己当时的决

定感到自豪。

曾经我的一个客户奉子

成婚后却麻烦不断，双方都才

从大学毕业不久。 结婚后，不

但要考虑购置新房，还要照顾

好小宝宝，最后面对双方整日

的争吵和空前的经济压力，婚

姻也终于走向了崩溃。所以如

果婚姻没有充分的准备，还不

如暂时先不要宝宝，以免跟着

父母受罪。

黄明慧（长沙安贞妇产医

院院长， 从事妇产科临床工作

二十余年， 是省内知名的围产

医学专家）

刚结婚几个月就到医院

生宝宝的女性确实占有不少

的比例，绝大多数都是80后的

年轻人。 对于未婚先孕的宝

宝，它本身是属于真正的弱势

群体。 一个尚在腹中的小生

命，没有能力要求父母怎么做，

只能接受爸爸妈妈做出的选择。

因此，对宝宝最公平的做法就是

男女双方首先要公平、理性的对

待自己。

长沙安贞妇产医院提倡：

尊重生命， 男女双方都不能因

为一时冲动而轻易地放弃宝

宝。

旷慧英（长沙安贞妇产医

院妇产科主任，中华妇产科协

会会员，从事妇产科工作30余

年， 万例妇科手术无事故专

家）

虽然现在奉子成婚的比例

着实不少， 但是更多的女性因

为工作原因、 经济条件等各方

面的因素不得不实施终止妊娠

术，对于这些女性来说，既然意

外已经不可避免，作为医生，我

们就只能建议女性选择合理、

安全的终止妊娠技术， 并力求

在患者从发现怀孕、 实施手术

直到调养结束，都将给予安全、

优质、放心的服务，同时在心理

上给予患者更多的关怀和必要

的指导。

■张文杰

想用孩子绑住他

林子（化名）女 24岁 个体服装店主

没准备好不能结婚

陈颖（化名）女 27岁 律师行助理

宝贝来早了，你会奉子成婚吗

专家建议：尊重生命，不能因为一时冲动而轻易放弃宝宝
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宝宝降临，你会选择奉子成婚吗？

从刚才正方代表的观点来

看， 林小姐的做法有待商榷，浪

子回头的案例虽然也有，但谁能

保证他真正收敛了呢？这都还需

要时间证明。 对于才20多岁的

你们来说，考验才刚刚开始。

专家评点：考验才刚刚开始

正方

：奉子成婚派

反方

：奉子成“昏”派

有数据表明，在所有的婚

姻幸福和夫妻关系稳定的家

庭里，奉子成婚型的婚姻占的

比例最小！“宝宝是无辜的！”

如果忽略了自己的真实需要，

以牺牲的态度勉强维持，怎么

可能幸福呢？最终，不但拖累

了自己，也连累了孩子。

专家评点：这种“牺牲”不会有幸福
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