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未婚妻确诊卵巢囊肿

婚期临近说分手

微创导航介入技术和超微腔镜技术，祛除囊肿呵护卵巢

��������“我和未婚妻原本打算下个月结婚，但她从医院检查身体回来后

就要跟我分手，还说什么是为了不连累我，逼着我离开他。 请你们告

诉我这到底是怎么回事？ ……”昨日上午，武警医院妇产科咨询室，来

了一位心急如焚的刘先生，焦急地寻求答案。

�������刘芳介绍，很多女性在得知自己患上卵巢囊

肿的时候，习惯性会产生恐惧，不仅担心“开膛破

肚”那一刀，更担心失去“卵巢”这个女性的重要

器官。 那么，究竟有没有一种既能轻松切除肿瘤，

又能安全保留卵巢的手术方式呢？

在此，刘芳推荐两种方法：微创导航介入技

术和超微腔镜技术，患者可以根据囊肿的不同性

质选择手术方法。 微创导航介入技术不开刀治疗

卵巢囊肿效果显著。 该技术有很多优点：１、在导

航技术的监控下，治疗变得简单易行，无需开腹

手术以及住院。 ２、安全性高、疗效确切，在可视

下进行，定位准确，不损伤周围脏器。 ３、不受盆

腔粘连影响，可视技术可清楚地显示病灶，通过

导航介入至囊肿部位进行精准治疗，保全女性器

官完整，有利于长期健康。 ４、治疗时无创无痛，

可重复性高， 避免传统手术引起的盆腔粘连，如

果以前开腹手术后有复发， 该技术则可反复进

行。 ５、不出血、无痛苦、恢复快，一般一次可治

愈，且不影响生育。

目前，还有一种备受国内外医疗机构推崇的

微创技术———超微腔镜，治疗卵巢囊肿效果比较

理想。 该技术可以剥除囊肿保留卵巢，并放出囊

液破坏囊壁，对多囊卵巢还可以电针打孔，必要

时也可以行附件切除。 利用这种方法剥除卵巢囊

肿， 仅需在腹壁做 1-2个 5毫米切口、2 个 10 毫

米切口即可完成手术。手术后恢复快，一般术后 3

天即可出院。 超微腔镜手术创伤小、痛苦小、出血

少、恢复快、住院时间短、并发症少，同时术后腹

壁切口瘢痕小。 该技术可以施行从简单到复杂的

多种手术，可根据术中病人的需要施行最合理的

治疗，因而深受女性欢迎。

最后，刘芳提醒女性朋友，定期到正规医院

进行体检，得了卵巢囊肿以后也不要恐慌，应及

时科学治疗，使卵巢恢复正常的结构和功能。 武

警医院作为省市区医保和新农合定点单位，节

假日照常上班， 如果您有任何疑问， 可拨打 24

小时红飘带女性健康专线（0731）88883318 或加

QQ：139285588 进行咨询 ， 也可登陆网站：

www.88883318.com�与在线医生进行交流， 专家

们会给您一个满意的答复。 ■卫丰

案例直击：准新娘患卵巢囊肿，毅然说分手

�������“我们打算元旦结婚，现在已经开始张罗结

婚的东西了。 ”刘先生说，可能是张罗婚礼的事情

太累了吧，近段时间，未婚妻常常跟他提起自己

小腹疼痛，白带增多、色黄、有异味，并且下面总

是断断续续地流血， 他早建议她去做检查了，但

因为婚礼的事情却一拖再拖。 前两天，未婚妻独

自一人去医院做了检查，回来后一切就都不一样

了。说什么不想连累他，所以趁早分手。刘先生当

时不敢相信这是真的，于是便亲自来医院咨询未

婚妻的病情。

原来，刘先生的未婚妻去武警医院妇产科做

检查时，查出患有卵巢囊肿，医生提出希望她住

院观察，并接受规范治疗。 她一听是“囊肿”，以为

是什么很严重的疾病， 想着爱自己的未婚夫，她

怎么忍心连累他，于是忍痛和他提出分手。

据调查了解，在快节奏的生活中，女性肩负

着多种生活压力，很容易忽视自己的健康，给女

性的身心和生活造成了巨大的影响。 为此，本报

特邀长沙市河西溁湾镇武警医院的妇产科主任

刘芳，来着重谈谈卵巢囊肿的相关问题，希望能

唤起更多女性对自身健康的重视， 远离疾病困

扰。

�������“现代社会竞争激烈，生活压力越来越大，

不少女性忙于奔波而忽略了自己的健康问题，

等查出疾病时才恍然大悟。 ”刘芳介绍说，其实，

女性朋友平时就要时刻警惕身体的变化， 因为

妇科疾病在早期都是有信号的。 卵巢囊肿在早

期并无明显的临床表现，以后随着肿瘤的生长，

患者有所感觉，其症状与体征因肿瘤的性质、大

小、发展、有无继发变性或并发症而不同。

腹围增粗、腹内肿物。 最为常见。 患者觉察

自己的衣服或腰带显得紧小， 方才注意到自己

腹部的增大，或在晨间偶然感觉，按压腹部而发

现肿物，同时还伴有腹胀不适；

压迫症状。 巨大的卵巢囊肿会压迫横隔引

起心悸、呼吸困难；

腹痛。肿瘤无并发症时极少疼痛。因此，卵巢

肿瘤患者感觉腹痛，尤其忽然腹痛者，多系瘤蒂

发生扭转，偶然会因肿瘤破裂、出血或感染所致；

月经紊乱。 卵巢肿瘤早期一般是不会引起

月经紊乱的，但如果双侧卵巢均被破坏，可出现

月经紊乱的症状。

专家解析：卵巢囊肿的症状和发病原因

专家推荐：两大微创技术，祛除囊肿呵护卵巢
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稍后， 死者家属通过认尸启事也

找到了专案组。通过仔细辨认尸体，专

案组确认死者是株洲市荷塘区明照

乡星星村宾某。

已经发现的嫌疑货车全部排除，

线索全部中断。专案组陷入困境，怎么

办？有民警提出向上级申请特殊技侦手

段。

接到株洲县交警大队申请后，

株洲市公安局负责人高度重视，很快就

批准了申请。

特殊技侦手段效果明显！ 迅速锁

定了交通肇事逃逸案嫌疑人。前些日

子，在江西警方的配合下，株洲县专案

民警在江西萍乡将嫌疑人肖某抓捕

归案。近日，肖某因涉嫌交通肇事逃逸

案被株洲县检察院批准逮捕。

肖某供述，11月1日晚， 他驾驶赣

J60570大货车在株洲一砂石场装了一

车河砂赶往江西萍乡，在株洲市往株洲

县白关段，突然发现前方七八米的地方

有个人在道路中间摇手呼喊，刹车避让

不及，将人撞倒并碾压致死。肇事后，肖

某下车察看，发现人已死，便用手机向

车主张某报告途中发生了撞死人的事

故，车主劝他赶快逃离，肖某也认为夜

深难以被发现， 于是将尸体拖到路边

的水沟里藏匿，然后驾车逃离。之后，

肖某向车主辞工一直在外躲躲藏藏，

直到被株洲县警方抓捕归案。

巡特警立即将围观群众疏

散。申真晶和3名队友小心地靠近

了藏獒的藏身之处。 藏獒躲在门

后的一个角落， 由于门面内很空

荡，水泥墙面很硬，采用手枪射击

的话，很有可能会出现“跳弹”，弹

回来的子弹会伤到自己人。 再加

上这是一条藏獒， 如果一枪不致

命，会更加危险。特警们迅速分析

现场情况。

机动大队大队长刘立峰当机

立断，决定使用狙击枪，在门面外

选择合适的角度进行射击。同时，

为确保万无一失，其他3名特警持

盾牌和警棍封住了藏獒的退路

“关门打狗”。“我们也做好了准

备，一旦一枪没有打死，就要冲上

去，把它往里面赶，不能让它到大

街上去。”

部署完毕后， 特警刘立峰

屏气凝神， 双手紧握狙击枪瞄

准。只听“啪”的一声，正中藏獒

的前胸，子弹穿胸而过，打到了

墙壁上。即使这样，申真晶和其

他几名特警还做好准 备 冲上

去，“打了一枪以后， 藏獒没有

立即倒地， 眼睛还向我们扫过

来，我们准备冲上去打。”幸好，

藏獒踉踉跄跄地冲出5米后，倒

在了门口。

藏獒发狂乱咬，特警端起狙击枪

接连咬伤三四人，四处找不见狗主人，特警当机立断“关门打狗”

深夜肇事抛尸逃逸

交警神奇“锁定”他

凌晨时分，一辆货车在320国道株洲县段疾驶，一段急促的刹车声后，一人被撞

得血肉模糊。司机肖某自以为四周无人发现，竟将尸体藏到附近水沟，然后逃到江西

萍乡。株洲县交警大队使用特殊技侦手段“锁定”交通肇事逃逸嫌疑人肖某，将之抓

获归案。

■记者 廖才文 通讯员 陈增文 谭新剑 吴国清

11月2日早晨6时40分许， 株洲县

白关镇。易某下晚班后，驾驶摩托车回

家 ， 当 车 行 驶 到 320 国 道

1184KM+800米处， 发现路面上好长

一段刹车痕迹，前面又发现一摊血迹，

顿觉情况可疑，随即下车察看，发现路

边水沟里有一具尸体。 易某随即打电

话报警。

株洲县交警大队民警迅速赶到案

发现场展开勘查。民警通过现场道路清

晰的机动车制动印痕、 零星的玻璃碎

片、散落的砂石、尸体及衣物在道路被

拖动的痕迹，判定这是一起情节严重的

交通肇事逃逸案。死者年龄在30-40岁

左右，系车轮碾过腰腹部致死，肇事司机

将尸体转移至路边水沟里后驾车逃逸。

株洲县交警大队迅速成立“11·2”

重大道路交通肇事逃逸案专案组。专

案组民警将尸体送至株洲市殡仪馆

封存， 并在当地媒体刊登认尸启事和

四处发布提供办案线索的悬赏通告。

就在案发当天下午5时50分左

右， 市民易某某来到株洲县交警大队

反映线索。

易某某称，当日凌晨3时左右，他

驾驶一辆面包车和朋友林某经过案发

路段时， 发现一辆蓝色长嘴东风大货

车打开警示灯斜停在路上， 车上载满

了货物，货物应该为砂卵石，当时车头

朝江西萍乡方向， 车旁一个男的正在

打着电话， 易某某当时就隐约看到货

车的右后轮下压着一个人， 并且压着

的是腰部， 便向坐在副驾驶位置上的

林某说，货车肯定压到人了；但林某却

认为是车子坏了， 可能有人在车下补

胎，所以当时易某某没有停车，也没有

注意到车牌号码，径直就过去了。

专案组民警随后重点调查往江

西方向的拖砂石的蓝色东风大货

车，经过调取收费站录像和对县、市

相关的砂石码头进行调查， 因为砂

石码头陌生的客户较多，而320国道

又撤消了收费站（也就缺少详细的

相关监控录像资料），进入视线的30

多辆蓝色东风拖砂石大货车都一一

排除了嫌疑。
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夜班回家发现水沟尸体

30多辆货车都被排除
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12月13日下午，一条藏獒在株洲龙头铺附近疯狂咬人，多人受伤。面对凶猛无比

的藏獒，派出所民警和村民都束手无策，最后调来特警，出动狙击枪，将这个40多公斤

的大家伙一枪搞定。

■记者 廖才文 通讯员 真晶

当天中午， 一条发狂的藏獒在

株洲龙头铺附近大街上流窜， 见人

就咬，有三四个人被咬伤，而藏獒的

主人不知所踪。接到报警后，当地派

出所民警进行了围捕， 但发狂的藏

獒对人充满了敌意，让人无法近身。

最后， 藏獒躲进了路边一个闲置门

面，与围捕者对峙。

“发现一条大疯狗，请求支援。”

当天下午1时，接到110指挥中心指

令后， 株洲市公安局巡特警支队机

动大队特警携带装备赶到了现场。

三中队中队长申真晶一看， 疯狗居

然是一条藏獒，“黑色的，身长1米到

1米4左右，有60厘米高，比较凶猛”。

一枪之后，没有立即倒地发狂藏獒街头连伤三四人


