
1950年3月出生，安徽淮
南人。1968年9月参加工作。
1985年7月加入中国共产党，南
京航空学院机械制造专业博
士研究生毕业。1994年7月，由
南京航空航天大学副校长岗
位转到地方工作，担任江苏省
省长助理。1996年12月任江苏
省副省长。2002年5月任苏州
市委书记，同年8月任江苏省
委常委、苏州市委书记。2004
年10月任吉林省委副书记。同

年10月30日，任吉林省副省
长、代省长。2005年1月29日，当
选为吉林省省长。2006年12月
任中共吉林省委书记。同年12
月8日，王珉辞去吉林省省长职
务。2007年5月18日，在中共吉
林省第九届委员会第一次全体
会议上当选为省委书记。2008年
1月13日在吉林省第十一届人民
代表大会第一次会议上当选为
吉林省人大常委会主任。

是中共十七届中央委员。

日前，中共中央决定：
卢展工同志任河南省委委员、常委、书记，不再担任福建省委书记、

常委、委员职务；徐光春同志不再担任河南省委书记、常委、委员职务。
孙春兰同志任福建省委委员、常委、书记。
王珉同志任辽宁省委委员、常委、书记，不再担任吉林省委书记、常

委、委员职务；张文岳同志不再担任辽宁省委书记、常委、委员职务。
孙政才同志任吉林省委委员、常委、书记。
胡春华同志任内蒙古自治区党委委员、常委、书记；储波同志不再

担任内蒙古自治区党委书记、常委、委员职务。 ■据新华社
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日常生活中，人们对于司空见惯的睡眠打鼾，
俗称“打鼾”现象习以为常。但是，现代医学研究证
明，顽固性的打鼾伴有反复的睡眠呼吸暂停是一
个具有潜在危险的疾患，医学上称之为“阻塞性睡
眠呼吸暂停低通气综合症”。
有研究表明，孩子长期打鼾，会导致身材矮小、

体重不足、上课思想不集中、记忆力差、智力下降、
学习成绩不好；女性长期打鼾，会导致面色萎黄、
皮肤粗糙、肥胖臃肿、口臭口苦、月经不调等。严重
者会提前3-5年进入更年期。有打鼾习惯的孕妇
会严重影响胎儿的生长发育；男性长期打鼾，会导
致性功能下降，甚至阳萎，白天精神不振，工作晕
头转向，影响发展前途；老人长期打鼾，会导致睡
梦中血压明显升高，甚至猝死。调查结果显示：有

1/3的高血压、1/5的心脏病由恶性打鼾引起，其他
并发症还有心脑血管疾病、糖尿病、肾病、癫痫等
20多种。
专家提醒：打鼾和睡眠暂停综合症必须治疗，由

于其发病率高、并发症多，对健康的危害极大。即使
是单纯的打鼾也应该及早进行自我调节和治疗，以
防止继续发展，形成睡眠呼吸暂停综合症。

近几年，我国在中药治疗睡眠呼吸暂停综合征
方面取得了突破性进展，国家中药保护品种红草止
鼾颗粒的研制成功更是创新了鼾症极为方便、安
全、经济的口服中药治疗方法。作为我国目前治疗
打鼾唯一国药准字号药品，该制剂选取生长在青藏
高原海拔4500米以上的红景天和各种珍稀草药、
名贵藏药进行科学配伍，采用超临界低温萃取技术
精确提取而成，是传统藏学与中医药理论完美结合
的现代高科技优秀成果。经全国多家三甲医院临床
验证：红草止鼾颗粒针对打鼾，有着奇特的疗效。
据临床观察结果：服用红草止鼾颗粒3-7天

止鼾效果显著，其独含的红景天甙进入人体后快速
消除呼吸道炎症，调整腺体异常分泌；7-15天，红
草素携带的药物因子在体内迅速降低低血氧，重建
失调软腭神经网络，恢复咽部组织弹性，低血氧恢
复正常，鼾声明显减小；1-2周期，促使气道平滑肌
光滑、气流顺畅，实现呼吸道不再塌陷、阻塞；鼾声
得到消失，实现止鼾、治病的效果。

指定经销：长沙：东塘楚仁堂大药房(神禹大酒店旁)蓝色地标大药房(省人民医院斜对面)平和堂负一楼药号(五一路店、东塘店)�河
西湘淮大药房(枫林宾馆右侧)康寿大药房(汽车西站入口处)�星沙：旺鑫大药房(四区凉塘路)�浏阳：仁济大药房(中医院下50米)
岳阳：九龙商厦一楼药品柜株洲：健康堂大药房(贺家土建设中路58号)衡阳：古汉大药房(南华附二医院对面、江东店)湘潭：�福顺昌
医药总店(基建营店)湘乡：神龙药店(北正街朝阳小学对面)郴州：富民大药房(马家坪步步高超市旁)�娄底：长青药品店(九亿步行
街斜对面)邵阳：时珍大药房(市中心医院对面)永州：康源药店(市委正对面)益阳：平和堂大药房(六贾山庄门面)常德：北站民康药号
(汽车北站旁)及民康各分店吉首：博爱大药房(佳惠超市对面)怀化：河西百姓大药房(明珠大酒店斜对面)

“因打鼾，成人44%男性出现性功能障碍，
52%出现心脑血管及各种神经系统疾患。儿童
61%出现生长激素分泌絮乱，导致个矮。100%
出现机体血氧饱和度下降，脑组织细胞及脏器受
损……”

打鼾是大病，不治要人命
中药治鼾黄金组合

&

红草止鼾颗粒 红草V吸止鼾器

82927601止鼾
热线：0731-
特大喜讯：值“保卫睡眠健康，百万鼾声一
夜停”活动开展之际，【红草止鼾颗粒】特举行
特大优惠回馈(凡一次性购买1疗程红草止
鼾颗粒，均可免费领取价值200元的红草止
鼾1+1组合一套)！市内免费送货外地免费邮购

青广审(文)第2008080069号

★中央电视台“健康之路”中国睡眠呼吸协会联合推荐用药
★全国第一家止鼾良药【红草止鼾颗粒】(Z20026655)
内服外用 快捷高效 标本兼治

+

郑重
承诺：

进口专利产品！纯中药成分！无
任何毒副作用！立通鼻道，快速
止鼾！当晚见效，3个月根除！

5省区党委书记调整

1950年5月生，女，汉族，河北饶阳
人，1973年5月加入中国共产党，1969年
11月参加工作，中央党校研究生学历。

曾任全国总工会副主席、书记处
第一书记、党组书记，中央精神文明建

设指导委员会委员，国务院振兴东北地
区等老工业基地领导小组成员。

1986年至1988年鞍山化纤毛纺织
总厂党委书记。1988年至1991年鞍山
市妇联主任。1991年至1993年辽宁省

总工会副主席。1993年至1994年辽宁
省妇联主席。1994年至1995年辽宁省
总工会主席。1995年至1997年辽宁省
委常委、省总工会主席。1997年至2001
年辽宁省委副书记兼省委党校校长。

2001年至2005年辽宁省委副书记、大
连市委书记。2005年全国总工会副主
席、书记处第一书记、党组书记。

是中共十五届、十六届中央候补
委员，十七届中央委员。

11月30日下午， 重庆

市召开全市领导干部大

会，宣布中共中央决定，王

鸿举同志不再担任中共重

庆市委副书记、常委、委员

职务， 不再担任重庆市市

长。 任命黄奇帆同志为中

共重庆市委副书记， 提名

黄奇帆同志为重庆市市长

候选人。 ■据重庆晚报

胡春华任内蒙古自治区党委书记
孙政才任吉林省委书记孙春兰任福建省委书记
卢展工调任河南王珉调任辽宁

1963年4月生，男，汉族，湖北五
峰人，1983年4月加入中国共产党，
1983年8月参加工作，大学学历。

1979年至1983年，北京大学中文
系学习。1992年12月至1995年7月，共
青团西藏自治区委员会书记。1995年
7月至1997年11月，西藏自治区山南

地委副书记、行署专员。1997年11月
至1997年12月，西藏自治区山南地委
副书记。1997年12月至2001年7月，共
青团中央书记处书记，兼全国青联副
主席。2001年7月至2003年11月，西藏
自治区党委常委、秘书长兼自治区直
属机关工委书记。2003年11月至2005

年3月，西藏自治区党委副书记、自治
区常务副主席。2005年3月至2005年7
月，西藏自治区党委常务副书记、自
治区常务副主席。2005年7月至2005
年11月，西藏自治区党委常务副书
记、自治区常务副主席，区党委党校
校长。2005年11月至2006年10月，西藏

自治区党委常务副书记、区党委党校
校长。2006年11月至2008年3月，共青
团中央书记处第一书记。2008年3月
任河北省委委员、常委、副书记；同年
4月，任河北省人民政府副省长、代理
省长；2009年1月当选河北省省长。

是中共十七届中央委员。

新任内蒙古自治区党委书记胡春华简历

1963年9月生，山东荣成人，1988
年7月入党，1987年5月参加工作，北京
市农林科学院研究生毕业，农学博士，
研究员。

历任北京市农林科学院作物所
研究室副主任、土肥所所长、所党支
部书记、副院长、院党委副书记，中共
顺义县委副书记、副县长、代县长、县

长，中共北京市顺义区委副书记、区长。
2002年2月任中共北京市顺义区委书记。
2002年5月当选中共北京市委常委。同年
11月任中共北京市委常委、市委秘书长。

2006年12月任农业部部长、党组书记。
2008年3月在十一届全国人大一次会议
上被任命为农业部部长。

是中共十七届中央委员。

新任吉林省委书记孙政才简历

1952年5月生，浙江慈溪人。1975
年1月加入中国共产党。1969年3月参
加工作。毕业于黑龙江建筑工程学
校工业与民用建筑专业。大学学历。

1992年12月任浙江省委常委、组
织部部长，1993年12月任浙江省委副书
记、组织部部长，1995年5月任浙江省委

副书记。1996年7月调任河北省委副书记。
1998年10月任全国总工会副主席、书记处
书记、党组副书记。2001年1月任福建省委
副书记，2001年2月任福建省委副书记兼
省委省直机关工委书记、省委党校校长。
2002年10月任福建省副省长、代理省长。
2003年1月在福建省第十届人民代表大会

第一次会议上当选为福建省省长。2004年
2月，中共中央决定，卢展工代理中共福建
省委书记职务。2004年12月，中共中央决
定卢展工同志任福建省委书记。12月16
日，卢展工辞去福建省人民政府省长职
务。2005年1月，福建省第十届人民代表大
会第三次会议选举卢展工为省人大常委

会主任。2006年11月26日，在中共福建省
第八届委员会第一次全体会议上当选为
省委书记。2008年1月24日，在福建省第十
一届人民代表大会第一次会议上当选为
省人大常委会主任。

是中共十五届中央候补委员，十
六届、十七届中央委员。

新任河南省委书记卢展工简历

新任福建省委书记孙春兰简历

新任辽宁省委书记王珉简历

中央决定王鸿举不再任重庆市长
提名黄奇帆为重庆市市长候选人

相关链接

胡春华

王珉

孙政才

卢展工

孙春兰


