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赛场片影:
11月 1日麓山队与胖哥队的

比赛中， 由于年龄的偏小麓山队

在身高上处于绝对的劣势， 禁区

内的传球基本上抢不到落点。为

此麓山队根据自身条件选择了地

面渗透的打法， 用小配合加小突

破屡屡侵犯到对方门前。 然而毕

竟身高素质太平庸， 一个绝佳的

小禁区妙传， 却因为传球过低而

被对方的门将跃起后直接没收。

下半场麓山队在渗透为主的

战术上更加注重对开球后中场附

近第一落点的把握，也因此收到了

奇效，基本上将胖哥队压制在了对

方半场。久防必失，胖哥队在锋线

疲软之际始终无法掌控整场比赛

的节奏，虽偶有突破，却难以将机

会转为得分。最后麓山队在连续三

次渗透到对方禁区附近后，终于打

入了全场唯一的一个入球。

图1:经验比较丰富的后卫助门将化解
过多次危机。
图2:临近终场时，胖哥队失球后后卫
无奈的眼神。
图3:那动作……你是门将吧？
图4:麓山队身高没有优势，爆发力却
十分强劲。
图5:开球后第一落点的抢夺十分激烈。
图6:面对麓山队的渗透，胖哥队也曾
用过贴身防守的战术。
图7:胖哥队中锋做出了1998年世界杯
中尼日利亚队流行的防守动作。
图8:边裁的眼神……
图9:胖哥队的门将意识很到位，判断球
路时极少出错。
图10:爆发力与反应速度的一次对决。

地面渗透，边路进攻
———麓山队初生牛犊猛于虎

□同城约战
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“最多可以颠2000多下球”
拥有强健体魄的麓山队队长陶均安

坐在面前的时候，很难想象他们还是一群

只有十七八岁的中学生。平时接受这种半

专业化的训练， 一日一练或一日两练，每

次练习都在两小时以上。 问及他基本功

时， 他不经意地说，“颠球最多连续2000

多下吧”。 陶均安从小学起便开始在校队

踢球，拥有良好的足球基础；同时也一直

在自己的球队里担任队长，对全场的把握

能力也有自己的心得。作为一名中后卫在

球场上奔走，无论走位、破坏还是助攻都

十分的流畅。

逆境中也能稳定发挥
麓山队印象最深刻的一场比赛，应该

莫过于今年上半年在湖南省青少年足球

赛的决赛中， 力克强敌雅礼中学队了。当

时双方都不肯示弱直接展开了对攻，比赛

中麓山队曾一度失利先失一球。就在那时

候，教练平日严格训练下的成果发挥了巨

大的作用：队员没有急躁慌乱而是以极其

稳定的心理素质沉着应战，寻找着对手的

空隙破绽。功夫不负有心人，麓山队利用

地面渗透杀入了禁区，一次打门便命中将

比分拉平。双方僵持到终场，最后以点球

大战决胜负。

点球与定位球为杀手锏
陶均安身体素质优异 ，脚力足，比赛

中往往负责主罚任意球与点球。问及他是

善于直接任意球破门还是远程助攻时，他

考虑下回答说自己控制落点远程送球比

较强。 与雅礼中学的点球大战， 让已经筋

疲力尽的麓山队队员们脚步显得特别的沉

重。然而得益于平日有针对性的训练，以陶

均安为首的队员们冷静地将点球一粒一粒

送入球网， 在队长的最后一罚中战胜了最

强敌雅礼中学，获取了决赛的冠军！

约战方式:黄教练:13974861650
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11月13日下午，湖南

足球业余联赛组委会将

携手水宜生 、 美津浓、娃

哈哈等赞助商在黄兴路

步行街中心广场举行“足

球让我如此快乐 ”的主题

活动 。在活动中，将会进

行一系列与足球相关联

的趣味互动游戏，推广联

赛赞助合作品牌带来的

各种优惠活动。

文 /胡超 摄影 /王翀鹰

□活动发布

2009年度水宜生杯湖南足球业余联赛
精英联赛积分榜（第二轮）
队名 场次胜 平 负 进球失球净胜球积分名次
麓山队 2 2 0 0 7 0 7 6 1

体海队 2 2 0 0 9 4 5 6 2

盐津铺子队 2 1 0 1 5 3 2 3 3

迈瑞队1 1 1 0 0 2 1 1 3 4

国防科大队 2 1 0 1 4 7 -3 3 5

湖南胖哥队 1 0 0 1 0 1 -1 0 6

博信体育俱乐部2 0 0 2 3 7 -4 0 7

商学院队 2 0 0 2 1 8 -7 0 8

2009年度水宜生杯湖南足球业余联赛
优胜联赛积分榜（第二轮）
队名 场次胜 平 负 进球失球净胜球积分名次
长城信息队 2 2 0 0 7 2 5 6 1

省公安厅队 2 1 1 0 10 4 6 4 2

省劳动厅队 2 1 0 1 8 3 5 3 3

绝味轩队 1 0 1 0 3 0 3 3 4

民航联队 2 0 2 0 4 4 0 2 5

队省电信机关队1 0 1 0 2 2 0 1 6

三湘都市报 2 0 0 2 1 10 ������-9 0 7

农大教工队 2 0 0 2 3 13 ������-10 0 8

富贵兵团杯最佳球员评选 第二轮当场
比赛队伍 最佳球员

省电信机关———民航联队 阮永啸（民航联队）
省公安厅———农大教工 胡思平（省公安厅队）
长城信息———省劳动厅 漆为（长城信息队）
博信体育俱乐部———体海 唐宇轩（体海队）
迈瑞———盐津铺子 刘哲（迈瑞队）
麓山———湖南胖哥 陶均安（麓山队）
国防科大———商学院 焦巍（国防科大队）


