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副刊·连载

别以为我装不知道就真不知道

喝完一瓶波尔多干红， 柴扉还觉得

不过瘾，又不想喝光酒柜里的存货。于是

出门打了一辆出租，准备去酗酒。出租司

机热心地建议：“有个酒吧叫锐夜， 挺火

的，离你这儿不远。”不多久就到了“锐

夜”，柴扉迫不及待地晃了进去，并再次

遇到民族品牌千兆通信的CEO罗慕桐。

挂断了柴扉的电话， 何抑扬等着柴

扉内疚的电话。 连老公出差都不放在心

上，难道不需要反省？悠悠看见何抑扬心

不在焉的样子，心里有些不满，但是革命

尚未成功，小三只好忍耐了，现在自己只

有发嗲的资格， 还不具备和他老婆作对

的能力。

越是这种时刻， 悠悠就越得借机笼

络何抑扬，虽然她岁数不大，文化不高，

来北京的时间也不长，对于男人的软肋，

她敢说还是比较了解的。

挨到半夜， 何抑扬终于忍不住往家

里拨电话，没人接！搞什么！他非得回去

看看不可！夜半一点半，家里竟然空荡荡

的。何抑扬看到那个空了的波尔多酒瓶，

他开始恐惧！

他记得柴扉说过， 要是有一天他们

走到了尽头，她就要把这三瓶酒都喝掉。

何抑扬连忙冲到酒柜前，还好，那两瓶还

在，看来情况还没那么糟。突然听见门锁

上钥匙转动的声音， 何抑扬冲过去打开

门， 只见醉眼惺忪的柴扉被一个男人架

着站在门口。 何抑扬内心刚复苏的柔情

即刻被打得烟消云散！

原来柴扉真的在外面有人了！ 他一

出差，她就把人带回来。“呃，”罗慕桐连

忙解释，“你是她先生吧？ 我跟她以前见

过一面，今天碰巧在酒吧里看到她醉了，

怕她出事，送她回来。”然后匆匆地跟柴

扉打了个招呼：“你到家了，我先走了。”

“丫装得够像的！” 何抑扬把柴扉搀

了进来，关上门，嘴里骂骂咧咧地。

“你这么早就回来了？” 柴扉迷迷糊

糊地呓语了一句。 柴扉竟然还是没有记

住，何抑扬说过：他出差了！何抑扬追着

柴扉冲进了卧室：“你成天脑袋里都在想

什么？！我难道没跟你说过我出差了吗？”

柴扉头也不回地反击道：“我成天想

什么， 那你成天在想什么？ 你说你出差

了，你出差了吗？别以为我装不知道就真

不知道！”

何抑扬当即愣在那里， 看着柴扉倒

在床上睡去。此时不走，更待何时？看她醉

成这个样子， 一觉醒来若是没看见自己，

一定会以为做了场梦，到时候他咬定自己

没回来过，看她怎么说！要是她非闹个明

白，我就跟她追究那个男人的事。何抑扬

打定了主意，开车回头去找悠悠了。 （7）

《第N种危机》

叶耘 著

清华大学出版社

知道龟为什么长寿吗？

法图麦6岁， 我教育她：“大姑娘

了，以后打嗝放屁要打报告！”

她很不解：“为什么？”

“这是一种起码的礼貌，特别是家

里有客人的时候。你报告爸爸，爸爸告

诉你应该去哪里。 当着客人面发出这

种声音，不是丢我人吗？”

照章执行了一段时间， 有天晚上

我们正吃饭，她突然举手：“爸爸，我打

个小报告！”

嘿，怎么成小报告了？我用了20分

钟的时间，给她解释“报告”和“小报

告”的区别。好不容易解释明白了，她

问我：“爸爸，我们班谁谁说谁谁不好，

算不算打小报告？”

“不算！”我又用了大约10分钟，告诉

她“小报告”和“背后说人坏话”的不同。

法图麦的一些做派，跟我极像，比

如慢性子。一天早上，姑姑送她上学，

马上就迟到了。好在家离学校近，一街

之隔，走路两分钟。

姑姑急吼吼地催：“法图麦， 快点

儿！”人家法图麦可不急，对着镜子正

描唇彩呢。她们学校这点儿挺好，随便

你打扮得多么奇形怪状， 老师一律报

以真诚热情的赞美：“Beautiful！”

“别描了！迟到了！”

“着什么急呀？” 法图麦慢条斯理

地说，“不就过个天桥吗？”我在旁边看

着闺女乐啊。 想当年他老爸我在新疆

拍片，采访自治区主席阿卜来提·阿卜

都热西提。主席的司机在酒店楼下等，

我们制片主任催得火急火燎：“快快

快！迟到了迟到了！”

我站在镜子前梳眉毛，边梳边安慰

他：“着什么急啊？反正已经迟到了。”

“梳梳梳，有完没完？！”主任怒发

冲冠。我完全不为所动。

哈文是典型的急性子， 嫌我和法

图麦太慢，经常生气说：“我是光有一闺

女吗？我这是一儿一女啊！”要么就拉拢

我：“李咏，给她带个好头儿行吗？”

“我就不。” 我故意气她。“知道龟

为什么长寿吗？它慢啊。” (7)

《咏远有李》

李咏 著

长江文艺出版社

天气越来越冷， 体质虚弱的人常会感到

手脚冰凉，反复感冒，女性朋友尤其多。 这是

因为，女性乃气血之人，容易导致气血虚亏，

全身器官气血不足而失养，从而造成内分泌、

雌激素以及各种代谢功能紊乱。 这时就会出

现中医所讲的各种虚症， 一般表现为： 气虚

（气短心悸、倦怠乏力、动则气促）、血虚（头昏

眼花、失眠多梦、面黄色斑、易脱发、月经不

调）。脾虚（贫血、身材走型、手脚冰凉、肠胃不

好、便秘或便溏）。 肺虚（虚喘咳嗽、反复呼吸

系统感染、易感冒）。

民间有个单方,简单有效，用潞党参熬制

45天成膏滋状，每次 10g,早上配一枚核桃，晚

上配两颗红枣，用一个来月，各种虚症即可以

得到康复。 该方是民间中医梅鹤龄老先生提

供的，效果很独特，半个来月气色、精神、睡

眠、肠胃功能、皮肤质量就会有明显改善。 而

且由于其恢复了人体本身的气血津液生成机

能，停药后不会反复，这个方子对于孕妇、男

士、 小孩也同样有效，10 岁以下小孩用量减

半。

时下正值秋冬虚症高发时节， 我市东塘

星城大药房，五一广场、东塘及株洲平和堂各

药号，河西通程新一佳药品柜，火车站楚明堂

大药房，南门口好又多药品柜，湘潭市福顺昌

医药堂基建营总店， 岳阳市步行街你好大药

房，浏阳市中医院旁仁济药店，星沙凉塘路旺

鑫大药房，株洲市人民药店中心店（新华书店

一楼），宁乡县人民中路农贸市场对面神洲大

药房，望城县工农大药店，益阳市军分区旁永

昌药店都能买到现成的潞党参膏滋， 很是方

便。 详情可咨询 0731�83397062��88903011。

手脚冰凉秋冬调治有妙方


