
（请将你看碟听歌
的感受和大家一起分
享。喜欢电影和音乐
的人请加入QQ群：
86732542影音俱乐
部。或者将你喜欢的
碟名以及喜欢的理由
发送到18482022@qq.
com，别忘了留下你的
联系方式哦。）
本期会员活动

13名幸运会员可
以获得本期主打碟
《回到最初》一张。

25名幸运会员可
参加《天天向上》的现
场录制。

荐碟行动
妞妞琼25岁

没事找抽型伪小资 《徐佳莹LaLa首张创作专辑》
歌手：徐佳莹
发行时间：2009-05-29
厂牌：亚神音乐

超级星光大道第三届

冠军！骑着白马而来的创

作才女，平凡的外貌、身材，却夺得超级

星光大道第一名，掌声与嘘声并起。黄韵

玲说： 我期待再看到一个新的陈绮贞、新

的蔡健雅，但是那个人叫作徐佳莹，她有

她自己的名字。《徐佳莹LaLa�首张创作专

辑》，林暐哲、陈建骐、苏通达重量级制作

团队联手打造，10首完整创作，10种记录

生活的方式。

《morning》
歌手：卫兰（Janice）
发行时间：2009-07-03
厂牌：AMusic

Janice�在2005年凭翻唱黎明金曲“我

这样爱你”和“情深说话未曾讲”的英文

版 而 走 红 ， 转 眼 间 推 出 了 四 张 专 辑 。

《Morning》是 Janice�出道以来首张全英

文歌专辑，十首原创英文歌的曲风由爵士

乐、法式情怀、骚灵、摇滚至田园小品不

等。主打歌“Rainbow”由新加坡音乐人

Taz为她度身订做，以彩虹的七彩颜色来

传达爱的讯息，Janice�在曲中演绎高音

部分，尽显功力。

《美好的》
又名：Beautiful
歌手：许哲佩
发行时间：2009-06-19
版本特性：专辑
出版者：弯的音乐

从2001年的《汽球》到2007年的《许愿

盒》， 许哲佩足足让乐迷期盼了6年之久。

这一次， 获金曲奖最佳专辑制作人肯定的

她，累积了大量的创作能量将一次爆发。

人生若只如初见
只听了第一句，就知道她没有变。我说的，

是这张专辑的第二首歌，《隐形纪念》。

南方初秋的午后， 干涸已久的情感， 突然

间有种由龟裂开始被滋润的舒适踏实 。 专辑

里的《檐前雨》，调调很像戴望舒的《雨巷》。微

雨的天撑着伞听着她的歌，安静的回忆就慢慢

出来了，不是难过不是悲伤而是释然的平静。

这把嗓子， 我们所标榜的单纯和温暖，已

唱响十年。华语乐坛，十年，只靠一把嗓子 ，而

非花哨的包装和卖弄的性感，还能持续发片的

女歌手寥寥无几。她却坚持在这个日益浮躁的

歌坛里另类和淡定。不华丽，不冷艳，甚至不能

称得上精美，却很感动 。那天在KTV唱蔡淳佳

的歌，朋友说，这个小女生真好看。三十多岁的

小女生，嗯，大约也只有她此去今年还能如此。

蔡淳佳说：“如果我能放下之前拥有的一

切，那么这张专辑就是我《回到最初》的起点。”

的确做到了。 是如她般平静温和的心情才

可以做得到的看似平凡的不平凡。忽然记得有

年的金曲奖，蔡淳佳入围台湾金曲奖最佳国语

女演唱人。除了惊喜 ，整个颁奖礼最大的感触

是她似乎不太属于那里，也许是因为她太瘦小

了。蔡依林在台上说：下面获奖的人跟我同姓。

镜头扫过蔡淳佳恬淡的笑。蔡依林说，蔡健雅。

她鼓掌，真诚的笑容依然。

我们能如这般淡定吗？就像现在，能不能如

她般放下一切回到最初呢？ 纯真无法简单，美

好不再纯粹 。关于往昔的物是人非 ，关于未成

熟前的懵懂， 关于复杂之前最单纯的简单，关

于虚假造作前的真情实意……这个年代，我们

大概都忘记了最原始的美好。

蔡淳佳说：“你是我最初的信仰 ， 要幸福

啊！坚持到最后的一秒，并不复杂，小时候天不

怕地不怕，现在怎么啦？”

人生若只如初见。 我们都在纷繁的混世里

呼吁的一种意境。可现实是残酷的，有些事情，

这辈子就只能这样了。我们在兜兜转转中遇见

一些人，一些事，始终不变的轨迹，马不停蹄地

错过；轻而易举地辜负；不知不觉地陌路。最后

的最后就是最初。

昊不昊听
01.回到最初 ★★★
02.隐形纪念 ★★★★
03.檐前雨 ★★★★
04.回家的路 ★★★
05.前座后座 ★★★
06.表面完美的爱 ★★★
07.他离开的第一天 ★★★
08.找回自己 ★★★
09.要幸福啊 ★★★
10.我们的最初 ★★★
11.我的家 ★★★

文/秦昊

NO.1
片名：《伴侣度假村》
导演：彼得·比灵斯雷
演员：文斯·沃恩，杰
森·贝特曼，克里斯
汀·贝尔，克里斯汀·戴
维斯等。

电影简介：4 对

代 表 不 同 社 会 类 型

的夫妇 ，在一个名为

“伊登 ” 的热带度假

村 里 体 验 一 场 乐 趣

非凡的夫妻旅游 ，他

们与鲨鱼共舞 ，健硕

的瑜珈教练 ，奇怪的

教 学 手 法 ， 笑 料 百

出，让你感受已婚多

年 的 夫 妇 激 情 犹 在

的幸福 。

No.2
片名：《僵尸地带》
导演：鲁本·弗莱舍
演员：杰西·艾森伯
格，阿比吉尔·布莱斯
林，伍迪·哈里森，艾
梅柏·希尔德等。

电影简介：哥伦

布是个懦弱的男孩 ，

他发现恐惧才能帮助

他生存。 塔拉哈尔则

是 个 从 不 害 怕 的 男

人。 于是他们来到到

处是僵尸的世界中生

存 ， 当他们遇到同样

有特殊方法对付僵尸

的小女孩时 ， 他们将

面临是相互依靠还是

屈服？

NO.3
片名：《天上掉馅饼》
导演：菲尔·罗德，克里斯·米勒
演员：安娜·法瑞丝，布鲁
斯·坎贝尔，比尔·哈德尔，
詹姆斯·凯恩等。

电影简介：科学家弗林

特·洛克伍德为了解决世界

性的食物短缺问题，他设计

了一项发明，可以将雨水直

接转化成各种食物。每当天

气转换 ，雨云积聚 ，就有无

数汉堡从巨大的七色云彩

中从天而降 。紧接着，不只

是汉堡， 还有意大利面，巨

大的果冻宫殿，覆盖整个校

园的早餐饼。但麻烦也随之

而来，这台转换机器开始有

了自己的思想……

No.4
片名：《玩具总动员》
导演：约翰·拉塞特
演员：汤姆·汉克斯，蒂
姆·艾伦，华莱士·肖恩
等。

电影简介： 孩子安

迪有许多玩具， 在人都

离开的时候， 这些玩具

全部会活起来。 在这些

玩具中， 安迪最喜欢一

个牛仔玩偶胡迪。 在一

次生日聚会上， 安迪得

到了一个新玩具巴斯光

年， 这时平时受宠的胡

迪的地位受到了威胁 。

于是胡迪和巴斯光年展

开了一系列的斗争……

No.5
片名：《超自然现象》
导演：OrenPeli
演员：Amber Arm-
strong，Katie Feath-
erston，Mark
Fredrichs等。

电影简介：一对

年 轻 的 夫 妇 在 饱 受

家 中 灵 异 现 象 困 扰

后 ，决定用隐藏摄影

机 拍 下 所 有 不 可 思

议的恐怖画面 ，各种

灵 异 事 件 让 人 惊 恐

万分，恐怖程度值得

期待。 整理刘婷

一周碟报

同质音乐

《玩命快递3》
满足女性对很多美好事

物的幻想， 比如完美适度感

情严肃认真的男主角， 奥迪

A8，心头爱的各款nokia。

大家都觉得第一次演戏

的女主角特别丑，但我认为她

很有味道。片尾曲很棒。感觉

是舞曲, 也可以说是说唱，整

首曲风节奏感强烈，让听者有

强烈的联想感。如果放在车上

听， 有一种特殊的驾驭感，当

中有一段是混音制作加上歌

手EVE的节奏Rap，非常有激

情。

《天水围的日与夜》
从 第 一 个 镜 头 ， 一 直

到 结 束 ， 我 的 眼 圈 一 直

是 红 的 。 那 些 生 活 里 的

平 凡 人 每 天 过 着 一 样 的

日 子 ，普 通 的 、已 被 我 们

忽 略 的 每 一 个 生 活 细

节 、 看 似 疏 离 却 紧 紧 维

系 彼 此 的 情 感 ， 真 是 打

动 人 心 。 许 鞍 华 又 回 来

了 ， 那 些 既 淡 又 浓 的 画

面 与 情 感 、 不 加 任 何 修

饰 的 对 白 与 人 物 状 态 不

就 是 生 活 的 那 面 镜 子

么 ， 那 不 就 是 生 活 最 真

实的样子么 ？

一个陌生女人的来信
它在一种不动声色而又感人至深的氛围中

娓娓道来，像是一条寂静的小河在流淌。如果说

这部电影给了观赏者震撼，还不如说，我们的心

被它轻轻地捏碎了。

“朋友算什么， 自尊算什么？ 下一次我还会

这样，你的声音有一种神秘的力量，让我无法抗

拒，经过十几年的变迁，依然没变。 只要你叫我，

我就是在坟墓里， 也会涌出一股力量站起身来，

跟着你走！”每个人都会被这段打动，可是我还是

觉得这句“小姐,你早”,道出了这个女人的悲哀,

一个管家都认出了她, 而且很尊重地称呼她,可

是她爱的人,从没有真正的认识过她。这句也是

整个故事的高潮和结局,她落泪了,那个人永远

都在那里,却永远都不会爱她!你闪耀一下子，我

眩晕一辈子，除了背叛和遗忘，什么都可以原谅。

热线：0731-84329493
我们将从本热线的读者中抽取10名幸运

儿参加影音俱乐部的活动。

上期幸运读者：
彭振华张启亮田鹏姚琪态文丽谭

颖周聪慧高清董思文方正（请上述读者
速与本报热线联系，领取礼品）

（电影和音乐可以丰富人生经历。请将你
看碟、听歌的感受一起分享。喜欢电影和音乐
的人，请加入QQ群：86732542影音俱乐部。将
你喜欢的碟名以及喜欢的理由发送到
lala2211@sina.com，别忘了留下您的联系方
式。如果你的文字足够优美，视角足够特别，它
将见诸报端，你也可以获得王府井电影城电影
票2张。）

影音俱乐部

专辑名：《回到最初》
歌手：蔡淳佳
发行时间：
2009-09-25
厂牌：华纳唱片
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If lifeis thesameaswemeetfirsttime


