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“世界睡眠日”特别活动8日在我省长沙发起 ■特别关注

追踪我省300名失眠抑郁患者
三剂中药首次解决“入睡难、早醒及睡眠中断”难题

继北京、天津、青岛等六大城市后，
第九个世界睡眠日“中国行特别活动”8
日起将在我省长沙如期举办，为期三周。
这是第一次在全国范围内组织北京、上
海及我省部分知名专家为我省300名失
眠抑郁患者现场会诊，以李老教授和凌
老中医为领头的“三剂中药首次解决失
眠患者入睡难、早醒及睡眠中断”最引人
注目，媒体将持续关注追踪。
今日媒体透露消息后，将有大批

患者来电预约，8日起在我省长沙活

动现场持续三周中，你如有失眠抑郁
这方面疾病请及时报名登记，报名热
线：0731-86723555
世界睡眠日唤醒全民对失眠患者的

高度重视，走出长期依赖安眠药的治疗
误区。专家提示：长期使用安眠药的患者
不仅会对药物产生依赖性，一旦停药患
者可能再次陷入失眠，而且会越加严重。

作为在全国有很高知名度的北京李
老教授和凌老中医擅长采用三剂中药有
效调理睡眠，让多数患者首次感到解除

失眠后的好心情。
失眠的临床症状多数表现为入睡

难、早醒、夜间多梦、头晕头痛、腰膝酸
软、肢冷畏寒、生理机能衰退、女性更年
期综合症。长期失眠者诱发的高血压及
冠心病、脑梗塞更令人心寒！
特别活动中将吸引大量患者踊跃参

加，并可纷纷就自己存在的睡眠问题向
专家进行咨询，有效得到中医中药的辨
证施治，走出治疗误区。

金雨/文

8月1日，由湖南省妇女联合会、
湖南省健康教育所和武警医院共同
举办的“军民鱼水情·八一送健康”红
飘带健康援助公益活动正式启动。活
动现场———武警医院门诊四楼妇产
科人头攒动，每天50名的免费防癌
筛查名额更是早早就被预订一空。在
这次公益活动中，妇产科专家发现了
不少女性朋友患有不同程度的宫颈
炎、宫颈糜烂，极个别的患者甚至有
癌前病变的威胁。专家提醒，女性朋
友一定要重视定期体检，已婚女性每
年应进行一次宫颈防癌筛查。即日起
至31日，女性朋友可拨打红飘带女
性健康援助热线：（0731）88883318
或加QQ：139285588预约宫颈防癌
免费筛查和81元超值妇科体检，同
时可申请千元手术援助。
三年未治，宫颈糜烂拖成Ⅲ度

31岁的杨女士就是防癌筛查的
获益者。早在3年前单位体检时杨女
士就被查出宫颈糜烂Ⅱ度，但当她知

道她的几位女同事也同时检查出不
同程度的妇科炎症时，便认为育龄女
性有妇科疾病就像女人一生总要经
历“月经期、性生活、生小孩”的事一
样，普遍而“正常”。因此，她从来没把
宫颈糜烂当回事，一晃3年过去了，
最近，她发现自己的白带量变得更
多了，而且还有一股难闻的脓臭味，
夫妻生活时下身还不时会有少量出
血，自己感觉问题有点严重了。得知
武警医院8月举办公益活动，这才前
来就诊。

负责接诊的武警医院妇产科专
家张炯，在拿到检查结果后对杨女
士进行了善意地批评，“你的情况已
经比较严重了，怎么才来检查治疗，
如果再拖肯定要发生恶变……”针
对杨女士的具体情况，张主任为其
制定了完善的治疗方案，协助杨女
士顺利申请到500元的利普
（LEEP）刀治疗宫颈糜烂的手术费
援助，并及时安排了微创手术治
疗。

宫颈癌筛查，敬请提早预约
据介绍，此次公益活动中免费防

癌筛查与81元超值妇科体检是最受
女性朋友欢迎的。武警医院妇产科的
导医介绍说，有很多女性都是冲着宫
颈防癌筛查来的，但为了保证检查质
量，每天限定人数为50名。因此，女
性朋友需提前拨打红飘带女性健康
援助热线：（0731）88883318或加
QQ：139285588进行预约。
□相关链接

活动期间，凡来该院就诊的女性
朋友，即可获得以下医疗援助：
1、各种无痛人流术———援助300元；
2、宫颈癌筛查金标准———TCT细胞
学检测仅收80元（原价160元）；
3、利普（LEEP）刀治疗宫颈糜烂：Ⅲ度
以下援助400元，Ⅲ度援助500元；
4、凝固刀治疗子宫肌瘤、功血，微创导航
介入治疗卵巢囊肿，援助1000元；
5、宫颈癌根治术援助1200元；
6、其他妇科手术、检查、治疗、药费均
可享受优惠。 ■记者卫丰

“八一送健康”红飘带健康援助公益活动进行中
查查看，你有无宫颈癌前病变？
宫颈防癌免费筛查每天限额50名预约电话（0731）88883318

国家卫生部近日下发《关于在公

立医院施行预约诊疗服务工作的意

见》， 并就此征求意见。《意见》 要求，

2009年10月开始，所有三级医院都要

开展预约诊疗服务。此外，《意见》还要

求二级医院也要逐步开展上述工作。

不得与中介开展收费预约服务
《意见》要求，公立医疗机构不得

与任何社会中介机构合作开展向患

者收取费用的预约挂号服务。医疗机

构与社会中介机构合作开展预约挂

号服务的， 要尽快提出整改意见，进

行清理。同时，在预约挂号时要推广

采取实名制方式。

预约挂号的患者优先就诊
《意见》要求，医院要制订服务标

准引导患者通过预约挂号就诊，逐步

提高预约挂号占门诊挂号尤其是专

家门诊号的比例。原则上预约挂号的

患者要安排优先就诊。要逐步做到出

诊医师预先了解预约患者的有关信

息，对需要进行实验室检查和设备检

查的提前做出安排。

不得擅自提高收费标准
《意见》要求，公立医院开展预约

诊疗服务，必须按照物价管理部门和

卫生行政部门规定的标准收取挂号

费用和相关费用，不得擅自提高收费

标准，不增加收费项目。

规范专家出诊
《意见》要求，医务人员要按既定

的时间出诊， 特殊情况下需要变动

的，要提前公告，取得患者的理解，并

进行妥善安排。要按照医院工作制度

要求， 规范医务人员特别是专家出

诊、会诊、休假等的管理。出诊安排一

经确定在一周时间内原则上不得无

故变动。

□链接新闻
破产国企退休人员
将获医保补助

记者5日从人力资源社会保障
部获悉，人力资源社会保障部、财政
部、国资委、监察部联合发出的《关
于妥善解决关闭破产国有企业退休
人员等医疗保障有关问题的通知》
指出，对地方依法破产国有企业退

休人员参加城镇职工基本医疗保
险，中央财政按照“奖补结合”原则
给予一次性补助。
《通知》要求，在企业实施关闭破

产时，要按照《企业破产法》相关规定，
通过企业破产财产偿付退休人员参
保所需费用。企业破产财产不足偿付
的，可以通过未列入破产财产的土地
出让所得、财政补助、医疗保险基金
结余调剂等多渠道筹资解决。省级政
府对困难市、县应给予帮助和支持。地
方各级政府安排用于帮助解决关闭
破产企业退休人员参保的补助资金，
可分年到位。今后，各地要严格执行
《企业破产法》等法律法规，妥善解决
关闭破产企业退休人员参保所需资
金，中央财政不再给予补助。

■京华时报供稿

加拿大联邦移民及公民部长肯

尼近日证实，中国远华案涉嫌主犯赖

昌星的前妻曾明娜已经自愿返回中

国。肯尼是在接受温哥华一家电视台

专访时透露上述消息的，专访内容于

4日晚上播出。

自愿回国受到良好对待
该电视台时事评论员丁果向肯尼

提问时说， 有消息称曾明娜已经携带

她跟赖昌星所生的小女儿自愿返回中

国福建老家，并在中国受到良好对待。

肯尼承认了解此事进展， 并表示赖昌

星日后如果按照这个模式自愿返回中

国面对司法指控， 他和加拿大移民部

乐意提供一切所需要的帮助， 包括赖

昌星合法出境的旅游证件。

精明能干是赖的得力帮手
曾明娜小名“美好”，按当地习惯

村里人称她“阿好”，福建晋江人，比赖

昌星小6岁， 结婚那年还未满18周岁。

因为女方未到政府法定婚龄， 也就没

有办理结婚登记手续。 曾明娜算是赖

昌星事实上的“结发妻子”。婚后，他们

生育两男一女。赖昌星定居香港后，曾

明娜携儿带女到香港相夫教子。 她跟

赖昌星一样，文化程度虽然不高，生意

场上却精明能干，独当一面，成为赖昌

星的得力帮手。 在远华集团大规模走

私犯罪活动中，她亲自掌握财权。

曾明娜1999年8月随赖昌星举家

从香港逃到加拿大。2000年11月，加拿

大移民部门以非法移民罪把赖氏夫妇

拘捕。2004年5月底， 曾明娜入禀温哥

华所在的不列颠哥伦比亚省高等法

院， 申请与赖昌星离婚。2005年6月21

日，曾明娜离婚申请获法庭裁决批准。

赖昌星还能“赖”多久？
赖昌星是受中国司法部门指控

和通缉的“远华”走私案重要嫌疑人。

1999年， 赖昌星全家逃往加拿

大， 后被加政府软禁在温哥华住宅

中。2005年8月，加拿大最高法院拒绝

赖昌星及其家属的难民身份申请。

2006年5月， 加拿大边境服务局宣布

移民部完成对赖遣返前风险评估，决

定启动遣返程序。2007年4月，加拿大

联邦法院对赖昌星案做出判决，宣布

此前移民部对其全家发出的遣返令

无效，接受赖昌星提出对遣返前风险

评估进行司法复核的申请。

2007年4月， 加拿大移民暨难民

局取消对赖昌星的宵禁令。2007年11

月，联邦法院开庭审理移民部要求恢

复赖昌星的宵禁规定一案。2007年11

月，联邦法庭法官判决继续取消对赖

昌星的宵禁令。 2009年1月22日，加

拿大移民部批准赖昌星的工作准证

申请，允许其在加拿大工作。2009年4

月， 赖昌星在加拿大找到首份工作,

老板是华裔。

据悉，耗时近十年的赖昌星遣返

案目前仍处在加拿大司法程序中，赖

昌星还能在加拿大“赖”多久，仍扑朔

迷离，成为各方关注的热点。

□案情回放
厦门远华特大走私案，涉及税款

高达人民币三百亿元，案情十分复杂，
犯罪性质和贪污腐败都极其严重，无
不让人触目惊心。而涉嫌主犯赖昌星
的潜逃过程，也是外界关注的焦点。

赖昌星是福建晋江人，虽然小学还
没有毕业，却极善于钻营，用金钱、女色
等手段，贿赂一批福建省和厦门市的党
政和执法机关官员，以及国有企事业单
位官员和相关部门的人员，打着厦门远
华集团的幌子，在厦门关区构建了一个
规模巨大、组织严密的走私王国。

调查显示，赖昌星从上世纪八十
年代开始，到九十年代的十几年间，
走私犯罪活动不断升级，令厦门正常
的对外经贸都无法展开。仅在1996年
至1999年上半年，以赖昌星为首的走
私集团等人，在厦门关区走私进口成
品油450多万吨、植物油45万多吨、香
烟300多万箱、汽车3588辆及大量工业
原料和制品，价值达人民币530亿元，
偷逃税款高达300亿元。

■综合海峡都市报、海峡导报

赖昌星前妻携女返回福建
在远华走私犯罪活动中她亲自掌握财权，2006年与赖离婚
耗时近十年的赖昌星遣返案目前仍处在加拿大司法程序中

卫生部下发《关于在公立医院施行预约诊疗服务工作的意见》
10月起三级医院须实名预约挂号
不得与中介进行合作不得擅自提高预约收费标准

土地改革是中国人民在中国

共产党领导下， 彻底铲除封建剥

削制度的一场深刻的社会革命，

是我国民主革命的一项基本任

务。中国共产党在民主革命时期，

就提出了彻底的土地革命纲领，

领导了解放区的土地改革。 新中

国成立前， 占全国面积约三分之

一的东北、 华北等老解放区已基

本完成土地改革， 消灭了封建剥

削制度。

新中国成立后，按照《中国人

民政治协商会议共同纲领》 的规

定，国家要“有步骤地将封建半封

建的土地所有制改变为农民的土

地所有制”。据此，从1950年冬到

1953年春，在新解放区占全国人

口一多半的农村， 党领导农民完

成了土地制度的改革，使全国3亿

多农民无偿分得了约7亿亩土地

和大批生产资料， 而且不必每年

再向地主缴纳约3000万吨以上

粮食的地租。 ■据新华社

新中国的土地改革运动

8月5日下午， 新疆维吾尔自

治区人民政府新闻办公室负责人

就乌鲁木齐“7·5”事件相关问题

接受新华社记者专访。

谈到乌鲁木齐“7·5”事件

最新伤亡人数及民族构成 ，这

位负责人说，到目前为止，乌鲁

木齐“7·5”事件已经造成1700

多人受伤、197人死亡。其中，无

辜死亡的156人（汉族134人、回

族11人、维吾尔族10人、满族1

人）；在其他死亡人员中，有的

是因为实施暴力犯罪活动被当

场击毙的暴徒， 有的身份还有

待辨认。

■据新华社

新疆“7·5”事件156人无辜死亡
其中汉族134人

8月4日晚， 一名17岁的女

孩在杭州市莫干山路上被一辆

保时捷凯宴小型越野客车撞

死。 记者5日从交警部门获悉，

该车的驾驶员涉嫌酒后驾车 ，

警方已经决定对其刑事拘留 。

有报道称事故发生在杭州市首

条爱心斑马线上。

4日晚上9点25分 ，17岁女

孩马芳芳和朋友一起沿莫干山

路浙江广电集团门口由东往西

过马路时， 被快速行驶的浙

A892E9黑色保时捷撞倒。现场

目击者称 ， 当时听到一声巨

响， 女孩子被撞飞很远， 当场

就流了很多的血。 据了解，女

孩被送到医院时， 已经没有生

命体征。 随后医院抢救了1小

时， 由于头部受伤严重， 最终

不治身亡。 ■今日早报供稿

杭州保时捷撞死17岁打工妹
事故发生在该市首条爱心斑马线上

经中央纪委有关负责人

证实，中国核工业集团公司党

组书记、总经理康日新因涉嫌

严重违纪，目前正在接受组织

调查。

康日新1953年8月出生，汉

族，山西大同人。 1978年8月毕业

于上海交通大学 (反应堆工程专

业)。1999年6月出任中国核工业

集团公司党组副书记、副总经理；

2003年9月， 任中国核工业集团

公司党组书记、总经理。

中国核工业集团公司是经

国务院批准组建的特大型国有

独资企业， 其前身是二机部、核

工业部、 中国核工业总公司，由

100多家企事业单位和科研院所

组成，现有中国科学院院士9人，

中国工程院院士10人，主要承担

核军工、核电、核燃料、核应用技

术等领域的科研开发、建设和生

产经营，以及对外经济合作和进

出口业务。

■据新京报

因涉嫌严重违纪
中国核工业集团总经理被调查

浙江省丽水市中级人民法

院8月5日上午对杜益敏集资诈

骗案公开宣判。 经最高人民法

院复核， 裁定核准以集资诈骗

罪判处杜益敏死刑， 剥夺政治

权利终身， 并处没收个人全部

财产。 根据最高人民法院的执

行死刑命令， 将杜益敏押赴刑

场执行死刑。

绰号“小姑娘”“阿敏” 的杜

益敏，1965年7月2日出生于浙江

省缙云县，初中文化，原浙江溢诚

投资管理有限公司董事长。

经最高人民法院复核确

定，2003年至2006年6月间，杜

益敏以月息 1.8％至 10％的高

额利息为诱饵， 采取用后笔集

资款支付前笔集资款本息的手

段，在浙江省丽水市莲都区、缙

云县等地， 先后向杨福娇等人

及其他社会公众非法集资共计

人民币7.09亿余元。 集资所得

除归还部分本息外， 用于购买

房产、汽车、挥霍等，至案发尚

有1.28亿元未能归还。

■今日早报供稿

浙江丽水集资案主犯受惩罚

非法集资7亿多元被执行死刑

赖昌星（资料图片） 赖昌星前妻曾明娜（资料图片）

央行未来货币政策动态微调
8月5日，央行发布2009年第

二季度中国货币政策执行报告指
出，下阶段中国人民银行将坚定
不移地继续落实适度宽松的货币
政策，根据国内外经济走势和价
格变化，注重运用市场化手段进
行动态微调。

上半年信贷快速增长
报告认为， 适度宽松的货币政

策得到了有效传导。上半年，货币信

贷总量快速增长， 信贷结构继续优

化。各项贷款继续快速增长，中长期

贷款占比逐步上升， 个人消费贷款

增速大幅回升。

解读：报告指出，人民币中长期
贷款主要投向基础设施行业、租赁
和商务服务业和房地产业。从行业
结构看，新增中长期贷款主要向扩
内需保增长重点领域倾斜，有利于
促进投资需求增加和经济增长。中
长期贷款投向在产业结构和行业结
构方面的变化，反映出金融机构贯
彻落实适度宽松货币政策。

适时适度开展公开市场操作
报告指出，2009年上半年，央

行进一步加强流动性管理。根据各

阶段银行体系流动性供求及市场

环境变化，合理把握公开市场操作

力度和节奏，上半年累计开展正回

购操作2.29万亿元，发行央行票据

1.41万亿元。

解读：交通银行分析师鄂永健
表示，由于经济增长是我国宏观调
控的首要任务，货币政策的反周期
操作存在“不对称”现象，即在应对
经济衰退时迅速、大幅放松，而在治
理经济过热时则采取渐进策略，从
“局部微调”到“稳健”，再到“适度从
紧”甚至“从紧”。

国民经济企稳向好势头明显
报告指出，2009年上半年，国民

经济运行中的积极因素不断增多，

企稳向好势头日趋明显； 农业发展

势头良好，工业生产增速明显加快；

消费稳定较快增长， 投资增速持续

加快， 国内需求对经济增长的拉动

作用显著增强。当前，宏观经济总体

处于企稳回升的关键时期。

解读：报告表示，下一阶段，中国
人民银行将坚定不移地继续落实适
度宽松的货币政策，根据国内外经济
走势和价格变化，注重运用市场化手
段进行动态微调，把握好适度宽松货
币政策的重点、力度和节奏。

■京华时报供稿


