
湖南省文科第一名徐金烨和老师在一起

慈利女孩柴云子(左)以702分夺得湖南省理科第一名，25日晚11点，北
京大学教授、博士生导师邬伦(右)率领北大招生团队仍在努力说服柴云子
填报北大志愿 记者范远志摄
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虽然没能见到金弦， 不过从电

话那端可以“听到”她内心的兴奋。

“高考分数未出来之前，小院的家长

们都在猜测今年的第一名会花落在

何人身上， 谁也想不到那个人会是

我。” 常德石门一中的金弦笑着说，

之前的几次模拟考试， 自己的成绩

一度排出全校前十名。

“其实分数已经出乎意料的好

了。”金弦笑着说。考完后，她估计自

己的成绩在620分至640分之间，没

想到成绩出来是654分， 而且是全

省文科卷面最高分，“晚上校长告诉

我这个消息时，我都不敢相信。”

谈起学习， 不太善于交谈的金

弦仿佛打开了“话匣子”。她告诉记

者，在高一的时候，自己的数学并不

突出， 甚至一度成为拉学习成绩后

腿的科目，所以从高一下学期起，她

就暗下决心： 一定要在数学上取得

突破。

“高三一年下来，我的改错本积

攒下了6本，数学草稿纸就用了有3

麻袋。 我尽量做到对于所学的知识

堂堂清、日日明，决不在当天留下知

识的死角。”金弦说，好成绩是用勤

劳和汗水换来的丰硕果实。

女儿考了好成绩， 妈妈杨文君

坦言自己有思想准备。“从小到大，

金弦都很懂事，上什么学校，选择文

科还是理科， 都由她自己做主。”谈

及“育女心经”，杨文君表示：“给她

充分的自由， 让她干自己喜欢做的

事，我们只教她原则和方法。”

从女儿上小学

开始，杨文君就告诉

她，回家后首先完成

作业，然后认真地检

查，帮助女儿养成良

好的学习习惯。

每次考试，杨文君及丈夫都从

不给女儿压力，只笑着对她说：“不

要犯低级错误就行。” 如果女儿说

考得不好，父母也不问分数，只和

她探讨问题出现的原因以及下次

怎么改善。

■记者刘璋景实习生盘红芳

“好学、勤奋、性格好，对同学老

师很诚恳、有礼貌。”教柴云子英语的

彭老师一开口就这么说。 这个好学、

勤奋的学生，一高考完又去了长沙进

行英语培训。 慈利一中的柴云子，理

科卷面分682分，少数民族加20分，总

分702分，为我省理科第一名。

“她是个小美女呢，你们来看了

就知道。”家住长沙的姨妈在电话里

开心地夸柴云子。“我是一个对未知

充满好奇的人， 特别爱思考是我学

习上的最大特点， 我常常能在思考

中找到学习的乐趣。” 柴云子说。老

师在课堂上讲的每一个知识点，她

总是会深入探索，究其本质；对于习

题的每一种解法， 她都不会轻易认

可，总要深思熟虑后才接受；遇到疑

点则喜欢“打破砂锅问到底”，直到

将问题弄明白为止。“她喜欢主动学

习、快乐学习，玩的时候忘乎所以，

但在学习的时候会全身心地投入进

去，非常地清醒，而且很务实，不懂

的问题绝不拖到第二天。”班主任李

新国说。

性格开朗、兴趣广泛的柴云子，

最爱的体育运动是乒乓球。“我认为

它的最大魅力就在于它的技巧性和

战略性， 拼杀过程中比的不仅仅是

体力，还有智慧。”除了体育，她对音

乐也情有独钟， 古筝演奏水平在中

国音乐学院考级委员会组织的校外

音乐水平考级中评定为八级。

金庸的武侠小说、英国的《福尔

摩斯探案集》、 日本的动漫图书，都

是她课外书桌上的“美餐”。

“热爱生活， 真诚善良， 乐于助

人，是她的另一面。”柴云子的老师们

说。资助山区贫困学子、抗震救灾募

捐活动，作为班长，柴云子总是号召

同学们积极参加。“在班上，她有很好

的同学缘。”班主任李新国老师说，她

常常不厌其烦地给同学讲一道不知

讲过多少遍的数学题，她会毫无保留

地为同学们贡献出自己精心装订的

试卷和纠错本。 ■记者王文隆

“这是一个有理想有抱负肯思

考的男孩子。” 徐金烨的班主任、政

治高级教师阳富玉言语之间满是对

“高徒”的爱。

“他把学习当成乐趣，我从没发

现他感到学习是一件很累的事。”阳

老师说， 当别的同学几堂课学习下

来，觉得很累，只想躺下来休息时，

他却开始了另一门功课的学习准

备。简直可以说，别人学习时他在学

习，别人休息时他还在学习，永不疲

倦。“我觉得他是在用一门功课的学

习来调节放松另一门功课带来的压

力与紧张， 所以总是不知道累。”阳

老师表示， 自己从不给学生定学习

上的指标， 只要大家自觉自愿地努

力了，就可以了。

“他能够做到学习上不知道疲

倦，我觉得是他的理想抱负在起着支

撑作用。”阳富玉老师告诉记者，在徐

金烨写的文字里，老早就透露了想有

一番成就的意思，他一直就想考进北

大或者清华， 甚至跟自己的父母说，

自己就想进北大光华管理学院。

虽然学习能力强， 但徐金烨却

是一个性格温和的人， 与同学和老

师都相处融洽，为人很低调、谦虚，

没有傲气。“他在班上是学习委员。

有一次班上自习时讲小话的人比较

多，他站起来，很和气地微笑着说：

‘请你们安静一下，你们的讨论也许

很重要， 但请不要放在教室这个场

合进行，好不好？’。”阳富玉回忆，有

一次徐金烨组织同学去光荣院慰

问， 去的同学很多， 说明他有凝聚

力。 ■记者王文隆

“小美女”在思考中找学习乐趣

柴云子：慈利一中，理科卷面分682分，少数民族加20分，总分702分，我省理科档案分第一名

高三一年改错本积攒下了6本

金弦：慈利一中，文科卷面分654分，我省文科卷面分第一名

他们都是第一名

永不疲倦的男孩

徐金烨：怀化铁路一中，卷面分652分，少数民族加20分，总分672分，我省文科档案分第一名

李晓芮，女，长沙市开福区人。25日

下午6时30分，记者在马路边找到她时，

她正和妈妈在路边等车。短头发，眉清目

秀。穿着并不太新的休闲服，背着一个旧

包。她正在去湖南大学留学生院的路上。

当晚恰好是她学习外语口语的时间。

“刚考试完，没有放松一下？至少今

晚应该庆祝一下嘛！”“没什么，该怎么过

还是怎么过。”李晓芮笑笑说，今天对她

似乎没什么特别。

说起学习的诀窍，她觉得没什么：就

是自己觉得该怎样就怎么样。“其实我一

直不是班上第一名。直到今年1月份才真

正紧张起来， 这之前没感觉到什么压

力。”李晓芮说：面对压力时，自我调适很

重要。同时还需要宽松的环境：我平时喜

欢和大家一起玩，性格开朗，朋友很多。

还有和我妈妈关系很好， 有什么事情就

喜欢和她说。去湖大的车上，李晓芮的笑

声一直在车厢荡漾。

“我家是个大家族，11个表姐，7个

表哥，平时大家总是在一起疯，很开心。”

李晓芮说，“爸妈比较宠我， 平时没给我

太大的压力。我是自己给自己压力。”

“我有压力的时候就喜欢向妈妈唠

叨。高考前一个月，每晚都和妈妈说说心

里话，晚上让她陪我遛狗。”李晓芮笑着

说，“妈妈是我的减压器。”

“学过6年的舞蹈、8年的书法和9年

的扬琴。高考前这些都荒废了，这段时间

要好好补补，还要练好英语口语。”李晓

芮说：我比较喜欢法国，将来要去巴黎看

看，今后二外准备选法语。

“我不怎么上网，也不玩游戏。我觉得

自己的时间要自己把握。”李晓芮说自己不

会沉迷哪一样东西：“不怎么追星， 没做过

铁杆粉丝。偶尔觉得哪个明星长得帅会喜

欢一阵子，但过几天就忘了。”说起自己的

爱好她很坦然。 ■实习生李国平

面对压力，

自我调适很重要

李晓芮：长沙市一中，636分，
长沙市文科第一名
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