
扫码看视频

“90后”姑娘把爷爷奶奶拍成“方言综艺”
镜头记录祖孙温情日常，收花生、摘板栗等农活变得妙趣横生 网友：有趣又治愈
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偶然拍出“流量密码”，记录祖孙温情日常

肖彦是2021届数字媒体专业毕业生，曾在
长沙从事电商短视频相关工作。今年5月份，她
选择辞去工作，回到由爷爷奶奶陪伴长大的家
乡。“回来后可以帮忙做些农活，像除草、浇水、
喂鱼等， 让他们能轻松一些。” 谈及回乡的选
择，肖彦言语中满是对家人的牵挂。

回乡后，肖彦与蒋芳开始尝试用视频记录
生活。 起初内容聚焦于两名年轻人的日常，而
一次偶然的拍摄，改变了创作方向。“那天正好
没有素材，看到爷爷奶奶在喂鱼，就随手拍了
下来。”出乎意料的是，这条充满生活气息的视
频，获得了远超以往作品的关注。祖辈的日常，
竟成了最动人的“流量密码”。

凭借专业敏感，肖彦开始思考如何让内容
更加生动。“乡村题材容易显得平淡，我想用更
有趣的方式来呈现。” 她运用所擅长的剪辑手
法，为视频注入鲜明的“综艺感”。快节奏的转
换，趣味音效与活泼字幕的加入，让收花生、摘
板栗、做罐头等普通农活变得妙趣横生，被网
友亲切称为“我们自己的乡村综艺”。

谈及拍摄中最大的收获，肖彦认为是与
家人共处的温暖时光。“一边干活一边聊天，
好像回到了小时候。” 她感慨，“读大学后很
少有机会这样长时间陪伴他们，这段日子格
外珍贵。”

乡音是归属感，也是文化传承

在肖彦的视频中，宁乡方言不仅是沟通工
具， 更是情感的纽带和地域文化的生动载体。
她坦言，在外求学工作多年，主要使用普通话，
唯有回到家乡，熟悉的乡音才能唤起心底最深
的亲切感。“用视频记录方言，也是宣传和传承
家乡文化的一种方式”。

肖彦也注意到，如今许多宁乡的年轻人更
习惯说普通话，方言在日常生活中的使用频率
逐渐降低。她认为：“只有回到家乡，才会自然
而然地说起方言，那是一种深深的归属感。”她
的视频恰好为这份渐行渐远的乡音，创造了一
个新的延续空间。

视频走红后，许多网友被其中质朴的乡土气息
与真挚的亲情所打动，留言称“有趣又治愈”。通过
她的镜头，越来越多人看到了宁乡的美好与淳朴。
对于自己意外成为“网红”，爷爷奶奶起初不解，为
何简单日常能吸引众人观看，肖彦解释道：“或许我
们熟悉的生活，正是他人向往的远方。”

带着这份关注，肖彦对未来也有了更清晰
的规划。她希望持续更新内容，并借助逐渐积
累的影响力，为家乡做些实事。“如果账号能持
续红火，我希望能推广家乡的农产品，帮助乡
亲们拓宽销售渠道，为家乡发展尽一份力。”

肖彦的视频，记录的是祖辈的日常，守护的是
质朴的亲情。这些看似平凡的瞬间，因其纯粹与真
实，触动了屏幕前许多人的心。或许，正是这种深植
于土地与生活的本真，拥有了最动人的力量。

湘超联赛第七轮， 坐镇主场拿下
“北平王”岳阳队的比赛后，益阳队较上
一轮上升一位， 排名积分榜第六位，暂
时稳住了前八的位置。湘超联赛队伍中
年纪最小的队长、 益阳队门将16岁的
王译完成了他在赛前许下的承诺———

“争取在岳阳队的比赛中不让他们进一
个球”。10月29日，谈及这名益阳队新队长、43号王译，益阳
队领队何明星评价道：“球场外的他还是个孩子，天真活泼，
但在球场上像一道‘铁门’，每次奋不顾身扑救。”

前队长留学暂别湘超，16岁“萌新”队长接袖标

“王译能够戴上队长袖标，源于他稳定的表现。希望
全队在队长的带领下，拿出气势。”在第七轮开赛前，益
阳队主帅贾宏为队员打气，并宣布了球队的这一决定。

由于前队长曹智城在湘超益阳队选拔开始前就申
请了留学西班牙巴塞罗那，因此，连续几场表现出良好
状态的守门员王译，成了益阳队新队长人选。

提到第六轮比赛，和娄底队打成1比1平局，王译对
自己的多次扑救表现有满意的地方：“感觉最好的一球
就是把对手的头球扑出来了，我自己都没想到。”这场比
赛，面对娄底队的狂轰，身高1米8，只有57公斤，身板单
薄的王译在门前忙得脚不沾地，一次次挡扑化解门前危
机，还会临危不乱地调动年龄都比他大的后卫哥哥们防
守。何明星介绍，“大家很爱护他，也非常支持他，特别像
他指挥整个后防线，谁都比他大，但都很听他的。”

一脸稚气的王译场上却沉着冷静， 被观众称为“门
神”。不过，他对领先娄底队后又被追平还是耿耿于怀，“有
遗憾，就是让对手在最后追平了，但是岳阳这场不会了。”

“争取不让对手进一个球，这是我的责任”

来到第七轮，比赛开场，益阳队延续了上一轮的强
势状态，攻防两端尽显“主场气势”。但岳阳队也展现出
强劲实力， 边路传中与中路渗透轮番冲击益阳队防线，
多次制造射门威胁。王译状态神勇，又屡次上演精彩扑
救，力保球门不失。下半场易边再战，两队依旧保持高强
度对抗， 距离结束不到20分钟，3号卢曦菱接定位球，头
球破门，益阳队终于取得领先。

此后，尽管岳阳队发起猛攻，但益阳队防守稳固，王
译也牢守球门。最终，益阳队将1比0保持到终场哨响，赢
得这场“卡位战”。

王译的妈妈徐霞心疼地提到，这段时间王译比较辛苦，
早在益阳队主场对阵衡阳队时，他就受了伤，但一直坚持上
场。“下午学校有训练，晚上参加湘超的训练，早上5时30分
起床，还要坚持上学，他的努力和辛苦，我都看在眼里。”

王译就读于益阳市十三中学，2008年12月出生，踢
足球已经有8年，参加过两次省级比赛，如今又经过湘超
几轮的历练下来，一路进步，不光扑得准，还主动出击，
甚至能用手抛球精准找队友发起反击。

王译说，“感谢大家对我的认可和支持， 让我当队
长。争取不让对手进一个球，这是我的责任。”

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 叶竹

�������为保障公众环境保护知情权、参与权、表达权和监督权，依据《环境影响评价公
众参与办法》（生态环境部令第 4 号），现公开下列信息，征求与该建设项目环境影
响有关的意见。
一、环境影响报告书征求意见稿查询方式
（一）环境影响报告书征求意见稿全文网络链接

中国南方电网有限责任公司超高压输电公司 网站：https://www.ehv.csg.cn
������贵州电网有限责任公司建设分公司 网站 ：https://www.tongren.gov.
cn/announce/notice/
�������国家电网有限公司华中分部 网站：http://www.hn.sgcc.com.cn/
（二）查阅纸质报告书的方式和途径
公众可前往如下单位查阅：

中国南方电网有限责任公司超高压输电公司（地址： 广州市黄埔区科学大道
223号；联系电话：020-37123809）；

贵州电网有限责任公司建设分公司（地址：贵州省贵阳市南明区沙冲路街道桃

源路 67号；联系电话：13984045505）；
国家电网有限公司华中分部（地址：湖北省武汉市洪山区徐东大街 47 号；联

系电话：027-86765519）。
二、征求意见的公众范围

征求意见的公众范围为环境影响评价范围内的公民、 法人和其他组织关于本
工程环境影响评价和环境保护方面的意见和建议。 涉及征地拆迁、财产、就业等与
建设项目环境影响评价无关的意见或者诉求， 不属于建设项目环境影响评价公众
参与的内容，公众可以依法另行向其他有关主管部门反映。

环境影响评价范围之外的公民、法人和其他组织也可提出宝贵意见。
三、公众意见表的网络链接

同环境影响报告书征求意见稿全文网络链接。
四、公众提出意见的方式和途径

公众若有与本项目环境影响和环境保护措施有关的建议和意见， 请在上述网
络链接下载填写《建设项目环境影响评价公众意见表》，将填写好的表格按如下方

式邮寄或发送邮件至建设单位。
（1）中国南方电网有限责任公司超高压输电公司（换流站工程）
联系人：程先生 电话：020-37123809�������E-mail：nfdwcgy@126.com
地址：广州市黄埔区科学大道 223号 邮编：510000
（2）贵州电网有限责任公司建设分公司（贵州段线路工程）
联系人：方工 电话：13984045505�������������E-mail：1983974377@qq.com
地址：贵州省贵阳市南明区沙冲路街道桃源路 67号 邮编：550000
（3）国家电网有限公司华中分部（湖南段线路、变电站扩建工程）
联系人：汪先生 电话：027-86765519��������E-mail：416656182@qq.com
地址：湖北省武汉市洪山区徐东大街 47号 邮编：434000
五、公众提出意见的起止时间

建设单位发布征求意见稿起 10个工作日。
特此公告。

2025年 10月 31日

湖南 -贵州电力灵活互济工程环境影响评价信息第二次公示

当炊烟袅袅的乡村生活，遇上综艺感十足的剪辑与俏皮字幕；当
爷爷奶奶那一口地道的宁乡方言，通过网络触动万千陌生人的心弦。
一种全新的乡土记录方式，正悄然温暖无数屏幕前的观众。近日，由
宁乡市横市镇“90后”姑娘肖彦与闺蜜蒋芳共创的“方言版乡村综艺”
系列视频，以其独特的创意、真实的生活气息与浓浓的亲情，在网络
上迅速走红，吸引大量网友点赞。

10月30日，肖彦向记者讲述了这些视频背后，有关回归、陪伴与文化传承的动
人点滴。 ■文/视频 三湘都市报全媒体记者 田甜

球场外还是个孩子
球场上像一道“铁门”
益阳队16岁门将成“湘超”年龄最小队长

肖彦陪爷爷做农活。

肖彦把与奶奶干活的场景做成综艺的效果。 受访者 供图
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