
方式一
新湖南客户端途径
第一步：下载“新湖南”手机客户端，选择“服务”栏。
第二步：选择“特色服务”中的“减重地图。”
第三步：点击“减重地图”一站直达。

方式二
湖南省居民健康卡途径
第一步：关注“湖南省居民健康卡”微信公众号。
第二步：选择“健康服务”中“体重管理地图”。
第三步：点击“体重管理地图”一站直达。

■文/视频 全媒体记者 高煜棋 通讯员 乔木

小贴士

三湘都市报5月19日讯
记者5月19日从湖南省自然
资源厅获悉，《湖南省2025
年度地质灾害防治方案》已
经印发。 方案显示，2025年
全省地质灾害防治总体形势
较为严峻， 明确了要探索建

立地质灾害预警预报AI模型等六大任务。
湖南地质灾害相对集中发生在汛期，4月至9月

地质灾害发生频率较高，为重点防范期。进入汛期，
湘中以北地区需重点防范持续性降雨可能引发的
突发性地质灾害；湘南、湘东部分地区需要防范台
风、暴雨可能引发的地质灾害，要加强防范农村切
坡建房等人类工程活动引发的地质灾害。 浏阳市
大部、衡阳市南岳区大部、炎陵县大部、绥宁县大
部、岳阳县东部、常德市鼎城区南部等53个县市区
是以滑坡、 崩塌、 泥石流为主的地质灾害高易发
区，宁乡市中部、耒阳市东部、湘潭县东部、邵阳市
双清区南部等27个县市区是以地面塌陷为主的地
质灾害高易发区。要重点防范地质灾害高、中易发
区内的在册地质灾害隐患点、农村切坡建房户、风

险斜坡和学校、医院等人员密集区，全面加强对极
端强降雨新增隐患点、临坡临沟临崖临水住户、交
通干线、水利水电工程、在建工程、旅游景区、矿业
活动区等地区的防范。

方案中的工作目标提到，2025年湖南将进一步
完善调查评价体系、监测预警体系、综合治理体系和
能力建设体系，全面提升地质灾害防灾减灾能力，坚
决防范地质灾害群死群伤，全力减少人员伤亡。

完善地质灾害监测网络，优化监测设备布局，
加密村级气象标准雨量站建设， 提升市县“递进
式”精准预警能力，建强“人防+技防”群专结合的
防治保障体系。

实施地质灾害隐患“微治理”3000处；实施重
要地质灾害工程治理和突发性地质灾害排危除险
工程治理20处。

强化科技攻关，加强防治装备建设，扩大宣传
培训范围， 推广应用地质灾害防治新理论、 新技
术、新方法、新设备，探索建立“雨情+含水量+地
质+土壤植被”地质灾害预警预报AI模型，提高地
质灾害防治技术支撑能力。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 潘显璇

减重去哪里？ 快来点开这份“地图”吧
全省203家医疗卫生机构开设体重管理门诊 两种方式获取机构位置、专家坐诊时间等
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三湘都市报5月19日讯 身
边哪些医院开设了体重管理门
诊？想要请哪位医生或专家来帮
忙减重？5月19日， 湖南省卫生
健康委联合新湖南客户端共同
发布“湖南体重管理门诊地
图”。截至4月底，全省14个市州
的203家医疗卫生机构已开设

体重管理门诊或肥胖防治门诊。
当体重超标，肥胖不仅影响体态，同时也是心脑血

管疾病、 糖尿病甚至部分癌症等多种慢性病的重要危
险因素。目前，肥胖已成为威胁全民健康的公共卫生问
题。为推进落实健康中国———健康体重管理行动，湖南
省推进健康体重管理服务阵地建设， 努力为群众提供
体重监测管理及肥胖症诊疗服务。

据了解，湖南各大医院开设体重管理相关门诊的
步伐，早在10余年前就已迈出。2015年底，湘雅医院
内分泌科吴静教授牵头组建了湘雅医院肥胖诊疗中
心，不仅每周安排多次联合门诊，还建立了规范的肥
胖糖尿病综合全病程管理模式。

5月19日，湖南省卫生健康委联合新湖南客户端共
同发布“湖南体重管理门诊地图”。公众只需要关注“湖
南省居民健康卡”微信公众号或进入新湖南客户端，就
可以通过电子地图随时随地了解提供体重管理服务的
医疗卫生机构，获取机构定位、体重管理门诊介绍、联
系方式、专家及坐诊时间等信息。

记者通过新湖南客户端“特色服务”入口进入减重
地图，可以看到长沙地图上，用红色标记出开设了减重
门诊的医疗机构，有湖南省妇幼保健院、中南大学湘雅
医院等三级甲等医院； 也有开福区湘雅路街道社区卫
生服务中心等基层卫生服务中心。

每一个医疗机构都公布了具体联系人姓名和联系
方式，以及专家看诊的时间、机构介绍，帮有需要的群众
介绍适合自己的“特色”减重服务形式，十分细致实用。

《湖南省2025年度地质灾害防治方案》印发 划定害重点防范区域

我省将建立地质灾害预警预报AI模型

三湘都市报5月19日讯 5月19日，
记者从省人社厅获悉， 湖南发布了
2025年“三支一扶”计划招募公告，计
划招募600名高校毕业生到基层一线，
从事支教、支农、支医和帮扶乡村振兴
等工作，服务期为2年。

本次招募主要面向30周岁以下
(1994年7月1日以后出生)，具有大专及
以上学历2023、2024、2025届高校毕业
生。技工院校高级工班、预备技师 (技
师)班毕业生可分别参照大专、本科学
历报考符合岗位资格条件且不限专业
的招募岗位。

报名时间从5月21日9：00起，截止
到5月27日17：00。 报考人员可登录湖
南人事考试网查看公告，按要求报名。

通过资格审查的报考人员，在6月7日

9:00至6月8日17:00可进行参考确认。
准考证打印时间在6月18日9:00

至6月21日8:00。
笔试时间为6月21日8:30至12:00，

笔试科目分为《职业能力倾向测验》和
《综合应用能力》，14个市州均有设立考
区。 面试将在7月中旬举行，具体时间、
地点由市州人社局另行通知。

报名流程如下:登录湖南人事考试
网→点击“2025年湖南省三支一扶计
划招募和省直事业单位第二次集中公
开招聘工作人员报名入口”→登录报名
系统→填写报名信息→上传近期清晰
免冠证件照片及相关审核材料→仔细
核对报名信息并确认后提交审核→等
待审核，等待并关注审核结果。

■全媒体记者 王智芳 通讯员 黄浔

湖南今年“三支一扶”招600人，5月21日起可报名
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手机如何打开“减重地图”

5月19日，崀山景区八角寨客运索道正式开通运营。该索道全长
1.2公里， 全程高差353.5米， 成为串联崀山核心景区景点的重要纽
带，推动崀山旅游服务品质迈向新高度。

湖南日报全媒体记者 李健 童臻熙 傅聪 摄影报道

崀山八角寨
客运索道开通

扫码查看《湖
南省2025年“三
支一扶”岗位计划
一览表》《湖南省
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公务员专业指导
目录》和《湖南省
2025年“三支一
扶”计划招募工作
咨询电话和信息
发布网址》。


