
三湘都市报4月30日讯“五一”假期如期而至，一
想到热门景点、商圈的人潮，一边刷着攻略，一边陷入
了选择困难症。“假期长沙市内堵不堵车”“公交车和地
铁运营时间最晚到几点”……今日，记者结合长沙市智
慧交通发展中心，整理了一份长沙“五一”出行指南，带
你“避堵”。

【交通避堵攻略】

记者从长沙地铁获悉， 为方便市民、 游客节日出
行，4月30日、5月1日， 长沙地铁全线网延长运营服务
至24：00， 其中3号线红桥站—湘潭北站区段延长至
23：00。

此外， 为优化线网运能， 提升大客流组织应对能
力，5月1日—5月5日，每日10：00—23：00，长沙地铁1、
2号线将实施大小交路运营组织模式。1号线尚双塘
站—金盆丘站大交路列车、 尚双塘站—开福区政府站
小交路列车将以1：1的比例依次交替开行。2号线光达
站—梅溪湖西站大交路列车、 光达站-溁湾镇站小交
路列车将以1：1的比例依次交替开行。

记者从湖南磁浮获悉，4月30日—5月5日，长沙磁
浮快线运营服务时间将延长至23:00（磁浮高铁站运
营时间为7:00—22:30， 磁浮机场站运营时间为7:
00—23:00）。

记者从长沙市智慧交通发展中心了解到，预计4月
30日出现明显“节前交通效应”，长沙城区部分路段出
现短时车流排队情况。5月4日、5日将陆续出现假期返
程高峰， 主要集中在每天的9:00至11:00、14:00至
20:00，18:00达当日峰值。

【潮玩路线推荐】

1、岳麓山“爱心森系徒步”
全程:约8—10公里（耗时3—4小时，徒步）
起点：东方红广场（地铁4号线湖南大学站2号口出）
路线： 岳麓山南门—岳麓书院—爱晚亭—麓山

寺—云麓宫—穿石坡湖—岳麓山东门—湖南师大—岳
麓山南门（完成爱心闭合）

拍照打卡点推荐:爱晚亭，经典地标，四季景色不
同；穿石坡湖，湖面倒影超美，适合拍亲子/情侣照；观
景台:爱心轨迹的“顶点”，可拍城市全景；岳麓书院红
墙，古风氛围，穿汉服更出片。

2.�橘洲风光带徒步
全程：约10公里（耗时2.5—3小时，可地铁/骑行+

徒步结合）
起点：杜甫江阁（地铁1号线南门口站1号口出）
路线: 杜甫江阁—湘江中路步道—橘子洲大桥—

橘子洲头毛泽东雕像—环洲步道
拍照打卡点推荐：橘子洲头雕像正面拍摄（地铁4

号线碧沙湖站5口）拍无遮挡的橘子洲头； 橘子洲头拍
摄（地铁2号线橘子洲站2口）到望江亭与雕像合拍；湘
江江滩公园拍摄（地铁3号线阜埠河站5口）看夕阳，侧
面拍“海上橘子洲头”。

3.�露营基地
洋湖湿地公园（野餐、骑行）、黑麋峰国家森林公园

（烧烤、滑翔伞）、松雅湖湿地公园（沙滩玩水、看日落）、
巴溪洲（烧烤、放风筝）、鹅洲岛（钓鱼 ,烧烤、篝火晚
会）、赤马湖（划船、烧烤）、乌山森林公园（徒步、野餐）。

■文/视频 全媒体记者 王翊玮 通讯员 邵莹
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更丝滑了！橘子洲大桥“焕新”上线
历经近两个月完成改造，增设人行爬梯、沥青铺设人行道并加装盲道、护栏修葺一新
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�����资可楠先生与曹倬女士于公历
2025 年 5 月 1 日正式结为夫妇。

特此登报，敬告亲友，亦作留念。
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保留城市记忆，橘子洲大桥更“靓”了

“此次改造工程主要包括橘子洲大桥南半幅
增设人行爬梯项目、大桥三跨桥梁整治项目、大桥

护栏修复项目和大桥人行道改造项目四个项目。”
长沙市城市管理局桥隧事务中心桥监部副部长罗
昊鸾介绍，“橘子洲大桥是历史建筑，这次改造主要
遵循文物保护和便民两大原则。”

站在橘子洲头仰望，主跨桥梁在日光下呈现出
陶瓷般的光泽，“换装” 后的大桥让许多市民感叹
“更靓了”。

记者了解到，橘子洲大桥洲上主跨及东、西侧
水上边跨的桥梁墙、地面，已完成全面清理，并进行
了涂装。“涂装用的是无机陶瓷漆， 这种漆不仅美
观，还具有自洁、防腐、耐酸等优点。”相关工作人员
介绍。

此外，大桥护栏也焕然一新，破损的护栏被修
复，还刷上了墙体同款涂料。“我们保留了护栏原设
计结构形式，新增护角线让护栏动线更美观。”罗昊
鸾说。

重建人行道、新增人行爬梯和盲道

市民罗女士住在大桥附近，她几乎每天都要从
大桥通行。“以前的人行道骑车很颠簸，现在的人行
道已用沥青重铺，还加装了盲道。”

“橘子洲大桥行人、 非机动车流量非常大，原
来人行道的麻石板铺装容易出现松动、 破损现
象。”罗昊鸾告诉记者，这次改造用沥青混凝土重建
了人行道，还对破损的井盖进行了更换，截至4月29
日，已完成南北两侧2600米人行道新建和盲道施划
工作，“这也是大桥建成以来， 人行道首次使用沥
青铺设”。

记者注意到，橘子洲景区入口处还新增了一个
人行爬梯，连接大桥与广场。“以前游客从大桥南侧
人行道进入橘子洲需从旁边的直桥绕行， 人车混
流，也不安全。现在游客走爬梯下桥，缩短了近1公
里的路程。”罗昊鸾说。

特殊工艺施工，保护湘江生态环境

据悉， 橘子洲大桥是长沙第一座大桥，1971年
动工兴建，1972年9月30日通车。50多年来，橘子洲
大桥经历了路面重铺、路面整修等多次维护。

“这次改造用时近两个月，因橘子洲大桥车流量
大，人流密集。为缓解施工期间过江通行的压力，我
们利用夜间23时到次日6时的时间，封闭单侧人行道
进行施工；还协调桥隧部门对营盘路隧道、南湖路隧
道封闭检修时间进行调整。” 相关工作人员介绍，施
工还采取了特殊工艺以保护湘江生态环境。

“目前橘子洲大桥主体结构安全。 希望改造后
的大桥能以更好的面貌、更优质的配套服务广大市
民。”罗昊鸾表示。

避堵+潮玩！
长沙“五一”出游指南来了

▲

橘子洲大桥人行道改
为沥青铺设，还新增了盲道。

▲

橘子洲大桥桥梁墙完
成改造，还新增了人行爬梯。
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三湘都市报4月30日讯“现在过桥丝
滑多了！”4月30日， 骑车经过橘子洲大桥
的长沙市民罗女士如是感叹。 记者从长沙
城管获悉， 橘子洲大桥这座承载着长沙人
半个世纪记忆的城市地标， 历经近两个月
的精心“焕肤”，于4月29日完成改造，以新
面貌迎接“五一”。

■文/图/视频 全媒体记者 罗艾敏


