
巾帼担当，每一个她都是一抹温柔的光
“感动湖南”候选人中有热诚为游客服务的志愿者刘艳辉，特教学校孩子们眼中的“蔡妈妈”
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三湘都市报12月23日
讯 美人鱼，虽然没有双腿，
但却可以在浩瀚海洋里自由
穿梭。 湖南长沙， 也有一名
“美人鱼”， 她就是截瘫女孩
肖卓作。25岁的一场意外，把
她困在了轮椅上， 但心底里

总有一股劲让她不服输、不认命。不仅坐着轮椅参
加了49次马拉松，还成为一名志愿者，成立美人鱼
公益服务中心，帮助数百名残友走出家门，重新找
到生活的希望。

12月23日，三湘都市报联合阿里公益天天正能
量为肖卓作颁发正能量特别奖及5000元奖金。“还是
有很多人在关心我们这个群体，在公益这条路上，我
并不孤单。”听到得奖的消息，肖卓作倍感惊喜，她每
天都奔波公益之路上， 她表示奖金将用于购置新的
全包三轮车，“以便更好地给其他残友提供帮助”。

25岁那年，肖卓作正一边筹备着创业，一边准
备步入婚姻的殿堂。“命运总爱在人感觉最幸福的
时候开玩笑”，创业期间，肖卓作突感不适，在医院
检查后被确诊为脊椎血管瘤， 被判定余生只能在
轮椅上度过。她看着身高不到1.6米的母亲，每天
吃力地背着自己上上下下， 肖卓作决定重新找寻
人生的价值。

2018年，肖卓作成立美人鱼公益服务中心，是
为了帮助残友们重新找到生活的希望。

为了实现梦想， 她开始尝试自己操控轮椅前
进。2015年长沙举行国际马拉松5公里迷你赛，几
经周折，肖卓作说服组委会，开启了第一场轮椅马
拉松，至今已参加49场马拉松。

“人生就像一场马拉松，只要坚持，就能到达终
点。”肖卓作凭借坚强的意志，勇敢圆梦。

■文/视频 全媒体记者 田甜 通讯员 严茗钰

成为南岳靓丽风景线的小红帽

红色的志愿者背心， 刘艳辉走到哪都不忘带
上。在南岳衡山，每逢重大节假日，随处都能发现
“小红帽”“红马甲”的身影，刘艳辉就是其中一员。

刘艳辉自小就是“热心肠”，毕业后走上社会
依然热心公益事业，2005年5月，她协助丈夫回乡
创业，挤出时间组织参加志愿者活动。

2017年4月， 刘艳辉筹备创建了南岳区巾帼
志愿者协会并担任会长，7年来发展会员380人，
组织并参与志愿服务800余次， 个人志愿服务时

间超5000小时。不仅自己坚持志愿服务，还开展
培训提升广大巾帼志愿者的素养，举办巾帼志愿
者参与全域旅游建设培训班。

南岳衡山巍峨壮丽， 每逢重大节假日都会
游客爆满， 刘艳辉带着巾帼志愿者始终保持微
笑、热诚为游客服务。旅游高峰期，巾帼小红帽
志愿者成了一道靓丽的风景， 给游客朋友满满
的感动。

走过风雨为别人撑伞的“蔡妈妈”

带着自己的孩子求医问药不便，她创办湖南
唯一一所民办特殊教育学校，被孩子们亲切地称
为“蔡妈妈”。蔡仙妹为1000余名特殊少年儿童点
亮希望，因为自己淋过雨，所以想为他人撑把伞。

2015年， 蔡仙妹带自己生病的孩子求医问
药时发现，永州有不少特殊少年儿童，却没有一
家专业的特殊教育学校。她辞去高薪工作，四处
奔波筹措资金、找场地、建团队，2018年，冷水滩
区新希望特殊教育学校创办， 这是湖南唯一一
所民办特殊教育学校。 蔡仙妹担任永州新希望
康复中心、 永州市冷水滩区新希望特殊教育学
校理事长。

蔡仙妹创办的学校不仅免费提供康复训
练，每月还为在校家庭困难的学生发放300元补
贴。这些年，冷水滩区周边县区不少患儿家长慕
名而来，现在在校学生450多名，孩子们亲切地
称呼蔡仙妹为“蔡妈妈”。通过蔡仙妹的不懈努
力与坚守，多年以来，特殊学校配套的学前教育
康复中心共康复各类残疾学生2800余人， 其中
听力残疾学生康复后在普通学校就读的比例达
99%以上。

多年来，蔡仙妹一直热心残疾人公益事业，
坚持对残疾人困难家庭定期实施救助， 她所资
助或筹集的善款已达280多万元。

一个命运的玩笑，让她的一生困于轮椅之上。
从绝望迷失到逆境崛起，不甘平庸的她，像搁

浅上岸的美人鱼，在顽强自救中感受着人间喜乐。
从一个人的“奔跑”，到一群人的队伍，公益让

她迸发出无穷的力量。
她带领残友走出家门，让轮椅上的生命，绽放

得愈加绚丽。
致敬逆流而上的美人鱼。
从受益者到施助者，不屈的灵魂，用轮椅滚动

同样丈量人生。

李丽、江梦南、刘玲
琍， 这些闪亮的名字都
曾代表湖南走上“感动
中国”的舞台。2024“感
动湖南” 年度人物评选
网络投票正如火如荼进
行，候选人中，芳华绽放

的女性们体现巾帼担当，绽放温柔光芒。
网友可通过下载新湖南、 犇视频客户

端两种方式参与网络投票。截至12月23日
16时，2024“感动湖南”投票通道投票总
票数已达4200万。

■文/视频 三湘都市报全媒体记者 虢灿
通讯员 邱鸿莹

轮椅上的“美人鱼”
参加了49次马拉松
截瘫女孩肖卓作助百名残友走出家门
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颁奖词

姚昊男（父亲：姚成，母亲：陈
稳）遗失湖南省出生医学证明，
编号：T430309077，声明作废。

长沙锦铭建筑劳务有限公司遗失公
章，编号 43011110031855，声明作废。

湖南君和源建筑材料有限公司遗失
公章 43062110011369，财务章 4306
2110011228，发票章 430621100113
70，合同章 43062110011371，罗淼
私章 43062110011231，声明作废。

湖南健旺工程咨询有限公司遗失
财务章 4313000052676，声明作废。

茶陵县发发零食店遗失食品经
营许可证正本，编号：JY14302
240039287，声明作废。

何锋遗失人民警察证（原湖南
省未成年犯管教所）， 警号为：
4323286，声明作废。

湖南中云项目管理有限公司怀化分公
司公章 43120210018749 遗失作废。
南县交通运输综合行政执法大队
财务章 4309210015137 遗失作废。

湖南鑫祥弘建设工程有限公司
遗失法定名称章，编号 430102
10204901，声明作废。

长沙市启城财务管理有限公司公
章，财务章，杜熙文私章遗失作废。

遗失声明
湖南昊泽建设工程有限公司遗
失益阳鼎益房地产开发有限公
司开具的履约保证金收据俩
张， 收据编号：5320499， 金额
50000 元；收据编号：5313778，
金额 91000元，现声明作废。

遗失声明
湘乡市昆仑桥街道办事处财政
所遗失湖南省非税收入一般缴
款书 2份，票据号：409450438，
409450440，声明作废。

湖南梦东方文化发展有限公司
遗失营业执照正副本，公章（包
括但不限于：编号：4304220902
899、 编号：4304080911021 的
法定名称章、合同专用章、财务
专用章、发票专用章、法定代表
人名章：杨波），声明作废。

遗失声明
长沙高新区生物医药产业联盟
不慎遗失《湖南省非税收入票
据购领证》 一本， 购领证号：
9451，发证机关：长沙市非税收
入管理局，特此声明作废。

遗失声明
长沙彬贵投资管理有限公司遗
失由长沙市工商行政管理局天
心分局 2014 年 10 月 10 日核
发的注册号 430103000162761
营业执照正副本，声明作废。

注销公告
长沙市奇天工业设计有限公司
经股东决定注销， 请各债权人
自本公告见报之日起 45 日内
向本公司清算组申报债权。 联
系人：谢鸿，电话 18627545517

遗失声明
湘西万灵山泉有限公司已获得
湖南省林业局于 2020 年 9 月
2 日审批的使用林地同意书
（国土办证联），编号为《湘林地
许可（2020）1729 号》。 此外，该
公司向湖南省财政厅国库处非
税汇缴结算户（账号：74011101
83100002956）缴纳的森林植被
恢复费 15168元的发票也不慎
遗失。现声明以上文件及发票作废。

湘西万灵山泉有限公司
2024 年 12 月 24 日

遗失声明
衡阳市书画院美术装饰设计部遗失
衡阳市市场监督管理局 1999 年 03
月 31日核发的营业执照正、 副本，
注册号：4304001500739，声明作废。

黄晨璐（父亲：黄雪峰，母亲：
胡宁）遗失出生医学证明，编
号 T430334847 声明作废。

冷水江市祥丰农业发展有限公司
公章 4313000085458遗失作废。
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刘艳辉在进行志愿服务。 蔡仙妹（左）与学生一起。 受访者 供图

肖卓作参加马拉松。 受访者 供图


