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建议用户夜间寒冷时让易冻区域
水龙头保持线状流动，以防冻结（流水
可用器皿装盛，防止浪费）。

对于安装在室外的水表及水管可
以选用厚实的毛巾或布块等保温材料
包裹。

冬季长期空置房间应将水表前的
阀门关闭，打开水龙头，排空管道内的
自来水。

如果水表已经被冻住， 用热毛巾
包在水表上， 用不超过60℃的温水浇
洒，切勿浇沸水、用火烘烤，防止水表
损坏。

如遇严重冰冻天气， 用户在采取
防冻措施的同时，可提前蓄水备水，以
保障突发性冻管爆管后的基本用水。

5招教你水表水管防冻
寒潮来袭，长沙市将出现连续

低温雨雪天气，为防止水表、水管
出现冰冻现象，长沙水业集团总结
了5个防冻小妙招。
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■全媒体见习记者 王翊玮 通讯员 易莉 翟黎
鳄鱼温室房。 动物园供图
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冬至冷如钻冰箱，“暖冬”为何这么冷
网友：“长沙的太阳就是冰箱里的灯” 统计：今年湖南入冬较常年偏晚10天左右
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三湘都市报12月21日讯 12
月21日，长沙寒潮已肆虐几日，天
气骤然变冷，进入速冻模式，湖南
人拿出了过冬神器暖炉， 长沙生
态动物园已经为园里的动物们拿
出来过冬物资。园外天暗地冻，园
内动物温暖依旧。

在虎馆、豹馆等猫科动物区，为了帮助它们提高
抵抗力， 饲养员给猛兽们提供了比平时更多的食物，
高蛋白高热量的食物，让它们吃饱喝足后，能够更好
地御寒。

鸟儿所在的区域，室外搭起了屏障，抵挡寒风袭
击，室内配上了保暖小房间，鸟儿们的食谱中也增添
了核桃、花生等高热量的食物。

河马馆开启了24小时地暖， 河马们泡上了恒温
“泳池”，食谱上也稍作了调整，由夏天的青草换成了
热量更高的苜蓿草干草。同时鳄鱼馆、袋鼠馆、灵长
馆、猩猩馆、犀牛馆、长颈鹿馆的内室也有24小时暖气
供应，冬季来看望动物朋友前往内室更佳。狐猴岛上，
狐猴们已经住上了“加热”暖气片的小木屋，而在爬行
馆内，为了让蜥蜴、蛇、龟类动物舒服过冬，暖气、地
暖、模拟阳光的照明设备通通24小时不间断“工作”。

爬行馆黄金蟒的“大平层”居室内安装了地暖，还
有两个暖气片。除此之外，黄金蟒内室的地面还放着
棉被，如果黄金蟒觉得暖气+地暖依旧不够暖和，它可
以钻进棉被下面，“披” 着棉被进行保暖，25℃至30℃
的室内温度，也让长蛇朋友们从冬眠状态苏醒。爬行
馆内还配备了UVA、UVB灯，可以模拟太阳光，给馆
内动物带来必要的“阳光”照射。

■全媒体见习记者 曾冠霖 通讯员 宋科铖

【天气】晴冷持续，“太阳就是冰箱里的灯”

12月21日，中央气象台实况气温显示，当日7时，长
沙最高气温仅为零下0.7℃， 再创下半年的新低。“一出
门就进了冰箱冷冻层”“最近长沙的太阳就是冰箱里的
灯”……网友纷纷调侃。

省气象台称，未来三天，湖南大部天气晴冷。预计
12月21日至23日，受槽后偏北气流控制，湖南大部分地
区以多云间晴天天气为主，其中22日受弱波动影响，湘
西北高海拔地区局地有小雪。

中国天气网气象分析师王伟跃介绍， 在寒潮及冷
空气的接连打压下，预计12月21日至22日，南方多地气
温也将降至近期最低点，湖南尽管有阳光出没，但依旧
冷如“钻冰箱”。

冷了这么久，到底什么时候才能回温呢？王伟跃表
示，23日之后，随着冷空气影响的结束，我国各地气温
将明显回升，逐步恢复到常年同期正常水平，各地持续
低温的情况也将得到缓解。

【统计】湖南入冬时间比常年偏晚10日左右

12月22日，冬至。数九寒天到来，意味着隆冬时节
来临。冬至期间，我国冰冻范围进一步扩大，最低气温
0℃线将会跨过淮河，江南大部则在刚刚过去的寒潮过
程中，完成了秋冬转换，江西、浙江、湖南等省大部地区
集体入冬。

“今年， 江南不少地方较常年同期入冬时间偏晚。”中
国天气网气象分析师石妍称，省会级城市中，长沙于12月
11日进入气象学意义上的冬天，比常年偏晚一周左右。

“总体而言， 今年湖南全省入冬的时间较常年（12
月1日）偏晚10天左右。”湖南省气候中心气候预测首席
专家谢益军接受记者采访时表示， 今年入冬按照冷空
气的步伐分为三步走：一是湘西湘北有少数几个县市，
如保靖、桑植、临湘等，于11月30日入冬；二是湘北、湘
中大部地区在12月10日晚开始的强冷空气影响之后，
即12月11日入冬； 三是湘南地区在12月14日晚开始的
寒潮过程之后，即12月15日至16日才入冬。

享受地暖泡恒温泳池，动物们很惬意
长沙生态动物园“花式供暖”已安排，还有冬季“进补”大餐

此前，据国家气候中心表示，谈及某年或某个月份
偏暖，是通过对比整段时间的气温平均值，是否显著高
于或低于历史同期来确定。如果预测冬天偏暖，意味着
从总体来看是超过多年平均值， 但并不表示在这个暖
冬下不会有很强的冷事件或暖事件发生。

因此，如预测是暖冬就表示这个冬天不冷，其实是
一个误区。暖冬年，天气过程的变化周期依然明显，也
会出现强冷空气过程。 只是通常人们对极端事件记忆
会更加深刻，对平均气温就不容易记住，因此感受上便
会产生偏差。

今年冬季才刚刚开始。据国家气候中心消息，预计
后冬（2024年1月至2月），东亚冬季风强度总体偏弱，除
内蒙古东北部、黑龙江北部、西藏大部、青海南部等地
气温较常年同期偏低外， 我国大部气温接近常年。不
过，气候冷暖起伏明显，或再次经历气温“过山车”。

解读

这个“暖冬”为什么这么冷

寒风吹面如刀割， 积雪难
消水成冰。12月22日将进入冬
至节气， 意味着隆冬来临。上
周， 今冬以来最强寒潮席卷我
国， 湖南大部地区较常年偏低
5℃以上。

据湖南省气候中心消息，总体而言，今年湖
南全省入冬的时间较常年（12月1日）偏晚10天
左右。 ■文/视频

三湘都市报全媒体见习记者 李致远 通讯员 戴帅汝
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▲图为龟舍里开启了浴霸灯供暖。
湖南日报全媒体记者 徐行 通讯员 谭思敏 摄

▲图为节尾狐猴张开双
臂享受日光浴。

三湘都市报12月21
日讯 包上保温棉， 盖上
防水布……12月21日，记
者在长沙市芙蓉区火星
天泰馨园小区，看到数名
长沙水业集团的工作人
员正在为水表、水管“穿

衣戴帽”。据悉，为有效应对冰冻极端天气，截
至目前，长沙水业集团已对主城区2万余块水
表、200余座室外泵房进行了保温防护处理。

长沙供水有限公司城东分公司工作人员
谢斌告诉记者，工作人员给水表穿上“冬装”
后， 水表能够在零下20℃至30℃之间正常运
行。若不穿“冬装”，水表表镜在零下10℃便会
开裂漏水。

长沙为水表水管
“穿衣戴帽”过冬
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