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三湘都市报11月19日讯 长沙市营盘路隧道
河西进口匝道200米处一辆小车突发汽车自燃，司
机受伤被困车内、 事故后方通行车辆受堵……11
月18日，长沙市多部门联合，在营盘路隧道展开长
沙市2023年隧道突发事件综合应急演练。 针对隧
道防汛抢险、 隧道内突发交通事故以及隧道内车
辆自燃等三种应急处置场景，共设置了12项科目。

演练：10分钟快速恢复隧道交通

当日10时30分，现场开始隧道内突发交通事
故快速应急处置。模拟2023年11月某日，在长沙
营盘路隧道河西进口匝道500米处， 匝道曲线半
径小，属于下坡路段，一辆小轿车因转弯操作不当
与隧道内防撞墙及侧墙装饰板发生碰撞， 导致匝
道车辆中断行车，潇湘中路出现车辆拥堵。

营盘路隧道调度中心通过监控发现险情后，
第一时间启动应急预案， 值班员立刻下令封锁隧
道各个入口，禁止车辆驶入并上报险情。为快速处
置交通事故，防止“二次事故”发生，隧道安保人员
和值班员立刻赶到事故现场进行交通疏导， 交警
采取临时封道措施，拖车拖离事故车辆，撞损设施
做好临时隔离保护措施。10分钟， 相关部门便完
成各项应急处置工作，快速恢复隧道交通。

当日10时50分，演练模拟营盘路隧道河西进
口匝道200米处一辆小车突发汽车自燃， 司机受

伤被困车内，事故后方通行车辆受堵。
市桥隧事务中心立即启动隧道火灾应急救援预

案，监控员快速报告火警，在市应急管理局统一指挥
下，多部门联动，快速响应，开展灭火、被困人员救
援、滞留车辆疏导等救援措施，现场将火灾掐灭在初
期状态。

提醒：南北通道间有7个人行疏散通道

“营盘路隧道是长沙第一条下穿湘江的隧道，隧
道单线长度达9000米，日均车流量超过5万台，隧道通
行情况也比较复杂。” 长沙市城市桥梁隧道事务中心
隧道监管部副部长郑焕鑫介绍，营盘路隧道各类消防
监控及应急设备齐全，每隔50米就有消防栓、水成膜
灭火剂和干粉灭火器，同时隧道南北两线通道之间还
设置有5个车行疏散通道和7个人行疏散通道，紧急情
况下可引导人员车辆通过对向隧道疏散至地面。

郑焕鑫提醒，“如果在隧道内遇到紧急情况，请
广大驾驶员和市民朋友听从现场交警和工作人员指
挥，注意观察隧道内疏散指示灯，采取有效措施紧急
避险。”

本次综合应急演练立足实战， 由长沙市突发事
件应急委员会办公室、 长沙市城市管理和综合执法
局、长沙城市发展集团有限公司主办；长沙市城市桥
梁隧道事务中心、 长沙市桥梁隧道养护运营有限公
司承办。 ■通讯员 王普 全媒体记者 朱蓉

各地大闸蟹降价传闻不断 长沙市场上蟹价尚未下降

想吃便宜大闸蟹？长沙市民要再等等
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“过段时间蟹价或将下调”

在人来人往的开福区荷花池菜市场内，熟食
区、蔬菜区的摊位前有不少顾客在选购。而水产
区域却显得十分冷清，特别是摆放了大闸蟹的摊
位，偶尔有顾客前去询价，但成交量寥寥无几。

“3两公蟹，15元/只。4.5两的25元/只， 看看
要哪种？”尽管生意不温不火，周记水产的店主周
女士仍然十分热情地向顾客介绍着， 却收效甚
微，很少有人购买。记者问及周女士近期大闸蟹
是否降价，她表示，上个月大闸蟹市场迎来了一
波降价潮，平均降了七八元，但近期价格没有下
跌，“销量很一般，一天最多能卖出10只左右。”她
预测，按以往经验，再过段时间，价格会往下调。

在与周记水产一路之隔的鳝鱼牛蛙店内，
大闸蟹作为新品被摆放在店门口显眼的位置，
却鲜有人问津。“都说今年的螃蟹量多， 不稀有
了自然就便宜。但目前店内的4两公蟹比之前还
贵了2元， 现在是23元/只。” 店主王先生表示，
“大闸蟹最近销售十分惨淡，日销量未破两位数
是常有的事。”

此外，记者走访盒马鲜生华创店发现，冰柜上
只是零星摆放了几只大闸蟹。蟹首领165—185克
的公蟹售价高达32.9元/只，140—160克的母蟹4
只装售价158元，1只装价格为49.9元。

“原本是想来买点大闸蟹回家打打牙祭，
这个价格直接劝退。刚称了一斤大明虾，原价
49.9元/斤，最近搞活动只要29.9元。啥时候长沙
的大闸蟹价格才能被‘打’下来呢？”顾客李女士
笑着对记者说。

价格比去年同期优惠30%—40%

据悉，今年是螃蟹的丰年。去年，由于高温少
雨的影响， 长江中下游地区的大闸蟹产量较低，
很多螃蟹因高温而死亡， 导致减产十分严重。而
今年情况不同，江南地区降雨充足，螃蟹迎来了
三年来的丰收。 阳澄湖的大闸蟹产量约为1.1万
吨左右，比去年增产了17%；兴化地区的蟹产量
为7万多吨，增产了10%。因此，今年大闸蟹的总
产量大幅增加，其价格也大幅下降。

“尽管最近长沙大闸蟹的价格没有其他
地区那样低廉， 但与去年同期相比已优惠了
30%—40%。” 业内人士坦言，“今年市面上不缺
优质的大闸蟹，却卖不起价。根本原因在于消费
水平的下滑。很多商家为了刺激消费，只好一味
地打价格战，结果导致大闸蟹的价格城堡被逐步
击垮。”他表示，商家们打“价格战”“品质战”，不
断内卷，对消费者来说其实也是一件好事，“毕竟
能以更低的价格享受到更高的品质。”

目前，螃蟹都已成熟，挑选时主要看大小和
新鲜度。“买螃蟹时，要买蟹肚子呈白色的，这样
清洗简单，还要挑背壳是泛青色的，这样更新鲜。
如背壳发黄，那新鲜度就打折扣了。”

对于长沙市民而言，想吃到性价比更高的大
闸蟹，还可以再观望一段时间。
■文/视频 三湘都市报全媒体见习记者 龙思言

“大闸蟹价格‘腰
斩’，母蟹只要8元/只！”
近日，关于全国各地大
闸蟹降价的传闻不绝
于耳。长沙市民是否也
能吃上便宜的大闸蟹
了？11月19日， 三湘都

市报记者进行了走访。

小车“失控”撞上隧道壁，10分钟处置完毕
长沙开展隧道突发事件综合应急演练

创新“双育”模式，打造“双名计划”湖南品牌
31个部、省名师名校长工作室长沙授牌

三湘都市报11月19日
讯 如何助力一线优秀骨干
教师成为服务教师专业发展
的“关键明白人”？11月18日，
教育部新时代中小学名师名
校 长 培 养 计 划（2022—
2025）、湖南省新时代基础教

育名师名校长培养计划（2023—2025）名师名校
长工作室授牌仪式在长沙举行。现场，31个部、省
中小学名师名校长工作室被授牌。

作为湖南本届“双名计划”初中学段所有学科
里的唯一一个教育部名师工作室， 教育部新时代
杨尚上初中思政名师工作室首席名师杨尚上非常

激动。她告诉记者，接下来，他们将围绕研究主题开
展研究活动，同时，通过送教送培用“线上＋线下”的
方式，将好的教学模式带到其他地区，进一步帮扶偏
远地区的学校。

思想政治理论课是落实立德树人根本任务的关
键课程，如何才能让思政课打动人心？记者了解到，
杨尚上名师工作室首创并推广应用了信息技术与思
政融合“三点五心”教学模式，让学生课前自学，翻转
反馈，先学后教，以学定教，以学评教，多学少教，重
在解难，课堂高效。教学法实施6年以来，开发了系列
化、序列化课程资源，利用工作室平台向全省、全国
思政教师推广应用。

■全媒体记者 杨斯涵 黄京
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11月19日，
营盘路隧道，长
沙开展隧道突
发事件综合应
急演练。
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